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A magyar nép, az Isten adta
nemzet...

Az idei év egy szomori, de mégis magasztos eseménynek
a kerek évforduloja. Az 1956-o0s események az tijabbkor
magyar torténelem nehéz s feledhetetlen pillanataiként
maradtak meg benniink.

De kik is vagyunk mi akik tinnepeljiik e 50 éves kerek
évfordulot, kik is vagyunk valdjdban mi magyarok?

Sajnos nemzetiink sok erénye mellé sok gyengeség, hid-
nyossdg is felsorakozik, foleg az utobbi évtizedekben.
Miért tapasztalhato e komoly széthiizds, irigység s nem-
torodomség sajdt nemzettdrsaink irdnt? Pedig biiszkék
lehetnénk magunkra, hogy magyarok vagyunk. A vildg
nemzetei kozott eltorpiiliink mi, a 15 millios létszdmunk-
kal, s mégis a vildgtorténelem formdlo egyénei kozott
tartanak minket szdmon. Hdny Nobel- és Nobel-dijas
tudost és Oscar-dijas szinészt, s sorolhatndm itt a jelz6-
ket, adtunk mdr ki sorainkbol! Nemzetiink, megtirve is,
de, mdr tobb mint 1000 éve dllja a probdkat Kozép-
Eurdpa viharos szinpaddn. Arpdd apdnk honfoglaldsa
utdn szomszédos torzsek és nemzetek imdban fohdszkod-
tak, hogy a magyarok nyilai és haragja keriilje el dket.

(Folytatds az 5. oldalon)

The Hungarian People, the
God-Given Nation...

This year marks the S0™ anniversary of a sad and yet
uplifting occasion. Memories of the events of 1956 re-
main with us as difficult, unforgettable moments of
Hungary’s recent history.

But who are we who are about to celebrate this rounded
anniversary? Who are we really, we Hungarians?

Sadly, next to our nation’s many strengths there are
plenty of weaknesses that seem especially to have come
to the fore in recent decades. Why do we find ourselves
seriously pulling apart, or swallowed up in envy, and
indifference towards our own compatriots? Why, when
we have every reason to be proud of being Hungarian?
Numbering just 15 million we are but a tiny nation, at
the same time we are regarded as a formative participant
on the world stage of history. Just consider how many
Nobel prize-winning scientists and Oscar-winners have
come out of our ranks. For over a thousand years, even
in spite of being down-and-out, our nation withstood the
various trials that fate bestowed upon her in a histori-
cally turbulent Central Europe. Following Arpad’s con-
quest of the Carpathian Basin, the neighbouring tribes
and nations prayed they would avoid the wrath and the

arrows of the Hungarians.
(Continued on p. 28)
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Hay-Gatherers

Istvan CSOK

(1865, Pusztaegres - 1961, Budapest)

Ziiz(i with the Rooster
Chest with Tulips
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If the name rings a bell, it’s because
Istvan Pekar was the president of
Duna TV for 4 years between 2000
and 2004. He was one of the
guests of honour at the Hungarian
Identity Conference held in Sydney
in 2003, not long after having made
Duna TV available in Australia and
New Zealand. Coincidentally his daughter, Marianna, won a
scholarship to study at Otago University last year. And the
world suddenly becomes such a small place.

Istvén relates the recent March 15" celebrations to us. He
likens the mood of the people in Hungary to the seemingly
feeble efforts of the sun trying to shine through, at the same
time the rays not being able to mask the ruthless cold of the
unusually long winter. People feel like this because this
national day, which symbolises such values as the nation,
the homeland, freedom, freedom of the press, and equality
have become swamped in the rhetoric of poli-
tics and the upcoming election.

Istvén traces the history of the March 15"
national day, what it has meant and symbol-
ised over the decades since it was proclaime
as a national day in 1927. The last trium-
phant celebration of what 1848 genuinely
stands for was in 1989 and it was the precur-
sor to the historic events that followed, culmi-
nating in the fall of communism. Everyone thought the
euphoric atmosphere of that national day would last forever,
but the emptiness of this year’s celebrations reflects a nation
pulling apart, not one celebrating its solidarity.

Istvan observes that the same is not true of Hungarians liv-
ing abroad. People born Hungarian relate quite differently to
their ethnicity and their homeland in comparison with those
living outside the borders, who take responsibility, often at
some sacrifice, to being Hungarian on a daily basis. And so
the message of 1848 is also interpreted differently. For the
Székely people in Transylvania, for example, at the grand
assembly held in commemoration of March 15" the mes-
sage of 1848 was expressed in the public declaration of their
commitment to autonomy, (see p. 9 for full text of manifest).

Hungary, Istvan continues, would do well to heed the call of
their President, Laszlo Sélyom, who believes the country
needs to get to know the Hungarian communities living
throughout the world and find out what young Hungarians
want. Istvan believes there would be much merit in Hungary
becoming friends with the diasporas, including investing in
the associations with second and third generation Hungari-
ans who feel connected to their roots but who cannot speak
the language of their grandparents. (He gives an example
of the eye-opening statistic from America’s census in the
‘90’s, when 1.7 million Americans claimed to have Hungar-
ian roots, but only 160,000 said they spoke Hungarian at
home!)

To conclude, Istvan asserts his faith in making things right...
With modern technology breaking down borders and reduc-
ing distances, he believes that in time things will change.
And then Hungary’s honours lists will also reflect the propor-
tion of Hungarians making significant contributions from out-
side the borders.
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A nemzet, a haza, a szabadsdg, a sajtosza-
badsdg, az egyenl6ség ilyen fogalmaink,
amelyek nekiink magyaroknak els6sorban
4 1848-hoz kétédnek. A rendszerviltds évé-
ben azt hittiik, hogy ezutan mindig ilyen szé-
pek lesznek az iinnepek, de tévedtiink. Mara
megkoptak, Kiliresedtek ujra...

Level Magyanonsyigno!

Az 6hazaban az idén nehezen jon a tavasz. A nemzeti Un-
nepen bar éreztik a marciusi nap erejét, az arnyékos szeg-
letekben megbuvo héfoltok kegyetlendl sugaroztak a hide-
get. Az idéjardshoz hasonl6é az emberek kbzérzete is. Most
is megérintette a sziveket a zaszl6k és a kokardak latvanya,
hiszen neklink, magyaroknak marcius 15-e a legkedvesebb
unneplnk. Verseink, dalaink szllettek, amelyeket ezen a
napon szavalunk, éneklink, kokardankat csak ekkor visel-
juk.

Az Unneplésre azonban a magyarorszagi helyszinek egy
részén, kilénésen az orszagos eseményeken a valasztasok
kozeledte rdnyomta a bélyegét. A partok vezet személyi-
ségei programjaik ismertetésénél még mindig tobbet foglal-
koztak egymas csepllésével, mint az épitkezéssel. Raada-
sul annyit hazugoztak, tolvajoztak egymast az elmult félév-
ben, bombaztak a valasztokat ellentmondo statisztikai ada-
tokkal, hogy sokan nem hisznek mar senkinek.

A vélasztasnak ezt
a furcsa ritualéjat
furcsalljuk, de las-
san megszokjuk.
Tudomasul vesz-
szuk, hogy a partok
egyre inkabb csak
onmagukkal és
egymassal toréd-
nek. A tdérvényesen
rendelkezésikre allé pénzeknél |athatéan tdbbet koltenek, a
vilag leghirhedtebb cipollait fogadjak fel kampanyszakérté-
nek, hogy még inkabb manipulalni tudjanak minket. A nem-
zeti Unnep bevonasat a kampanyba azonban nehezen visel-
juk.

Minden nemzetet hatarozottan jellemez tGinnepeinek sora,
rendje. A vallasi és vilagi Unnepek aranya-szama, a térténe-
lem fontosnak vélt eseményeinek piros betlis nappa emelé-
se, a tisztelgd ceremdnidk mind-mind karakteres nemzeti
jegyeket viselnek.

A népszerii Unnepekre — és nekink marcius 15. mindenkép-
pen az - jellemz6, hogy méasként viszonyul hozza az allam-
polgér és a hatalom. 1848 o6ta sokkal tobb idd telt el, amikor
hivatalosan nem Unnepelhettiink, vagy a hatalom az alkalom
Iényegét hamis lizenetekkel elfedte. Marcius 15. csak 1927-
ben valt hivatalos Unneppé, a szovjet megszallas évtizedei-
ben pedig harom tavaszt kellett éltetni, 1848 mellett az
1919-es tanacskoztarsasagot, és az 1945-6s
,felszabadulast” is.

A hetvenes évek elején egy maroknyi fiatal a rendszer elleni
tintetéssé emelte a nemzeti innepet. Civil ruhas rend6rok
vizslattdk a kokardakat, ha nagyobbnak talaltak a kelleténél,
levetették, a személyi adatokat feljegyezték. A legtobbszor
gumibotozassal és letartéztatasokkal ért véget marcius idu-
sa. Az évtized kdzepére el is fojtottak ezt a sziik korli moz-
galmat. 1988-ban éledt fel Ujra, a brutdlis rendérségi jelen-
|éttel egyutt, hogy aztan 1989-ben mar félelem nélkil tizez-
rek vonulhassanak fel. Ez volt a rendszervalté év els6é nagy
hazai eseménye, amelyet Nagy Imre és tarsainak temetése,
a koztarsasag kikialtasa, 1956 emlékének megtisztulasa,
majd a tébbparti demokracia megjelenése kovetett.

Ekkor 1989. marcius 15-én érezhettik igazan az Unnep izét,
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emelkedettségét. Vannak fogalmaink, amelye-
ket gyakran és indokolatlanul hasznalva elfa-
rasztunk, kilresitiink. Ezek azonban megfeleld
idében és helyen ujra erdvel, tartalommal telnek
meg, és a szivinkig hatolnak. A nemzet, a
haza, a szabadség, a sajtészabadsag, az
egyenléség ilyen fogalmaink, amelyek nekiink
magyaroknak elsésorban 1848-hoz kétédnek.
A rendszervaltas évében azt hittik, hogy ez-
utan mindig ilyen szépek lesznek az tinnepek,
de tévedtink. Mara megkoptak, kitresedtek
Ujra. !

Nem a nemzet magara talalasat
érezzik, hanem a széthuzast.
Ujabb ellenségképek sziiletnek, a
partok nem egyesité pontokat ke-
resnek, hanem egyedul akarjak
kisebb-nagyobb céljaikat elérni. Az
egyes partoknak megvan a szimpa-
tizans kore, akik ilyenkor fegyelme-
zetten elmennek a meghirdetett
rendezvényekre. A partszonokok
beszédébdl valdban azt halljak, amit
azok hallatni akarnak, de amint este
a radidban, televizidban 6sszefog-
laljak a nap eseményeit, az elhang-
zott gondolatok kioltjdk egymast,
hiteltelenné teszik az tGnnep Uzene-
tétis.

Tulzas lenne azonban minden elemében negativ, kaotikus
Magyarorszag-képet festenem az 6hazatdél legtavolabb él6
honfitarsaimnak, csupan egy altalanos értelmiségi életérzést
szerettem volna érzékeltetni. S talan nem is Ujkeletli ez a
politikai viselkedés. Széchenyi irja, hogy ,Ujabb id6kben
annyira nétt, s mindenre mindegyre né Magyarorszagban a
szo6lasi viszketeg, mintha egyedil a nyelv mikddése altal
akarna kibuzogni a magyarnak minden energiaja tettre nem
maradvan semmi.”

Eliink, megvagyunk a Karpat-medencében, a gondok ellené-
re az Eurdpai Unié jotékony hatasait is egyre inkabb érzé-
kelhetjik. A magyar vidék is megmozdult, bar a kései ta-
vasz miatt még most nem lathatjuk, de a rendszervaltas
koveté mélyponthoz képest évrél-évre szebb a hatér képe.
Most azonban mindent elfed a ho, a belviz és a valasztasi
kampany.

De térjunk még egy kicsit vissza az Unnephez! A Karpat-
medence sok telepllésén — szerencsére az anyaorszag
falvaiban, kisvarosaiban is - és a vilagban szétszoérédott
magyar k6zésségek korében az idén is szivet melengetd,
emelkedett megemlékezéseket tartottak. Altalaban ott szé-
pek az Unnepek, ahonnan a haza, a nemzet nem megosz-
tottnak latszik, ahol a fentebb emlitett gyonyori fogalmak
tisztan jelenhetnek meg.

A magyarorszagi és a hatéron tuli inneplék szamara ugyan-
is eltérd 1848 Gizenete. Akik szlletésuknél fogva magyarnak
szuletnek, masként viszonyulnak a hazahoz és a nemzet-
hez, mint azok, akiknek naponta kell vallalni magyarsagukat,
olykor aldozatot is kell hozni érte. Hataron tuli és a vildgban
szétszorddott honfitarsaink hazahoz fliz6d6 viszonya tisz-
tabb, er6sebb éppen aldozatvallalasuk altal. Chateaubriand,
a XIX. szazad elejének hires francia ir6ja és politikusa
mondta: ,Azt az 6sztdnt, amely hazankhoz kdt benniinket,
akkor érezzlk a leger6sebben, amikor tavol vagyunk téle.”

Talan egy térténelmi napnak voltak a részesei a
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Reméljiik a rend-
szervaltas masodik
évtizedének végére
az eddig elhanya-
golt, vagy nem a
maguk sulyan ke-
zelt nemzeti, allami
feladatok is sorra

keriilnek...

A kozonség, Székelyudvarhely,
2006. marcius 15.
forras: www.udvarhely.ro

Székelyudvarhelyen tnneplék, ahol a székely
nagygyllés résztvevdi hitet tettek az autondmia
mellett. Ma ez a legaktudlisabb tzenete sza-
munkra 1848-nak. Még akkor is igy van ez, ha
a magyarorszagi és az erdélyi politikai elit na-
gyobb része ellene van, korainak tartja a felve-
tést, vagy igyekszik kerllni a témat. De Ma-
gyarorszagrol is maganemberek ezrei érkeztek,
hogy néhany orara érezzék a cselekvd nemzet
erejét.

Solyom LaszI6 kdztarsasagi elndk
operahazi beszédének is hangsu-
lyos része volt a nemzet hataron tuli
részének kiemelése. Meg kell is-
merni az anyaorszagon kivul él6
magyar k6zésségeket - mondta a
koztarsasagi elndk, - meg kell ismer-
nink valés problémaikat, tudnunk
kell, hogy mit akarnak az ott él6
fiatalok.

A beszéd terjedelme miatt nyilvan
nem tudta kell mélységében kifejte-
ni az ide tartozé gondolatokat, de
érezhet6 volt, hogy ezen a terileten
valtozast akar, hatarozott valtozast.
Szamara fontos a hataron tuli honfi-
tarsaink iranti felelésségvallalas, a
kapcsolatok er8sitése, ragaszkoda-
suk elismerése. Bar jelentds valtozasok torténtek a rend-
szervaltas 6ta, nem tettiink eleget, kiléndsen a szérvany-
ban, és az emigracioban él6k érdekében. A legtavolabbi
magyar k6zésségeket is be kell vonni a nemzeti célok meg-
fogalmazasaba, végrehajtasaba. Az informatika és a t6-
megkommunikacio lehetdéségeit kihasznalva szorosabb és
sokrétiibb kapcsolatok alakithatok ki, nemcsak a kulturdlis
és tarsadalmi, hanem akar gazdasagi téren is.

Programot kell készitenlink azok szamara is, akik mar nem
beszélik nagyszileik nyelvét, de magyar gydkeriinek valljak
magukat. Ok legalabb harom milliéan vannak, a Karpat-
medencei szérvanytol Uj-Zélandon &t a Tiizfoldig. Az USA
1990-es évekbeli statisztikaja szerint mintegy 1,7 millio al-
lampolgar vallotta magat magyar gyokertinek, de csak 160
ezer jelezte, hogy otthon magyarul beszélnek. Ennél jobbak
az aranyok, de a tendencidk hasonléak az ausztrdliai, uj-
zélandi, dél-amerikai magyarsag korében. A kadari hata-
lomnak érthetéen rossz volt a viszonya a ,disszidensekkel”,
hiszen jorészik éppen el6lik menekilt el. A rendszervaltd
kormanyoknak azonban mar felfedezhették volna az emigra-
cios magyarsagban rejl értékeket: egyes tagjainak tehetsé-
gét, a befogadd orszaghoz fliz6d6 kapcsolataikat, az yj iranti
nyitottsagukat, nemzetkozi szinten is kimagaslé teljesitmé-
nylket. S természetesen az 6hazahoz, a nemzethez valo
ragaszkodasukat. Emlékezniiik kell Demokritosz gorog filo-
z6fus szavaira: ,Bolcs ember szamara minden fold lakhato:
mert nemes léleknek hazaja az egész vilag.”

Fontos, mondhatni Gzenet értéki, hogy ezzel a témaval a
Magyar Koztarsasag elndke is foglalkozik, kivételes alkalom-
mal és figyelemre mélté terjedelemben. Az emberek ugyan-
is nem vagy felszinesen ismerik csak a magyar nemzet ha-
taron tuli részeit. Még akik érzelmileg kétédnek is a tavolra
szakadtakhoz, altaldban homogénnek tekintik a hataron tul
él6 magyar kdzdsségeket, pedig a kisebbség csak szama-
ban kisebbség, a minéségében nem. Struktiraja, tarsadal-
mi, politikai szervezeteinek, intézményeinek, gazdasagi kap-
csolatainak sokszinlisége hasonlo6 a tdbbségi nemzethez,
ugyanugy fejlédik, vagy sorvad, atalakul, valtozik, és nem
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mentesek a visszadssagoktdl sem.

Ezért kilonosen fontos lenne a hataron tuli magyar kdzosségek
helyzetének, érdekeinek pontos, arnyalt megismerése, a téma-
val kapcsolatos kutatasok, felmérések szambavétele, nemzeti
céljaink szerinti feldolgozasa. Hasonlé alapossaggal kellene
feltérképezni a magyar k6z6sségek, az anyaorszag és a tobb-
ségi nemzet valds viszonyrendszerét, megismerni jelentésebb
szervezeteiket, intézményeiket, azokkal folyamatosan kapcsola-
tot tartani. Az anyaorszagnak szamon kell tartania a kisebbségi
kozosségek meghatarozo személyiségeit, veliik megfelel kap-
csolatot apolni, teljesitményiik megbecsiilni. S ami a legfonto-
sabb lenne, hogy ne csak egy-egy hivatalos szalon kétédjenek,
hanem barati, civil kapcsolatok szovedékén keresztil.

Reméljik a rendszervaltas masodik évtizedének végére az ed-
dig elhanyagolt, vagy nem a maguk sulyan kezelt nemzeti, alla-
mi feladatok is sorra kerllnek. Ezek azonban nem lehetnek a
partpolitika részei, ezeket folé kell emelni a hétk6znapi gytirké-
zéseknek. Karamzin orosz ird, torténész, Kdlcsey kortarsa irta
egykor: ,A hazaszeretetnek nem szabad elvakitania benniinket:
a haza iranti szeretet j6zan ész tevékenysége, nem pedig vak
szenvedély.”

Kedves Honfitarsaim! Egy kicsit szigorura és szarazra sikere-
dett az 6hazai levél. Van 6rédmunk is, de most olyan témat va-
lasztottam, amihez ez illett. A valasztasomat két nyomos ok is
erbsitette. Az egyik, hogy Ujsagiroként, a Duna Televizi6 eln6-
keként megismerhettem nemzetem orszaghatéron tulra szakadt
részét, és az elsé perctdl éreztem, hogy a vallalt magyarsag
tobb mint az 6rokolt. Ma is elszorul a torkom, amikor eszembe
jut egy-egy erdélyi, délvidéki, vagy ausztraliai emlék. Egy ma-
gyar id6kre val6 visszaemlékezés, egy népdal sora: ,csillagos
€g, merre van a magyar hazam?”, bizony felkavar, mert vannak
id6k és helyek, amikor az elkoptatott szavak, mondatok életre
kelnek, és a szivinkig hatolnak.

Témavalasztasom masik oka személyes. Harom gyermekem
kézul a kézépsé, Marianna a dunedini egyetem hallgatéja las-
san egy éve, és még egy évig biztosan marad. Nagyon tavol él,
de naponta valtunk emailt, beszéliink telefonon. Kicsi lett a
vilag, egy nagy faluva szlkiilt. Hozza hasonléan még szazez-
rek mennek majd szerencsét prébalni bizonyosan, s remélhet6-
leg minél tdbben haza jénnek, hogy a megszerzett tapasztalato-
kat nemzetik javara hasznositsak. Marianna nemzedéke mar
nem szamiizetésként éli meg a szulShelytdl oly tavoli életet,
mint a bolsevizmus el6l menekuldk, hanem lehetéségnek, ne-
mes kalandnak. S remélhet6leg megmaradnak magyarnak,
ahogyan kedves olvasdim is. Mert a haza iranti vonzalom
olyan, mint az anyai szeretet. Minél tobbet ,pazarlunk” beldle,
annal erésebb lesz.

Az informatika csodai latszolag az egyén lehetéségeit erdsitik,
de nyerhetnek bel6le a kdzosségek is. A kdzdsségek, amelyek-
nek céljaik, kildetésik van. Ahogyan a székely kdz6sség alma
lassan beérik, hasonlé almokat keltenek mas vidékek népében,
a bacskaiakban, karpataljaiakban, paldcokban. Szandékaikat
megismeri a nemzet, s annak egy része tamogatja is. Mindenki
nem, ezt j6l mutatja a szomoru emléki népszavazas, de még
elegen vagyunk ahhoz, hogy ezek a nemzeti almok megvalésul-
janak.

S eljon az id6, amikor a Karpat-medencén tul 1év6 jelentésebb
magyar k6zésségeket is megismerjuk, mert megérdemlik, hogy
megismerjuk ket. Amikor a nemzeti és allami innepeken ki-
tintetéseket osztanak, (most a kézfogasok lazaban ég az or-
szag), aranyuk, sulyuk szerint legyenek ott azok is, akik tehetsé-
guket mashol bontakoztattak ki, de megmaradtak magyarnak.

Az 6hazaban nehezen jon a tavasz, de tudjuk, hogy jon!
Pekar Istvan, Budapest, 2006. marcius 18. a
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A Magyar nép, az Isten adta

nemzet... [folytatva az 1. oldalrél]

Mi maradt benniink, mai Magyarokban ebbdl az 6sz-
szetartasbol, 0sszetartozasbol, abbol a szikrabol, amit
Osatyaink adtak tovabb utddaiknak!?

Gondolkozzunk el mindezen, s biiszkén vallaljuk fel
nemzeti hovatartozasunk, hiszen hany ember mond-
hatja, hogy egy olyan nemzet része, amit nem egyszer
probaltak meg az idok soran sikerteleniil megtorni.
Gondoljunk itt idérendi sorrendben: a Torok uralom,
Osztrak-Magyar Monarchia (1848/49), az els6 majd a
masodik vildghaboru (Trianon!!!), Szovjet megszallas
(1956).

Azt gondolnank, hogy manapsag, amikor Magyaror-
szag mar az Eurdpai Unio tagallama mindez veszithet
a jelentdségeébol, fontossagabol... De tévediink!!

Nemzetiink lehet, hogy atélte a térténelem viharait,
de megosztott! E megosztottsag minden erénylinket
veszélyezteti, hiszen mar a régi romaiak is ismerték
az ,,0szd meg ¢és uralkod;” elvét. Egy megosztott
nemzet konnyl préda, nem tuléld képes.

Sokunkat kényszerittettek ,,uj hazaba”, gondolok itt
Trianonra (Erdély, Felvidék, Karpatalja, Délvidék), s
sokan voltak kénytelenek 0j hazat valasztani a Ma-
gyarorszagon dilé haboruk és forradalmak miatt. De
mindannyiunkban, legyiink barhol is a vilagban, to-
vabb kell, hogy éljen a magyarsag s az dsszetartozas
érzése... ezt kell d4polnunk, s ezt kell frissiteniink
minden évben nemzeti tinnepeink alkalmabol!

Most Marcius 15-én is érezziik at mindazt, amit e
Isten adta nemzet” elért és atélt tobb mint ezer éves
torténelme alatt.

Ne engedjiik, hogy megosztodjunk (mint ma is ta-
pasztalhato a magyarorszagi belpolitikai ¢életben).

Fiiggetleniil politikai és ideologiai hataroktdl, ismer-
juk el hataron tali nemzettarsunkat egyenrangtnak,
biztassuk magyarorszagi rokonainkat, baratainkat,
hogy soha tobbé ne ismétlédjon meg 2004. december
5-e szégyene. Ne engedjiik, hogy a kérpataljai Ma-
gyarnak, azt mondjak ,,ukran”, vagy az erdélyinek,
hogy ,,roman”. Az ¢ sziilei és nagysziilei éppen ugy
vért és verejtéket ontottak a Magyar hazaért, mint a
delvidéki, felvidéki vagy a magyarorszagi magyar!

Arra torekedjiink, hogy a magyar szellem s osszetar-
tozas langja lobogjon benniink, csak igy tudunk mél-
ton felsorakozni 6seink arnyékaban, nyomdokaiban.
Csak igy lehetiink méltok, példaul 1956 emlékére is.
S amint késziilédiink erre a kerek évfordulé6 megem-
1ékezésére, gondoljunk minderre!

Csitari Jozsef a
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Address by President Laszlé Sélyom
Commemorating the 1848/49
Revolution and War of Independence

15 March 2006, Opera House, Budapest

Ladies and Gentlemen,

March 15 is a holiday which the
Hungarian nation has shaped for
itself. It was a red-letter day in the
hearts of the people before it ap-
peared as one on the calendar and it
has retained its special role through-
out. We have retained the purity of
the holiday and can celebrate March
15 with pure hearts and no reserva-
tions whatsoever. In fact, it has be-
come the yardstick of the credibility
of official holidays. Gauging the way March 15 lives within
the Hungarian people, we immediately know when a govern-
ment programme rings false. On this day it is appropriate
and proper to admit to loving one’s country and to feelings of
patriotism, and is unworthy of anyone to try to monopolize
the holiday. March 15 contains the pure and youthful drive of
revolution, it is the spring holiday of freedom, the educator of
generations, and that is what it will remain. The events of
this day, the deeds of the “March Youth”, the young men
whose demonstration sparked the revolution, and the publi-
cation of their Twelve Point Programme, are etched into the
souls of even our small children. Way back in time, | particu-
larly loved my school, the King Matthias Primary School of
Pécs, because the stairs and balustrade leading to the
courtyard reminded me of the National Museum in Pest, a
venue of the 1848 events. On March 15, a classmate would
always stand on those school stairs to recite the “Song of
the Nation,” first heard on that fateful day. The experience
and emotions of the day could not be tempered, even by the
fact that the year was 1952 or 1953.

This image and its action model for action was returned to
and revived in the hearts of our people so many times after-
wards, when the great moments of liberty crossed our lives!
Remember Imre Sinkovits as a young actor, reciting the
Song of the Nation by the statue of the 1848/48 hero Gen-
eral Jozsef Bem on October 23, 1956, and the way it took
wing and was recited throughout the country as the overture
to revolution. Remember 1989 and that March 15, heady
with the sense of liberty, when actor Gy6rgy Cserhalmi
chose the symbolic pose on the stairs of Hungarian Televi-
sion to proclaim the thirteen point demands of the Hungarian
nation. The force of 1848 appears throughout the repeated
phases of history. Then, the revolutionary leaders marched
on printers Landerer and Heckenast in demanding freedom
of the press; in 1956 the young people marched on Hungar-
ian Radio, and in 1989 on Hungarian Television. The de-
mands of 1848 became the demands of 1956 and 1989, a
little updated from the Twelve Points but essentially the
same: freedom of the press, a national and answerable gov-
ernment, the withdrawal of foreign forces, equitable taxation,
and freedom for political prisoners. The parallels continued
in the Freedom Fight following the Revolution of 1956 as
well as in its defeat and in the cruel reprisals. 1848 and 1956
have been inseparably welded into one. In the communist-
led Kadar era (1956-1989), as of the 1970s the 1848 heri-
tage was retained by young people who gathered each
March 15 at the statue of poet Sandor Petdfi, author of the
Song of the Nation and bearer of the beacon of 1848. They
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were always forced to disperse but the lies of the
“revolutionary youth days” (initiated by the authorities to dis-
guise the real meaning of March 15) were never able to
block out the truth.

In 1989/90 we began to dare to hope that only the better half
of the history of 1848 would be repeated. Not once since
1848 have we undergone such fundamental change, a
change affecting every citizen of our nation, in so brief a
time and without bloody sacrifice. As in 1848, as revolution
swept Pest, a delegation of Parliament sailed from Pozsony
(today’s Bratislava) to Vienna to deliver the laws that would
change the fundaments of the regime, so in 1989, our Na-
tional Round Table designed a
new constitution for Hungary.
Even the international context
was similar. In 1848, all contem-
poraries reported — to quote the
report written by Lajos Kossuth,
the revolutionary leader who
embodied the soul of 1848 —
“The peoples of Europe have
been moulded into one by lib-
erty”.

Although we were
unable to harmo-
nize the concepts of
nation, homeland,
and liberty in 1848
or subsequently, if
we believe we are
the heirs to 1848,

Our own regime change of 1989 We have an unfin-
was a part of a wave of changes ished task to fulfil.
that swept through the former

communist countries. And there was no defeat and oppres-
sion to follow 1990.

So then, have we done it all? All regimes have claimed to be
the heirs to 1848 — and now, finally, for the first time, might
we say that this is indeed the case?

To answer, we need to focus on the essence of 1848: on
freedom as the fundamental basis. The first thing this means
is equality before the law; that citizens of equal stature make
up the nation living in our land. Equal rights include the guar-
antees of freedom, civil liberties, and the institutions of sov-
ereignty as desired by the Hungarian nation. Our land must
be an independent country. In 1848 Pest and Pozsony
wanted a unity of homeland, nationhood, and liberty and
they believed it had come about. Since then it has not been
possible to speak of nation or liberty without using the words
and concepts of 1848. In 1989/90 we were guided by the
goals of 1848, and if we look at our laws and our institutions,
it would appear that 1848 was brought to fruition in 1990.
But, was it really?

There is a contradiction, which even the players of 1848
found disquieting. 1848 proudly created a unified political
nation. All residents of the nation became — to use the 19th
century legal term — members of the Holy Crown, irrespec-
tively of ethnicity or native language. However, this construc-
tion of homeland and nation collapsed under the weight of a
different nation-forming demand. The Age of Reforms nour-
ished and raised a different concept of nation in an era of
language reform: a nation that lived through its language.
The legends and folk poetry of language were collected and
the mythology of the origin of the Hungarians became the
stuff of epic poetry. To use modern terminology, the political
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nation and the cultural
nation did not coin-
cide. Less than half of
the people of the King-
dom of Hungary spoke
Hungarian as a native
language. Kossuth
and his fellow revolu-
tionaries originally
placed their trust in the
uniting power of Euro-
pean liberty, in the
belief that “There is a
fundamental,... consti-
tutional liberty, which
can unite different
peoples of different
language into a com-
mon civic nation. ...
May God enlighten us to find strength in unity.” (Kossuth)
However, the differences between the ethnic groups sur-
faced immediately and explosively, and, as no one knew
how to resolve them, they eventually became one of the
factors leading to the post World War | Treaty of Trianon
(which forced Hungary to cede two-thirds of its territory and
over half its population to its neighbours).

Where are today’s celebrations taking place
Where are people singing our Anthem,
where are they reciting the Song of the Na-
tion? Throughout the Carpathian Basin, it
warms our hearts to know! All persons cele-
brating March 15 are part of the Hungarian
nation, wherever they may live. March 15
celebrates the Hungarian identity. Although
we were unable to harmonize the concepts
of nation, homeland, and liberty in 1848 or
subsequently, if we believe we are the heirs
to 1848, we have an unfinished task to fulfil.
Life today offers us new opportunities to re-
solve the contradiction which created so
much historical failures. We can build on the
uniformity of civil liberties and remain a Hun-
garian nation through language, culture, his-
torical identity and cohesion. Uniform liberty is much broader
today than in those times leading to the establishment of
nation states. Today’s rule of law is defined as European
norms, including the various forms of autonomy that a cul-
tural nation may take advantage of. We need a thoroughly
elaborated and clear policy, agreed upon by all sectors of
the nation and implemented consistently in the long term.
Establishing and following such a policy truly meshes with
the spirit of 1848.

The time has come! But, we now need to realize that if we
do not finally act, we may never have another chance.
Times change, and our only chance is to meet the changes
head on. We respect the feelings of our older generation —
people who have suffered and sacrificed so much — but we
must fundamentally rethink our policies regarding ethnic
Hungarians in neighbouring countries. For instance, we
need to learn the basics of the way of thinking of young eth-
nic Hungarians living in neighbouring countries, people who
grew up after the changes in regimes. Why and how do they
wish to remain Hungarian? What do they expect of Hungary
proper, what new things do they want, to replace or augment
traditional aid? We need to study them in a precise and pro-
fessional manner, to learn the nature of, and the differences
between the sizes, the economic and intellectual forces, and
organizational levels of ethnic Hungarian societies in
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~» The time has come!

" But, we now need to
realize that if we do
not finally act, we may
never have another
chance... we must
fundamentally rethink
our policies regarding
ethnic Hungarians in
neighbouring coun-
tries... Why and how
do they wish to re-
main Hungarian?
What do they expect
of Hungary proper...?

neighbouring countries. Some
places are fighting for a uni-
versity while others still need
to fight for elementary
schools. There is no “one size
fits all.” Our emotions must be
uniform: determination and
the certain knowledge that we
are one, but our deeds must
differ from place to place. The
ethnic Hungarians among our
neighbours need economic
power, intellectual power, and
cultural and professional insti-
tutions to survive. And al-
though here at home we like
to think in terms of an ethnic
Hungarian bloc, we must pay
very close attention to the
needs of those Hungarians who live outside the close-knit
ethnic communities, for the sake of our future. The large
expanses of area that have always been ethnically mixed
have been and will remain the schools of survival and will
continue to teach us how to live together. And we also need
to try to renew the spirit of living together with neighbouring
ethnicities and nations.

| shall do everything that the President of Hun-
gary can do to support a new beginning.

Finally, a word on freedom. The laws of 1848
are our wellspring of ideas of popular represen-
tation and legally guaranteed liberty. March
1848 lives on in a nation governed by the rule
of law. The independent and answerable Hun-
garian ministry, that is a government responsi-
ble to parliament, remained the model for the
constitution established at the time of the re-
gime change.

The liberties of 1848 have another lesson to
offer. At the time, they said, only the most es-
sential rights were etched into law, first and
foremost freedom of the press. The others were
left to be acted upon later. Very few laws on civil liberties
were then passed. Nevertheless, there was a period at the
end of the 19th century and the start of the 20th when re-
spect for the spirit of civil liberties was sufficient for the liber-
ties to become manifest at the highest level of the time —
purely on the basis of “general opinion,” and “the general
direction of our government life.” Since then, the world has
become a place with myriads of laws to wade through. Con-
stitutions elaborate the details, and international treaties and
charters follow one after the other as regular, constitutional
and international courts guard and protect the multitude of
human rights. And we must take special care to find the soul
of our civil liberties in the plethora of technical refinements.
We know that words can Kill; it is the heart and soul that
brings law to life. Civil liberties are values, first and foremost.
They rest on the order of values of a free and constitutional
nation. When thinking of March 15, we need to remember
the true value of liberty; that is so precious we cannot give it
up no matter how our day-to-day life may be threatened.
Liberty and security must be brought into balance, but it
must not be sacrificed to hopes for security. We must hear
the message of the laws of 1848 through the reverberations
of a revolution thundering through our land. This is what has
come down to the people of today. This is the spirit we need
to guide Hungary through its holiday celebrations.
Source: www.keh.hu
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Elgondolkodtato !

A 13 ARADI VERTANU

Dessewffy Arisztid
sziil. Csdkdnyban
ma Szlovakia

Lazir Vilmos
sziil. Nagybecshkereken
mia Szerbia és Montenegro

Kiss Ernd
sziil. Temesviron
ma Romania

Damjanich Janos
sziil. Stasdn
ma Romania

Tiirdk Ignde
sziil. Gidollin
ma Magyarorszig

Lahner Gyorgy
sziil. Necpilon

ma Szlovikia ma Romdnia

Knézich Karoly Schweidel Jozsef
sziil. Veliki Groljevacon sziil. Zomborban
ma Horvitorszdg ma Szerbia és Montenegra

sziil. Pozsonyhan
ma Szlovakia

gr. Vécsey Karoly

ma Magyarorszig

Nagysandor Jozsef Poltenberg Erng
swiil. Nagyviradon

Aulich Alajos g Leiningen-Westerburg Kiroly
sziil. Ilhenstadtban
il Németorszag

Petofi Sandor:

Bizony mondom, hogy gyoz
most a magyar...

Bizony mondom, hogy gyoz most a magyar,
o Habar ég s fold ellenkezot akar!

' Azért nem gyozott eddig is e hon,
Mert sohasem volt egy akaraton;
Most egy a lélek, egy a sziv, a kar...
Mikor gyoznél, ha most sem, oh magyar?
Egy ember a haza, s ez halni kész,

S ezért, oh népem, ép ezert megélsz,

S dicsé lesz élted, boldog és szabad,
Amilyen senkie a nap alatt!

S én batran allom a csatdk tiizét,
Tudom, hogy a golyo nekem nem vét,
Tudom, hogy a sors Oriz engemet,
Hogy engemet megélni nem lehet,
Mert én leszek, nekem kell lenni, ki
Ha elleninket mind a fold fedi,
Megéneklem majd diadalmadat,
Szabadsag, és a szent halottakat,
Akiknek vére volt keresztvized,

S halalhorgése bolcsééneked;

Meg kell, hogy érjem azt a szép napot,
Midon aldasodat reank adod,

S mi annyi atokteljes év utan

sziil. Pesten

sziil. Bécshen
ma Ausztria

SR

... Magyarorszag kedvenc
nemzeti tinnepén. Jol ismerjiik
Oket, a tizenharom aradi vérta-
nut, akik 1848 eszméiért haltak
hoési halalt. Lehet-e nagyobb
aldozatot hozni a hazaért? ...
Es akkor abba is gondoljunk
bele, a tizenharom koziil a

... On Hungary’s favourite na-
tional day... We know them well,
the thirteen martyrs of Arad, who
died as heroes for the cause of
the 1848-49 War of Independ-
ence. What greater sacrifice
can one make for one’s country?
And of the 13, only 2 were born

Sirunk, mosolygunk az 6rom mian,
Midon, mit eltort lancunk ad, a nesz
Egy szabad nemzet imadsaga lesz!
Meg kell, hogy érjem azt a nagy napot,
Amelyért lantom s kardom faradott!

Marosvasarhely, 1849. (marcius 6-7.)

»mai Magyarorszag” hatarain

beliil csak ketten sziilettek! sent-day Hungary!

within the boundaries of pre-

Sandor Petéfi: National Song

Rise up, Magyar, the country calls!
It's 'now or never' what fate befalls...
Shall we live as slaves or free men?
That's the question - choose your 'Amen'!
God of Hungarians, we swear unto Thee,
We swear unto Thee - that slaves we shall no longer be!

For up till now we lived like slaves,
Damned lie our forefathers in their graves -
They who lived and died in freedom
Cannot rest in dusts of thraldom.
God of Hungarians, we swear unto Thee,
We swear unto Thee - that slaves we shall no longer be!

A coward and a lowly bastard
Is he, who dares not raise the standard -
He, whose wretched life is dearer
Than the country's sacred honour.
God of Hungarians, we swear unto Thee,
We swear unto Thee - that slaves we shall no longer be!

Sabres outshine chains and fetters,
It's the sword that one's arm betters.
Yet we wear grim chains and shackles.
Swords, slash through the damned manacles!
God of Hungarians, we swear unto Thee,
We swear unto Thee - that slaves we shall no longer be!

AL
The National Museum, where Pet6fi inspired thousands
with his National Song on 15 March 1848

Magyars' name will tell the story
Worthy of our erstwhile glory:
We must wash off - fiercely cleansing
Centuries of shame condensing.
God of Hungarians, we swear unto Thee,
We swear unto Thee - that slaves we shall no longer be!

Where our grave-mounds bulge and huddle
Our grandsons will kneel and cuddle,
While in grateful prayer they mention
All our sainted names' ascension.
God of Hungarians, we swear unto Thee,
We swear unto Thee - that slaves we shall no longer be!

Translated by Adam Makkai
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A SZéKkelLy NAGYGYIiLés
KJALTVANYVA

Székelyudvarhely, 2006. marcius 15.

Mi, a 2006. marcius 15-i székelyudvarhelyi Székely Nagy-
gyllés résztvevdi, gyermekeinkkel és unokainkkal szembeni
térténelmi felelsségiink tudataban fordulunk a Roman Al-
lamhoz, az Eurdpai Parlamenthez, az Eurépai Unidhoz, az
ENSZ-hez, a vilag népeihez.

Mi, a székely teleplilések, a torténelmi Székelyfold lakoi,
megallapitjuk:

Az 1919-es Parizsi Kisebbségi Szer6désben Romania és a
Szovetséges és Tarsult Hatalmak autonémiajogot garantal-
tak a székelységnek — az alkotmanyra hivatkozva ma még
népszuverenitasunk gyakorlasatdl, a helyi népszavazastdl is
eltiltanak.

Az Egyesilt Nemzetek 1993-ban szervezett Konferencidja-
nak Bécsi Deklaracidja szerint az 6nrendelkezés minden
népnek joga — igy a székelységnek is!

Az Eurdpai Parlament az 6nkormanyzéas és a
szubszidiaritas elveinek megfeleld védelmi intézkedéseket ir
el6 az erdélyi magyarsag, a székelység szdmara — de a
romaniai hatésagok ennek figyelembe vételére sem hajlan-
dok!

Mi, a székely teleplilések, a torténelmi Székelyfold lakoi,
kijelentjuk:

Nem akarunk tovabbra is kiszolgaltatottsagban, alarendelt-
ségben élni!

A torténelmi hagyomanyok alapjan, tertleti dnkormanyza-
sunk 8si jussunk, e nélkil szil&foldiinkdn meg nem marad-
hatunk és errdl soha le nem mondunk!

Alapvetd emberi k6zdsségi jogainkért a demokracia eszko-
zeivel kizdunk és erre azonnali, demokratikus megoldaso-
kat varunk!

Mi, a székely teleplilések, a torténelmi Székelyfold lakoi,
koveteljuk:

Autonomiat Székelyfoldnek — Szabadsagot a székelység-
nek!

1918. december 1-én, a Gyulafehérvari Nagy Nemzetgyilés
Hatarozataban, teljes nemzeti szabadsagot hirdettek az
Osszes egyutt él6 nép szamara — tartsak tehat be igéretiket!
Romania Parlamentje és Kormanya tartsa be a véllalt nem-
zetkozi kotelezettségeket és garantaljon a sziil6foldjén 6s-
honos székely k6zdsség szamara teljes és tényleges egyen-
16séget!

Romania Parlamentje hagyja jéva Székelyfold Autonémia
Statitumat!

Az Eurdpa Tanacs 1334/2003 sz. Hatarozata szerint az
alkotmanyba foglalt nemzetallami mindsités tulhaladott értel-
mezés, ezért nem lehet akadélya a tertleti autondmidnak —
az illetékes hatosagok mégis a nemzetallami tételre hivat-
kozva utasitjak vissza Székelyfold Ujralétesitését és autono-
miajat! Ebben az esetben téroljék az alkotmanybdl a
,nemzetallam” kifejezést!

Az Eurdpai Unio orvosolja a 86 évvel ezelbtt elkdvetett jog-
fosztast és tegye Romania csatlakozasi feltételévé Székely-
fold autonom kozigazgatasi régio létrehozasat!

Az Egyesilt Nemzetek Szervezete gyakoroljon feligyeletet
Székelyfold autondm statusanak rendezése felett!

A SZEKELY NAGYGYULES

THE MANJIFEST OF THE
GRAND SZéKeLy ASSEMBLY

Székelyudvarhely, March 15, 2006.

We, the participants of the Grand Székely Assembly, held on
March 15, 2006, in Székelyudvarhely, bearing full awareness
of our historical responsibility for our children and grandchil-
dren, hereby appeal to the State of Romania, to the European
Parliament, to the European Union, to the United Nations, and
to the people of the world.

We, the inhabitants of historic Székelyland and the Székely
settlements, state that:

In the 1919 Minority Treaty of Paris, Romania, together with
the Allied and Associate Powers guaranteed autonomy rights
to the Székely people. - Today, by a reference to the Constitu-
tion, we are forbidden even from holding a local referendum
for the creation of a Székely autonomous administrative re-
gion.

According to the Vienna Declaration of the 1993 United Na-
tions Conference, all people have the right for self-
determination and subsidiarity — including the Székely people.
The European Parliament calls for protective measures for the
Hungarians of Transylvania, including the Székelys, corre-
sponding to the principles of self-government end subsidiarity
— the Romanian authorities, however, refuse to take this into
consideration.

We, the inhabitants of historic Székelyland and the Székely
settlements, express that:

We no longer want to live in defencelessness and subordina-
tion.

Based on the historical traditions, territorial autonomy is our
ancient right. Without this right we cannot survive in our
homeland, therefore we shall never give up this right.

We fight for our basic collective human rights with democratic
means, and we expect immediate, democratic solutions.

We, the inhabitants of historic Székelyland and the Székely
settlements, demand:

Autonomy for Székelyland — Freedom for the Székelys!

On December 1, 1918, the Gyulafehérvar Grand National
Assembly’s Decision proclaimed complete national freedom to
all nations living together — we demand that this promise be
kept!

The Romanian Parliament and Government should fulfil the
international responsibilities they have taken and provide for
the real and effective equality of the autochthonous Székely
community in its homeland.

The Romanian Parliament should ratify the Székelyland
Autonomy Statutes.

According to the 1334/2003 Resolution of the European
Council, the “nation state” concept included in the Constitution
is outdated, and shall not be an obstacle to local autonomy —
yet the authorities deny the re-establishment of Székelyland
autonomy referring to the “nation state” clause. We demand
that the term “nation state” be erased from the Constitution.
The European Union should remedy the deprivation of our
collective rights that came to pass 86 years ago, and make
the creation of the Székely autonomous administrational re-
gion the condition of Romania’s accession.

The United Nations Organization should supervise the estab-
lishment of the autonomous status of Székelyland.

THE GRAND SZEKELY ASSEMBLY
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Damjanich virdssipkasa taramozgalom

The “Damjanich redcaps expedition movement” exist in the bl STARTS
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A tiramozgalmat a Magyarorszag felfede- = J_J"" el o T
z6i, hagyomanydrz6i, Pro Patria Szovetség (1032 L
Budapest, San Marco u. 81.) irta ki és gondozza. A I A Magyarorszagon lévé emlékhelyek

mottdjuk (a Gorgei 1849 aprilisaban Kossuthnak mondott
javaslata szerint):

"Adjunk voros sapkat mindazon zaszldaljaknak, s masnemii
hadrészeknek, melyek folytonos vitézségok altal e vilag tisz-
teletét, bamulatat, a haza kdszoénetét megérdemlik..."

EMLEKHELYEK

Borsod-Abatj-Zemplén megyében:

I. ZSUJTA

Ebben a faluban sziiletett Karsa Ferenc honvédhadnagy.
1848 augusztusaban sarospataki juratus diakként allt be a
honvédseregbe. A téli hadjaratban mar érmester, a
nagysalléi csata utan hadnagy, Goérgei parancsértisztje. Har-
col Komaromnal, az elsék kozott jut fel Budavarba. A vilago-
si fegyverletétel utan Erdély hegyei k6z6tt harcol tovabb,
majd bujdosni kényszertl. Hadinapléjaban megdrdkitette a
szabadsagharc sok érdekes epizddjat és a gyermekhésdk
emlékét is.

Szil6hazan 1989 nyaran helyeztek el emléktablat.

2. NAGYKINIZS

Itt szliletett Szabd Jozsef, aki 12 éves kisbojtarként allt be

1848 6szén a honvédseregbe. Kivalo felderitd, bator gyer-
mekkatona volt. A tapidbicskei csataban hdsi halalt halt. A
régi iskola udvaraban kopjafakat allitottak tiszteletére a ha-
gyomanydrzék 1989 nyaran.

3. MISKOLC

Herman Otto6 vilaghir( természettudds 13 éves gyermekti-
zérkeént vett részt a szabadsagharcban. A varosban muze-
um, szobor, Lillafiireden pedig egykori lakohaz-muzeuma
6rzi emlékét.

4. SATORALJAUJHELY

Kazinczy és Kossuth varosaban 1989 nyaran a XXII. Orsza-
gos Orsvezetéi Talalkozo alkalmaval a Jékai utcai iskola
falan emléktablat avattak a szabadsagharc gyermekhései-
nek tiszteletére.
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5. SAROSPATAK

A varos hires kollégiumanak diakjai lelkesen vettek részt a
szabadsagharcban. Kézuluk kerultek ki az elsé
vordssipkasok. A diaktizérek emléktablaja a kollégiumban.

6. BODROGKERESZTUR

1849. januar 22-én véres Utkdzetben gydzték le a jol felsze-
relt osztrdk csapatokat a magyar és lengyel szabadsaghar-
cosok. Az elesett hésok kdzos sirja folé emlékmiivet emel-
tek. A Bodrog partjan az egyik haz falaba furédott agyugoly6
6rzi a csata emlékét.

7. TOKAJ

1849. januér 31-én Klapka honvédei a lengyel és olasz Iégio
tagjaival egyutt kilizték a varosbdl az osztrakokat. Ebben a
csataban is részt vett Karsa Ferenc és Szabo Jéska. Emlék-
tabla a F6 utcaban.

8. MAD

Itt szlletett 1834-ben Koroknay Daniel, aki 1848 6szén allt
be a honvédseregbe, végigharcolta a kemény téli csatakat,
a diadalmas tavaszi hadjaratot. A komaromi sancok elétt
mar vorossipkas féagyus. A madi iskolaban emlékmuzeum,
dombormi és kopjafa 6rzi emlékét.

9. EGER

1849 februarjaban Oroszhegyi Jozsa gerillakapitany portya-
z6 kiilonitménye felszabaditotta a varost az osztrak meg-
szallas aldl. 1849. februar 25-26-an a kapolnai csata elétt a
nagypréposti palotaban (Kossuth L. u. 16.) tartézkodott
Gorgei, Klapka, Dembinszki. A Knézich Karoly u. 7. sz. haz-
ban lakott az 1840-es években az Aradon kivégzett hds ta-
bornok. Mindkét éplilet falan emléktabla talalhato.

10. KALKAPOLNA

1849. februar 26-27-én kétnapos csataban az osztrakok
Siroktol Kalig a Tarna volgyében sikertelenul probalkoztak
szétverni a Dembinszki tdbornok vezetése alatt kiizdd hon-
védcsapatokat és a lengyel dnkénteseket. A kapolnai csata
emlékét 6rzi a Tarna hidjanal 1évd Kossuth-Dembinszki
harsfaliget és a falu keleti végén emelt honvédobeliszk.

YNarch 2006 - no. 83



YDagyar Sz6 — bulletin of the Sungarian Community in (New ealand

(Ennek szomszédsagaban
emlékké idézi grof. Karolyi
Mihaly elsé foldosztasat.)

11. HATVAN

1849. aprilis 2-an a VII. hon-
védhadtest Gaspar Andras
vezetésével Hatvanbdl olyan
heves erdvel verte ki az elbi-
zakodott Schlick osztrak gene-
ralis csapatait, hogy azok meg
sem alltak GodollSig. Ennek
eredményeként a magyar f6-
hadiszéallas még aznap Eger-
b&l Gyongyosre koltozott.

Jdsz-Nagykun-Szolnok me-
gyében:

12. SZOLNOK

1849. mércius 5-én Vécsey
csapatai tamadast inditottak
kelet fel6l az osztrakok altal
megszallt szolnoki hid ellen.
Ezt kévette Damjanich délrél
inditott meglepetésszeri roha-
ma. A két tliz k6zé szorult
csaszariakat sikerdlt kiverni a
varosbol. Ezzel a gybztes csa-

A "Rohamoz6 Honvéd" emlékmii Isaszegen Radnay Béla
alkotasa. Talapzatan a dombormiivek:

Gorgei Artar foparancsnok; Klapka Gyorgy, Aulich Lajos és

Damjanich Janos hadtestparancsnokok arcképei.

tabornok Pest felé vonulo se-
regét. A csata emlékére éllitot-
tak fel a honvéd-tdomegsir folé
Horvay Janos szobraszmi-
vész rohamozo honvéd emlék-
mdvét. A faluban Fejér Istvan
biré kékeresztje és Riedesel
csaszari érnagy kovacsoltvas
sirkeresztje 6rzi a véres csata
emlékét. (Riedesel és Sebdk
honvéd alezredes parbajat
dolgozta fel Jokai a K6szivi
ember fiai c. regényében.)

Az V. vOréssipkas kerékparos
expedicié alkalmaval, 1989
aprilisaban avattak fel Szabo
Jéska nagykanizsai
vordssipkas gyermekhds kop-
jafajat a honvéd emlékmii
mellett, ahol Karsa Ferenc
napldja szerint a hidi csatdban
halalos l6vést kapott.

17. NAGYKATA

A vérostol mindéssze 3 km-re
1évd Tapio-hidi véres csata
sebeslltjeinek nagy részét itt
apoltak ideiglenesen berende-

taval kezd6do6tt a dicsGséges tavaszi hadjarat. A Tisza és
Zagyva folyok taldlkozasanal a Szabadsag-tér kdzepén a
gy6ztes csata emlékoszlopat latjuk. Vele szemben a Zagyva
tulpartjan lévé Mivésztelep parkjat carrarai fehér marvany-
bol faragott Damjanich-emlékm disziti. (Radnai Béla m{-
ve.)

13. JASZJAKOHALMA

A Damijanich téren 1989-ben kopjafat allitottak 1848/49 em-
|1ékére, majd emellé 1991-ben egy kisebb emlékoszlopot
Téth Imre Andras (1834-1897) tiszteletére, aki gyermekként
harcolta végig a szabadsagharcot. Laszl6 Gergely (1824-
1907) 13 csataban vett részt. Sirja a helyi temetében van.
Nevét viseli a jaszjakéhalmi hagyomanyérzék érse.

14. JASZBERENY

A jaszok régi kdzpontja. Ez a varos allitotta ki a vitézul har-
col6 Lehel-huszarezredet. (Eredeti zaszlojukat a helyi mize-
umban &rzik.) A Jaszkun keruleti székhazaban szallt meg
1849. aprilis 3-5-e kozott Kossuth, Gérgei, Damjanich és
tobb mas magyar vezetd. Innen indultak aprilis 4-én reggel
Damjanich vordssipkasai a tapidbicskei csataba, amelynek
sebeslltjeit a varosban apoltak. Kéziluk a sériléseikbe be-
lehalt honvédeket k6z6s sirba temették, amelyet ma is ke-
gyelettel gondoznak a Fehértéi-temetében. A h6sék emlék-
oszlopa a Petéfi-parkban lathaté. A varos 1989-ben toborzo
alapitvanyt tett a hagyomany6rz6 kutatdmunkaval foglalkozé
gyermekek szamara: "Meghivast kaphat Jaszberénybe, aki
az otthoni szll6foldjén, lakéhelyén, kornyékén felkutatja,
kivalasztja azt a torténeti értéket, amely az 1848/49-es sza-
badsagharc emlékét 6rzi" - olvashato a felhivasban.

15. CIBAKHAZA

1849. mércius 4-én Damjanich seregével itt kelt at a Tiszan,
hogy masnap meglepetésszer(i tamadast inditson Szolnok
ellen. A szabadsagharc emlékét hirdeti az 1989-ben |étesi-
tett Aradi vértanuk ligete.

Pest megyében:

16. TAPIOBICSKE

1849. aprilis 4-én a Tapio hidjanal Gorgei, Klapka, Damja-
nich csapatai és a lengyel 6nkéntesek megverik Jellacic
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zett katonakdérhazban. A sebeikbe belehalt honvédek sirem-
Iéke a temetében van, a varos féterén pedig obeliszk emlé-
keztet a tapidbicskei csatara. A temetdben Pilaszanovics
Béla sirja. 14 évesen halt meg a tapiodbicskei csataban.

18. KOKA

1849. aprilis 6-an reggel érkezett a faluba Damjanich had-
teste. Délel6tt érkezett Szentmartonkatardl a magyar vezér-
kar, Kossuth, Gorgei és Horvath Mihaly tabori plispok. Koka
legmagasabb pontjardl, a Margit-hegyi kapolnatdl figyelték a
felvonulo sereget, és ittak a hires "kokai korsobdl". Innen
mentek tovabb az isaszegi csatatérre. A Margit-kapolna
falan - sajnos téves szévegi - Kossuth emléktablat helyez-
tek el, késébb pedig emlékoszlopot is éllitottak a nevezetes
nap emlékére.

19. ZSAMBOK

A hajdani Beniczky-kastélyban széllasolta be magat 1849
nyaran Paszkievics cari tAbornok és vezérkara. A kozeli
turai csataban elesett honvédek emlékét kbobeliszk 6rzi a
templomkertben és a temetében.

20. TURA

1849. julius 20-an véres csataban Utkoztek meg a falu mel-
lett a cari csapatokkal Perczel Mér parancsnoksaga alatt
kiizd6 honvédegységek. A falu szélén lévé erd6ben temet-
ték el Szele Andor huszarérmestert és 17 tarsat. Sirjukat
kegyelettel apoljak, a falu féterén pedig emlékoszlopot alli-
tottak tiszteletlikre. Ennek kdzelében all 1989 aprilisa 6ta a
vOrossipkas kerékparos expediciok kopjafaja.

21.ISASZEG

1849. aprilis 6-an itt, "Pest kapujaban" zajlott le a tavaszi
hadjarat dont6 csatdja, amelyben a honvédsereg fényes
gy6zelmet aratott az osztrakok felett. Klapka, Aulich, Damja-
nich hadtestparancsnokok és Goérgei féparancsnok dombor-
mivi arcképe disziti a Szoborhegyen allé rohamozé honvéd
emlékmiivet, Radnai Béla alkotasat.

A falu keleti szegélyén 1évd erdében témegsirokba temették
az elesetteket. Itt talalhatd az ismeretlen lengyel kapitany
kardjabdl kovacsolt sirkereszt és a vordssipkas kerékparos
expedicidk obeliszkje.
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A faluban lévé "Uj templom" oltarképén is megorokitették a
vordssipkas honvédeket.

A kdzséghaza falan Wisoczky Jozsef emléktablaja méltatja
a lengyel 6nkéntesek részvételét a szabadsagharcban.

A go6dolléi ut mentén Iévé reformatus templomot a szabad-
sagharc 100. évforduldjan épitették meg azon a helyen, ahol
a lengyel tuzérek Utegei alltak. A Pécelre vezet6 orszaguton,
a Rakos-patak hidjanal emléktabla hirdeti annak a malom-
nak a helyét, ahova Jol;ai a Baradlay-Palvicz parbajt képzel-
te. A falumuzeumban igen gazdag emlékanyag idézi a csata
eseményeit.

22. GODOLLO

Az isaszegi csata hullamzo6 eseményeit Farkas Jozsef go-
doli6i tanité diakjaival figyelte, és élélancot alkotva juttatta el
a hireket Godollére. A gyézelem utan a Grassalkovich-
kastélyban pihent meg a magyar vezérkar. Masnap - aprilis
7-én - itt tartott diszszemlét Kossuth Lajos a honvédcsapa-
tok felett, és innen bocsatotta ki a gy6zelmet méltato, lelkes
hangu Szézatat. Az isaszegi csata sebesiiltjeinek nagy ré-
szét is itt apoltak. Az elhunytakat kdz6s sirba temették,
amely folé emlékmiivet emeltek a szadai ut mentén lévd
temetoben.

23.VAC

1849. aprilis 10-én Damjanich vordssipkasai kiverték a va-
rosbdl a szivosan védekezd csaszari csapatokat. A dontd
rohamra a Gombas-patak barokk-kori kéhidjanal kertilt sor,
ahol Féldvary Karoly zaszldaljparancsnok aldl két lovat 16t-
tek ki, ruhajat és a kezében tartott hadilobogét pedig 25 go-
lyé furta at. Helyi hagyomany szerint az (itkbzet hevében a
vaci gyerekek 6sszegylijtotték az osztrakok altal kil6tt agyu-
golydkat a magyar tlizérek szamara, akik ezeket ismét fel-
hasznalték. A csata emlékét dombra emelt obeliszk hirdeti a
2. sz. m{ut melletti Hétkapolnanal.

Budapesten:

24. BUDAI VAR

A Disz téren allé honvédszobor a Var 1849. majus 21-i visz-
szafoglalasat hirdeti. Ezt a szobrot - Zala Gyorgy alkotasat -
1893-ban allitotak fel azon a helyen, ahol korabban Hentzi
Henrik tabornoknak, a varat véd6 osztrak csapatok parancs-
nokanak szobra allott. A Fehérvari-kapunal emléktabla jelzi,
hogy a Krisztinavaros felél elséként itt hatoltak be a Varba
az ostroml6 honvédcsapatok.

25. ZUGLIGET

A zugligeti volt Laszlovszki-major (ma szocidlis otthon) beja-
ratanal emléktabla jelzi, hogy a var ostromakor 1849 mé-
jusaban egy ideig itt volt a honvédsereg vezetdiek féhadi-
szallasa.

26. "ORA VILLA"

(Bp. XII. ker. Diana u. 25. Lérant u. sarok)

Az egykori Svabhegyen lévé "6ra-villaban" volt a magyar
féhadiszallas a Var ostromanak utolsé napjaiban. 1849. ma-
jus 21-én hajnali 3 érakor innen adott jelt egy roppentyligo-
ly6 az éltalanos tamadasra. A honvédek gydztes rohamat a
villa teraszarol figyelte Gorgei Artar, Aulich Lajos, Knezich
Karoly, Nagysandor Jézsef.

Az éplulet jelenleg zart terllet. Az utcardl is jol olvashatd
emléktabla az ostrom helyett egy latogatasrdl tajékoztat.

27. NEMETVOLGY

(XII. keriilet) Gesztenyés park

A budai vérostrom idején elesettek jelentés részét a mai
Kongresszusi Palota helyén Iév6 egykori németvdlgyi teme-
tébe hantoltak el. Emlékiiket a parksétanyon felallitott mar-
vanyobeliszk 6rzi.

28. KEREPESI TEMETO
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A magyar nemzeti panteonnak szamité temeté honvédpar-
cellajaban a Kossuth-mauzéleum mogoétt, 1989. marcius 14-
én avattak fel Karsa Ferenc honvéd hadnagy kopjafajat.

Komarom megyében:

29. KOMAROM - IGMANDI EROD

A Duna és a Vag folyok 6sszefolyasanal kiépitett Komarom
varat délrol védé erédrendszer részeként véres harcok szin-
tere volt az egykori Uj-Szény, a mai magyar Komarom, a var
ostroma, majd védelme idején. Az erédben 1évé muzeum
gazdag anyaggal véarja az érdekl6ddket.

30. ACs

1849. aprilis 26-an az acsi erdében tobbdras véres ltkdzet-
ben Gorgei csapatai déli oldalrdl felmentették a komaromi
er6drendszert az osztrak ostromzar aldl. Az orszagut men-
tén az erd6ben emlékoszlop 6rzi az elesett honvédek emlé-
két. A falu melletti régi temetében van Koroknay Daniel
vOrossipkas féagyus sirja, amely kéré 1987-ben kopjafakat
allitottak a V. vOréssipkas kerékparos expedicio résztvevéi.

31. HERKALYPUSZTA

A Komarom és Acs kozott 1évé majorbdl tiizeltek a magyar
lovassagra 1849. julius 2-an a méasodik szényi véres Utko-
zetben a cari orosz hadsereg agyui. 1849. szeptember 27-
én itt irtdk al4 Klapka és Haynau megbizottjai a komaromi
var atadasardl szolé egyezményt. Itt van a csaszari katonak
témegsirja.

32. SUKORO

A falu reformatus templomaban tartottak a pakozdi csata
elétti viharos tanacskozasukat a honvédsereg vezérei és a
magyar kormany kuldéttei. A heves vitara jellemzé, hogy - a
helyi szajhagyomany szerint - az Urasztalan lathaté csorbu-
l4s akkor keletkezett, amikor M6ga altabornagy sértédétten
hozzavagta a kardjat. A templom padjain fémtablacskak
jelzik, hogy ki, hol foglalt helyet a nevezetes megbeszélés
alkalmaval.

33. PAKOZDI EMLEKMU

A Velencei-t6 felett magasodd mészk&obeliszk a fiatal ma-
gyar néphadsereg 1849. szeptember 29-i dics6séges csata-
janak emlékét 6rzi. Ekkor irta Petéfi: "Fut Bécs felé Jellasics
a gyava, Seregének sereglink nyomaba. "

Az emlékm(i kdzelében lévé muzeum latvanyosan mutatja
be a sorsdontd utkézet koérilményeit és a szabadsagharc
torténetét.

Forras: www.fsz.bme.hu/mtsz/jelvszer/damjanic.htm a

Gyongyos Imre: Hazafias leoninusok

Botladoz6 Magyarorszag most nyégi tévhite sorsat
zsongva hamis szavakon: ugy szavazott szabadon.

Messzire 1at, kit a tdvol iromba igézete bajol:
csalfa csodakat idéz, orra elé sose néz.

Fontos a laba elébe tekinteni: katyuba lép-e?
Kell is a nagy figyelem: leskel-e csapda, verem?

Almokat (izve keres, ki az 6s6k erényeit esdi:
enyhil a multban a rossz, széplil a biin s a gonosz.

Zaszlaikat, ha kibontjuk, az érdemiiket le ne rontsuk,
hogyha vitéz eleink képe el6nkbe kering,

H&8s magyaroknak az ald6 szelleme égbekialto:
mint keres Uj rabigat annyi magyar renegat?!

Néhai nagy Magyarorszag, nyers Trianon nyesi sorsat.
Blinteti régi keserv! Valtsa meg isteni terv!
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The Government Office for

Hungarian Minorities Abroad
(GOHMA) has a new president, Attila
Komlés. In his greeting to visitors to
Office’s website he says:

“... we would like to inform our readers
about every event that occurs in the
everyday social, political, economic,
religious, and cultural life of the Hun-
garians living in the Carpathian Basin
and in the world at large.

“The government program for the
years 2002 to 2006 aims at ensuring
the true balance between the three
main directions of our foreign policy
objectives accepted in 1990 and sup-
ported since then, namely Euro Atlan-
tic integration, good relations with
Hungary’s neighbours, and nationality
policy. In this framework, none of
these directions can take precedence
over the others and none of them can
be asserted to the detriment of the
others because they not only organi-
cally complement each other but are
also closely interrelated. The precon-
dition and primary condition of our
effective and successful foreign policy
is the stability of our region, which we
can positively influence through the
settlement of the situation of the Hun-
garian communities abroad.

“The government’s policy toward Hun-
garians living abroad wishes to sup-
port these communities in a way that
will enable them to meet and confront
in their native land the challenges of
the third millennium. Accordingly, it
supports the further implementation of
the law on benefits to Hungarians
abroad, and aims at the signing of new
agreements acceptable to Hungary’s
neighbouring states that are in har-
mony with the law’s original objectives,
with the interests of Hungary and of
the Hungarians living abroad, and with
European norms.

“The situation of the Hungarian com-
munities abroad can be settled in a
durable and satisfactory manner only
in the long term in the framework of
European integration. However, the
problems of the Hungarian nation will
not be automatically solved with the
admission of Hungary into the Euro-
pean Union. For this reason, the gov-
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ernment intends to continue to ensure
the organic contact between the Hun-
garian communities and their mother-
land following its becoming a member
of the EU. We will bring into the EU
our system of relations with our
neighbours and also our special rela-
tionship between Hungarians at home
and abroad.

“We believe that an increasingly large
number of people will understand the
philosophy of our efforts and its real
content. It will be understood and
especially understood by those who
are genuinely thinking about the future
nature of Europe and how this future
Europe will look like, how one can
envision the coexistence of true com-
munities — communities not only of
states, but also of local, regional, cul-
tural, national, and religious communi-
ties — which will constitute the true
fabric of the future Europe. Itis our
hope that as a result of these proc-
esses, the future Europe will be more
united, stronger, more democratic, and
closer to the people than the present
one. A Europe in which the notion and
importance of absolute territoriality will
fade away and the importance of the
larger units above the state and of the
smaller units below it will become
stronger.

“The thinking behind the law on bene-
fits is in conformity with our notion of
the future Europe. With this law, Hun-
gary and all Hungarian communities
have stated that they wish to promote
the realisation of the future united,
common, and multifaceted Europe. Of
a Europe in which one of the most
important supporting pillars will be the
preservation and consolidation of his-
torical, linguistic, and cultural self-
identity, of diversity and of the encom-
passing all-European culture.

“In our region, all of us — the Hungar-
ian communities abroad, the mother
country, and also the progressive
forces interested in the democratic
development of the given societies —
share a common responsibility in see-
ing that this process be achieved as
widely as possible, that the very heavy
legacy of the past be “turned into
peace” through the satisfactory settle-
ment of the still unanswered issues,
and that in the full knowledge of our
responsibility, we may at last guide our
fate and the course of our history un-
der more favourable auspices.”

The English pages of the GOHMA
website provide a valuable source of
information, especially about Hungari-
ans in countries neighbouring Hun-
gary: www.htmh.gov.hu/en/ a

A Hataron Tuli
Magyarok
Hivatalanak
szerepe

The extract from is from an interview
Duna TV had with the new president of
the Government Office for Hungarian
Minorities Abroad, Attila Komlés early in
January. Among the subjects touched
on was the new “National Visa” intro-
duced at the beginning of the year for
Hungarians living in countries
neighbouring Hungary, and the new
Consulate-General about to be opened
in Csikszereda (Romania).

A Hataron Tuli Magyarok Hivatalanak uj
elnoke Komlos Attila (K.A.) a Duna TV-
nek januarban adott interjuban igy nyi-
latkozott:

... Az orszag lakossaga és a hataron
tuli magyar kdzvélemény elétt részletei-
ben is valjék minél inkabb nyilvanvalos-
va, milyen eréfeszitéseket tesz Magyar-
orszag hatéron tuli magyar nemzettest-
véreinknek az anyaorszaggal torténd
kapcsolattartdsa érdekében — altala-
nos értelemben és gyakorlati, politikai
értelemben egyarant, az erkdlcsi és
anyagi tamogatasok tekintetében. Az a
benyoméasom ugyanis, hogy ezek az
ertfeszitések csak bizonyos mértékig
jutnak el informacio formajaban az em-
berekhez. A kézvéleményt emellett
nagyon sok minden mas is befolyasolja:
egy csomo el6itélet, amelyeknek olykor
talan volt is némi alapjuk. Ezeket lehet-
ne - hogy ugy mondjam - gyogyitgatni
azzal, hogy helyes és valds informacio-
kat kdzliink az emberekkel.

... A hatéron tuli magyarokkal valé kap-
csolattartasunkban sok egyéb mellett
nagyon oda kell figyelniink az 6 igénye-
ikre is. Egyebek kdzdtt arra, hogy kap-
csolattartasunkban meg kell sziintetni
az ala- és folérendeltségi viszonyt, azaz
olyan partnerséget kell kialakitani,
amelyben egyenranguak vagyunk. A
hataron tuli magyarsag fiatalabb gene-
racioi, de az idésebbek is egyre nehe-
zebben viselik el a megsegitett és meg-
segitb kozotti viszonyt. Ez sem morali-
san, sem a gyakorlati élet tekintetében
nem jo; mi egyenrangu nemzettestve-
rek vagyunk, ha szabad egy kicsit emel-
kedettebb kifejezést hasznalnom.

Duna TV Miisorvezetd (Mv.): - Januar

2-atol, tehat pontosan két napja mar
kérhetik a nemzeti vizumot a hataron
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tali magyarok. Van-e mar barmiféle
visszajelzés, vagy tapasztalat? Egyal-
talan melyek azok a feltételek, amelyek
mellett kérhetik?

K. A.: - Visszajelzésekrdl, tapasztala-
tokrdl még nemigen tudok beszamolni,
hiszen csak kevés id6 telt el a nemzeti
vizum bevezetése. Vannak pl. olyan
sajtdhiradasok az erdélyi magyarsag
korébdl sajtdhiradasok, amelyek azt
jelzik, hogy Romania viszonylataban
nem nagyon lehet rohamszeri igénylésre szamitani. El kell
azonban mondani, hogy ukrajnai, szerbiai és montenegréi
nemzettestvéreink korébdl feltételezhetéen nagyon sokan
fognak élni ezzel a lehetéséggel, hiszen - mint kdztudott - az
6 helyzetik a legbonyolultabb: Ukrajna, valamint Szerbia és
Montenegré eurdpai integracidja tekintetében sok még a
kérdgjel.

Komlés Attila

Mv.: - Ennek mindenképpen ellentmond az a Magyar Nem-
zetben megjelent cikk, amelyben az ujsagiro felteszi a kér-
dést, ki fogja igényelni a nemzeti vizumot, hiszen akinek van
hol laknia, s még j6 anyagi hattérrel is rendelkezik az anya-
orszagban, az értelemszeriien tartozkodasi engedélyt kér. A
lényegi kiilbnbség, hogy a nemzeti vizum a szomszédos
orszagokban miik6dé nagykbvetségeken és konzulatusokon
is igényelheté. A kolozsvari magyar f6konzul szerint viszont
nem lesz kérvényezési roham. Allitélag Cseh Aron szerint a
nemzeti vizum elsésorban a hosszabb idejl csaladlatoga-
tasra utazoknak és a nagysziilbknek kedvez. Mi a vélemé-
nye?

K. A.: - Ez inkabb csak egy kiragadott példa lehetett a f6-
konzul ur részérdl; azt gondolom, a nemzeti vizum minden-
kinek kedvez, aki igénybe veszi, tehat mindenki szamara
fontos és j6 lehetéség. Ugy tudom, hogy ennek a specidlis a
nemzeti vizumnak a megszerzése utan egyszeribben, a
nélkul lehet tartézkodasi engedély kérni, hogy vissza kellene
utazni az allampolgarséag szerinti orszagba. Hozza kell te-
gyem, hogy a nemzeti vizum a magyar kormany éppen egy
esztendeje elfogadott 6tpontos programjanak egyik sarkala-
tos eleme.

Mv.: - A tavalyi évben gyakorlatilag alig volt hataron tuli
problémakkal kapcsolatos megbeszélés, amelyen ne kertilt
volna el6 a MAERT [Magyar Allandé Ertekezlet] kérdése,
hogy mikor tartjdk mar meg és gyakorlatilag mindig elhang-
zoft egy ujabb datum, egy ujabb igéret, hogy most mar tény-
leg 6sszehivjak. Egyel6re erre nem adott idépontot a kor-
many, de szinte az 6sszes hataron tuli szervezet félhivta
arra a figyelmet, hogy immar nagyon-nagyon idészer(i len-
ne. Van-e barmiféle tjabb idépont?

K. A.: - Ez a kérdés azt hiszem, a magyarorszagi és a hata-
ron tuli magyarsag kozétti hivatalos kapcsolattartas legérzé-
kenyebb pontjai kozé tartozik. Azért fogalmaztam igy, mert
szamtalan masféle kapcsolattartas is van, és itt rogton sze-
retnék - csak zaréjelben ugyan, de mégis hangsulyosan -
utalni arra, hogy a magyarorszagi és a hataron tuli magyar
civil szféra, civil szervezetek kozott kapcsolattartas legalabb
olyan fontos, mint a magyarorszagi és a hataron tuli magyar
politikai-érdekképviseleti szervezetek koz6tti hivatalos kap-
csolat.

Mv.: - De van valamilyen datum?
K. A.: - Nem akarom kikerdilni a kérdést, azt tudom monda-

ni, hogy szamos anomalia vet6dott fel a MAERT-tel kapcso-
latban. Ott voltam némelyiken és lattam, hogy nagyon sajat-
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sagos kanyarokat vett ennek a képz6dménynek a fejlédés-
torténete. Abban a hiszemben és bizodalomban vagyok,
hogy a MAERT-nek, mint ilyennek hihetetleniil fontos szere-
pe van a kapcsolattartasban, s a szerepl6k meg fogjak talal-
ni azokat a megoldasokat, amelyek nyoman Ujra felvehetd
lesz ez a fonal.

Mv.: - De nincs datum. J6, még talan érdemes lenne néhany
Szot gjteni a csikszeredai konzulatusrol. Ugye technikai nyi-
tas volt, januér 6-an pedig lesz egy hivatalos megnyité. Es
mi ennek az intézménynek a valddi jelentésége?

K. A.: - Meggy6z8désem, hogy valamennyien orulhetlink
neki, hiszen kiilondsen az erdélyi, székelyfoldi magyarsag
szamara ez rendkiviil fontos fejlemény. Részben szimboli-
kus jelent6sége is van - mint minden ilyen killigyi misszié-
nak -, masfelél azonban egész komoly gyakorlati jelentéség-
gel bir éppen a nemzeti vizum kiadasaval kapcsolatban: az
igényléknek nem kell felutazniuk Bukarestbe, a nagykovet-
ségre vagy Kolozsvarra, az ottani fékonzulatusra, hanem
immar két fékonzulatus van, amelyek egyenlé ranggal és
igen megerésitett személyzettel varjak a nemzeti vizumért
folyamoddkat.

Forras: www.htmh.gov.hu/ a

Gyongyos Imre:
Nemzetkeverok dala

Oszre, ha jar, gélyamaddr
is messzire kesziil,

messzesodort minket a sors
buis szamiizetesiil.

Merre zavart annyi magyart
harcdulta hazdja,

szerteeso, multbaveszo
orszagnak a kara.

Meégse szidom rozsaszirom
létiink tovaszalltat.

Szép a vilag, disze virag,
barhogy lekaszaltik.

Golyamadar még hazaszall
minden kikeletre.
Otthonokat mas haza ad
a vandor orokbe.

Gyermekeink élete mind
félig magyar élet,

nemzetet olt magvul a fold
népotvozetének.

Tiszta sziviink hordja sziniink:
magyarra tekintsen

mind, aki lat és a vilag
gazdagszik a kincsen!
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Mi is tortént(-ik) val6jaban a Délvidéken?

Vojvodina - what has been and is actually happening there?
We learn about it from a recently arrived Hungarian well-
versed in the subject. Jozsef Csitari has a background of
European politics and economics. Fluent in four languages,
he worked close to the core of Serbian politics prior to com-
ing to New Zealand, with particular focus on Serb-Hungarian
relations.

Jozsef tells us that over the past 2-2% years incidences of
racial violence, aimed in particular at young Hungarians,
have become a major issue in Vojvodina. The response by
the police and the courts was such that the region’s biggest
Hungarian political party, Vojvodina Federation of Hungari-
ans, took up the issue with the Hungarian government and
various factions of the European Union (EU). In the mean-
time the atrocities ranging from bullying to grievous bodily
harm did not cease and so political pressure was applied by
the Hungarian government and the EU. As a result the Ser-
bian authorities began to take the incidences more seriously
and the frequency started decreasing.

As it stands there are still examples of ethnic violence. The
Serbian police appear to be dealing more effectively with
them, but to date there have been no convictions against the
perpetrators of ethnically motivated crimes, in spite of some
of their victims spending over a week recovering from the
injuries caused.

While Hungarians are the main target of ethnic violence in
Serbia they are by no means the only ones. With 26 differ-
ent ethnic groups represented throughout the region, two-
thirds of Vojvodina’s population is Serbian, just over 14%
Hungarian. The composition of the region’s population has
changed dramatically since the Bosnian War with huge num-
bers of Serbian refugees being settled in predominantly
Hungarian towns and villages and consequent large num-
bers of old settlers moving out (between 1999 and 2003 an
estimated 50,000 Hungarians left Vojvodina).

In fact studies have established that the majority of inci-
dences of ethnic violence have been committed by the “‘new
Serbs”. Jozsef points out it is not Serbia at large, but those
1.5 million radical Serbs, including Vojvodina’s “new Serbs”,
who continue to hide war criminals Ratko Mladi¢ and
Radovan Karadic, and who prevent Serbia from reducing the

gap between them and the European Union.

z utdbbi 2-2,5 évben vajdasagi magyarok ellen

elkdvetett atrocitasoktdl hangos a délvidék. Hol
,csak” bantalmaztak 6ket a nyilt utcan, hol magyar fiatalokat
vertek meg Vajdasag kiuldnb6z6 varosaiban s mindezt azért
mert magyarul (anyanyelviikdn) beszéltek, vagy mert ma-
gyarok! A rend6rség nem kell hozzaallasa, a birésagok
hatarozatlansaga oda vezetett, hogy a vajdasagi magyarsag
legjelentésebb politikai partja a Vajdasagi Magyar Szovet-
ség (VMSZ) feldlelte a problémat, s el6bb a budapesti ma-
gyar kormany elé terjesztette, majd segitséget kért az Euro-
pai Unié (EU) kllénb6zd intézményeitdl.

Az atrocitdsok nem szlintek meg, s hétrél-hétre érkeztek a
hirek kilonb6z8 varosokbdl, falvakbdl a kisebb-nagyobb
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~ Csitari Jézsef

osszetlizésekrol, hol csak szébeli, de
gyakrabban fizikai bantalmazasig fajuld
esemeényekrél, aminek kivétel nélkll szerbek voltak az elkd-
vetdi, s legtobbszor vajdasagi magyar az aldozata. (Bar az
id6 folyaman mas vajdasagi kisebbségek is egyre gyakrab-
ban valtak aldozatta, pl. horvatok, szlovakok, romak, stb.)

A budapesti diplomacia megtette a sziikséges Iépéseket,
majd az EU intézményei (parlament, kilonb6zd bizottsagok)
is ndvelték a politikai nyomast Belgradra, személy szerint
Vojislav KoStunica miniszterelndkre és kabinetjére.

Tobb bi- és multilateralis talalkozéra kerult sor KoStunica
miniszterelndk, a magyar kormany, a VMSZ és az EU képvi-
sel6k (kozottik magyarorszagi EU parlamenti képviselék is)
kozott.

A szerb hatésagok kezdtek komolyabban foglalkozni a kér-
déssel, a VMSZ meg folyamatosan figyelte a terepet s jelen-
tett a budapesti, brisszeli, sét késébb mar a washingtoni
(id6kozben bekapcsolédtak magyar szarmazasu amerikai

A firkalas jelentése: Halal a magyarokra
The graffiti reads: Death to Hungarians

szenatorok és kongresszusi képvisel6k is a Belgradra nehe-
zed6 diplomaciai nyomasgyakorlasba) adminisztraciénak,
szerveknek, ha valamiféle incidens tortént Vajdasagban.

Az atrocitdsok mindennek hatasara picit csillapodni kezdtek,
s6t az Eurdpai Parlament 2005. januarjaban egy bizottsagot
kildoétt Dorisz Pack asszony vezetésével (az 5 tagu bizott-
sagban két magyarorszagi EU parlamenti képviseld is helyet
kapott), akik megprébaltak feltérképezni a kisebbségek elle-
ni kirohanasok okat és gyokereit.

A bizottsag targyalasokat folytatott aldozatokkal, politikai
partokkal, helyi és tartomanyi vezet6kkel és persze a szerb
kormannyal s KoStunica miniszterelnokkel. (A targyalasok
Szabadkan, Temerinben, Ujvidéken és Belgradban zajlot-
tak.)

Az incidensek szama 2005. végén részben alabbhagytak,
de nem szlintek meg teljesen. igy igazi eredményrél azon-
ban mégsem beszélhetliink. A szerb renddrség ,talan” picit
hatékonyabban kezdett fellépni az elkdvetékkel szemben,
de birésagon a mai napig egy itélet se szliletett az elkdve-
tékkel szemben, amely kimondja, hogy ,nemzetiségi alapon
nyugvoé bantalmazasrél” van sz6. Mindezt ugy kezelték mint
-konnyl fizikai bantalmazas”, holott voltak vajdasagi aldoza-
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tok kik 8-10 napig, vagy tovabb, gyégyultak fel sériléseikbdl!
Az elkdvetbket pedig CSAK pénzbirsaggal(!!) sujtottak.
Eredményrdl azért se beszélhetiink, mert az Eurdpai Parla-
ment , Tényfeltard Bizottsaga” miutan visszatért Briisszelbe,
kitargyaltak a vajdasagi tapasztalatokat, eredményeket.
Kilénboz8 forumokon megvitattak 6ket, majd mindenféle
Iépés vagy hatarozat nélkil ,archivaltak” az anyagot.
(Szerbiat szdbeli figyelmeztetésben részesitették.) igy a
vajdasagi ma-
gyarsag ismét
magara ma-
radt, mint
ahogy volt is a
miloSeviéi dik-
tatura évei
alatt, vagy akar
a mai napon is.

De mi is idézte
el mindezt a
délvidéken,
miért pont
most s miért
éppen a vajda-
sagi magyarsa-

Csak a magyar feliratot festették le...
Only the Hungarian was painted over...

got tamadtak legféképpen?

Vajdasag egy multi-etnikai terlet. Hivatalosan 26 kisebb-
ség él itt egyutt mar évszazadok éta. Legujabb adatok sze-
rint a szerb nemzet 67%-at teszi ki vajdasag népességének,
meg az ezt kdvetd legnépesebb kisebbség a magyar
14,28%-al (szdm szerint 290.207 — ez 2005-6s adat), majd
ezt kdveti a horvat, német, szlovak, roman, stb. kisebbsé-
gek.

A nemzeti 0sszetétel a habord folyaman 1990-6ta nagyon
megvaltozott. A volt Jugoszlavia kilonbdzé terileteirdl érke-
z6 szerb menekultek szazezresével lettek betelepitve vajda-
sag kiilénbdz6 varosaiba és falvaiba. igy mindenképpen
megbomlott az etnikai 6sszetétel, s ehhez parosult, hogy a
haboru hatasara sokan hagytak el Vajdasagot az
“Bslakosok” kozll. (Csak vajdasagi magyarbol 50.000-en
tavoztak 1990 és 2003 k6z6tt Magyarorszagra, Nyugat-
Eurépaba vagy tengeren tulra. igy a kézintézményekben, a
rendérség és birésag soraiban is egyre kevesebben dolgoz-
nak a nemzeti kisebbségek soraibdl.)

Az érkezb szerb menekultek sajat homogén kdrnyezetikbdl
kitépve, telepitették Sket egy multi-etnikai kérnyezetbe.
Oket is az ugynevezett ,kultira sokk” érte, ismeretlen volt
szamukra a tdbbnemzetiségili kdzdsség, a tdbbnyelviiség, a
tolerancia mas nemzetek irant. Adatok bizonyitjak, hogy az
incidenseket elkdvet egyének kimagaslo hanyada e Ujon-
nan érkezett szerb kdzdsségbdl kerultek ki, nem pedig a
vajdasagi szerb ,6slakossag” soraibdl!

A haboru velejardi a szegénység, a munkanélkiliség a szo-
cialis és tarsadalmi elégedetlenség, mindaz ami sujtotta
Németorszagot is a 20-as, 30-as években. Mint ahogy ott
akkoriban ennek hatasara kialakult a nemzeti szocializmus,
igy itt Vajdasagban a Szerb Radikalis Part tor elére. A ma-
ga komoly valasztoi rétegével (a szerbiai valasztépolgarok
31-33%-at tudhatja maga mogott), olyan igéretekkel csalo-
gatja, hitegeti valasztoit, mint azt akkoriban a Német Nem-
zeti Szocialistak tették.

A Szerb Radikalis Part sorait 90%-ban Vajdasagbdl az utob-
bi 10-13 évben odatelepitett szerb menekultek teszik ki.
Korosztalyat tekintve kbzépkoru, munkanélkuli, jové és alter-
nativa nélkili, alacsony képzettség(, beilleszkedni nem tu-
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do, szlklatokorl egyének. (Csak egy adat az ENSZ 2003-
as adata szerint Szerbia 1990-ben a fels6oktatasban éves
szinten egy fére 1498,- USD-t koltott, addig ez a szam 2000-
ben mar csak 350,- USD volt fejenként. Az irastudatlansag
aranya 6,7%, s a lakossag CSAK 8,9% végzett felséfoku
tanulmanyokat.) Globalisan megfigyelheté a nemek, valla-
sok, nemzetek iranti tolerancia egyenesen aranyos a vizs-
galt nemzet képzetségi (miveltségi) szintjével!

A szerb radikélisok nehéz sorsukért a nyugatot, a demokrati-
kus szerb erdket s részben a nemzeti kisebbségeket teszik
felel6sért.

A magyar varosokban, falvakban a 90-es évek derekan sok
menekdltet helyeztek el, igy nyomds tébbségben sujtja a
magyarségot e radikalis egyének megnyilvanulasa, kiroha-
nasa. A demokratikus s eurdpai iranyzatu Zoran Bindi¢ kor-
many 2001-2003 ciklusa alatt nem volt ez a megnyilvanulas

,Magyarokat a hiit6szekrénybe”
“Hungarians into the fridge”

jellemzd. Dindi¢ miniszterelndk 2003. marciusi merényletét
kovetden, 2004 elején feldllt a KoStunica féle kormany (a
jelenlegi kormany), ami a Bindi¢ kormany pozitiv vivmanyait
semmisé tette, s Szerbiat, Vajdasaggal egyutt, idestova mar
2 éve megint vakvaganyon, erésen a miloSevici rezsimhez
hasonlé médon, kormanyozza. Ennek kdvetkeztében Szer-
bia tarsadalma és gazdasaga ismét romokban hever, hiszen
legkorozottebb haborus bilindsoket (Ratko Mladié, Radovan
Karadi¢) nem hajlandék kiszolgaltatni a hagai Nemzetkozi
Birésagnak, s lassan de biztosan elszigetelték az orszagot
ismét az eurdpai jovotol.

Magyaran a vajdasagi incidensek miatt nem a szerb nézetet
mint egészet szabad elitélni, hanem hatarozottan azt a kb.
1,5 milliéra tehet6 radikalis szerbet, akik tetteikkel és ideolo-
gidjukkal sajat hazajuk eurdpai integralodasat teszik lehetet-
lené, Szerbia gazdasagi felviragoztatasat lassitjak, ellehetet-
lenitik, s a vajdasagi nemzetek, k6z6ttik a mi vajdasagi ma-
gyarjaink, tolerans és példas egyuttélését is veszélyeztetik.
a

A cikk szerzdje vajdasagi magyar, jo ismerdje az ottani aktu-
alis térsadalmi, politikai, gazdaségi és nemzeti problémak-
nak. A négy nyelven beszél6 Csitari Jozsef néhany hete
érkezett Wellingtonba. Kézgazdasagot végzett, majd nem-
zetkdzi kapcsolatok, diplomacia szakiranyon szerzett ma-
soddiplomat. Kiilpolitika és gazdaségi téren szerzett az
utobbi években tapasztalatot. Remélhetéen a Magyar Sz6
Uj munkatarsaként hosszutavra veliink maradhat! [szerk.]
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Parliamentary Elections n Hungary

The Constitution of the Republic of
Hungary declares that the Republic of
Hungary is an independent and democ-
ratic constitutional state, where all
power belongs to the people, who exer-
cise popular sovereignty through
elected representatives as well as di-
rectly.

The Constitution stipulates the date of
the parliamentary election: the general
election of Members of Parliament is to
be held in April or May of the fourth
year following the election of the previ-
ous Parliament. The President of the
Republic shall set the actual date of the
election.

The Act on the election of Members of
Parliament, enacted in 1989, (the
“Suffrage Act”) established a two-round,
mixed election system in Hungary,
combining elements of the single-
member-constituency and the list elec-
tion systems.

The Hungarian Parliament is made up
of 386 members, of which 176, 152 and
58 are elected, respectively, in single-
member constituencies and on the ba-
sis of the district and national lists.

Accordingly, the Hungarian electoral
system is structured as follows:

- 176 single-member constituencies:
the country is divided into 176 single-
member constituencies, a single candi-
date to be elected Member of Parlia-
ment in each constituency.

- 20 district constituencies: the law has
institutionalised 20 district constituen-
cies, which cover the territory of the 19
counties and the capital. In these dis-
trict constituencies, list election is held.
A maximum of 152 mandates are allo-
cated from the lists.

- National (compensatory) list: From
this list, a minimum of 58 mandates are
allocated in the proportion of the votes
cast for those single-member party
candidates who have not gained a seat
and for district party lists not resulting in
a seat (the two collectively referred to
as 'surplus votes').

Hungarian citizens have two votes at
the parliamentary elections. One of
these votes is cast for a single-member
constituency candidate, while the other
is cast for the district list. No vote is
cast for the national list.

Important elements of the electoral
system include the mandate threshold,
which essentially means that only those
parties are allocated seats from the
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district and national lists, which have
obtained more than 5 percent, on a
national basis, of the valid district list
votes.

The nomination system has an impor-
tant additional filtering role by ensuring
that only the political forces having the
support of a substantial part of the soci-
ety should get into Parliament.

The nomination process

1. In single-member constituencies,
independent and party candidates
should accumulate an equal number of
at least 750 valid proposal coupons in
order to be eligible.

2. A party may start a district list if it has
been able to put up candidates in one-
quarter of the single-member constitu-
encies within a district, but at least in
two single-member constituencies.

3. A party may start a national list if it
has put up a district list in seven dis-
tricts.

The system
of the alloca-
tion of seats
Single-
member con-
stituencies
are based on
the absolute
majority prin-
ciple, i.e. the
candidate
having ob-
tained more
than half of
the votes cast
in the con-
stituency shall
become
Member of
Parliament. In
the absence
of such candi-
date, a sec-
ond election
round is held
in that con-
stituency. For
the second
election
round, the law
does not
specify abso-
lute majority, dlyese

In district constituencies, party list can-
didates obtain seats in the proportion of
the votes cast, according to the order of
the ballot-paper (fixed list). The seats
are allocated by the Hagenbach-
Bischoff method, provided that the lists
failing to accumulate more than 5 per-
cent of the votes cast for all party lists,
totalled on a national basis, shall not be
eligible.

On the national list (compensatory list),
the parties are allocated seats in the
proportion of their surplus votes. Sur-
plus votes include the votes cast in
single-member constituencies and not
gaining a seat in either election round,
and the votes cast in district constituen-
cies - in a valid election round - which
proved insufficient for a seat or which
exceeded the number of votes utilised
for obtaining the seat. Seats are allo-
cated by the d'Hondt method, provided
that the parties failing to reach the 5-
percent parliamentary threshold shall
not obtain a seat on the national list.

Q

Source: www.valasztas.hu/en/

HIRDETMENY

AMAGYAR KOZTARSASAG ELNOKE KITUZTE
AZ ORSZAGGYULESI KEPVISELOK
2006. EVI ALTALANOS VALASZTASAT
AZ ELSO FORDULO NAPJA:

2006. APRILIS 9. VASARNAP

A MASODIK FORDULO NAPJA:

2006. APRILIS 23. VASARNAP
A SZAVAZAS 6.00 ORATOL 19.00 ORAIG TART.

A VALASZTOI NEVJEGYZEK
A vilisardpolgieek o néviepvackbe wherén febvéreliked]
20M6. febrwdr W-ig kapnak éntesitése.
A névjegyatk 2004, februds Bl feboude 18- rehinthend meg

a Polgirmesteri Hivatalban,

AJANLAS

A wilaszrison jeldiltet ajinlani 2006. mdrcius 17-ip ajinkiszelvinyen leher

Ajeltiliher lepalibh 750 vilaszropolgar érvényes ajinlisa ikaépes.

A SZAVAZAS

A vilszatipaoleie szeimélyesen, lakdhelyén szavazhar

A szavazds napjdn lakéhelyéedl tivel 1wl vilaszidpalgir belfildin ignanlissal,
KllEBldSn 2 Magyar Koztirasig nagrk dvetségein & [okonzulimusain adhagja le seavazatat.

lgazolis kiadisit ajinla levilben 2006, dprilis 41,

thus the seat
is obtained by
the candidate
obtaining the
highest num-
ber of votes.

! vagy meghat:
a killképviseled névjegyatkbe vald felvérel 2006, marcius 17-6n 16.00 drdig
lehier keend a lakihely szennn illeékes jegyacusl,

it dtjan 2006, dprilis 7-én 16,00 delig,

Szavazni epy epyini vilisaro kerllod jeléloe & epy terilen lsciea ledser

Reszbetes. tipékozardséer a polgdrmester hivaalban o vilaszdst irodihoz leher fordulnic

Vilasztisi lroda
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Az idén 4prilisban Magyarorszag
Uj Orszaggydlést valaszt. llyen-
kor minden felnétt magyar allam-
polgar élhet szavazati jogaval, s
befolyasolhatja sajat és orszaga jovéjét.

Sokan mondjak: ,mit ér az én szavazatom, hiszen csak egy
vagyok a milliok kdzul’!? Pedig volt mar példa a térténelem-
ben, hogy egyetlen egy szavazat is sorsdont6 lehet. Kozel
200 évvel ezel6tt Franciaorszagban egy szavazat dontétt az
akkori francia allamformardl!

Tehat reméljik, hogy aprilis 9.-én az els6 forduléra, majd
aprilis 23.-an a masodik forduléra mindenki, aki teheti, el-
megy szavazni. De mit is jelent ez a kétfordulos valasz-
tasi rendszer?

A magyar valasztasi rendszer torténete, kilén tanulmany
targya lehetne, igy csak a sarokpontokat ismertetjik. 1922-
ig Magyarorszagon tiszta relativ tdbbségi valasztasi rend-
szer volt érvényben, '22-ben a févarosra, majd tébb torvény-
hatdsagi jogu varosra terjesztették ki a listas rendszert, igy
1925-ben a 245 mandatumbdl 46 listan kerult kiosztasra.
1938-ban 260 képviselbi helybdl 135-125 aranyban oszto-
zott az egyéni és a listas mandatumelosztas, majd 1945-ben
és ra két évvel egy egészen ,mas” valasztasi rendszer volt
érvényben Magyarorszagon.

1989-ben, a rendszervaltozas utan, kerek asztal targyalasok
folyaman korvonalazédott a mai valasztasi rendszer alapja,
amelyrdl sajnos maig nem allnak rendelkezéstinkre a jegy-
z6konyvek, igy csak nagyjabdl lehet sejteni, kialakuldsanak
maodjat. A mai valasztasi rendszertél az akkor kialakult csu-
pan annyiban tért el, hogy négy szazalékos bekertlési ki-
sz6bot allitott az induld partok elé, ami a '94-es valasztasok
el6tt 5%-ra modosult. Azok a terileti és orszagos listak jut-
nak mandatumhoz, amelyek a valasztépolgarok altal vala-
mennyi terUleti listara leadott, orszagosan ésszesitett érvé-
nyes szavazatok tébb mint 6t szzalékat elérik.

Fontosabb tények:

» A valasztas kétfordulés, az elsé forduléban két szavazo-
lappal, a masodikban eggyel.

» Az els6 forduléban a szavazopolgar egy szavazatot adhat
le a keriletében indul6 egyéni képviseldjeldltekre, és egyet
a teruleten listat allité partokra.

* Amennyiben az elsé forduldban a szavazas érvényes volt,
ugy a masodikban csak egyéni képviselSkre kell szavaznia a
valasztéknak. Mindazok a képviseldk, akik megszerezték a
valasztdkeriiletben a szavazatok legalabb 15%-at, részt
vehetnek a masodik forduléban. Amennyiben az ilyen jeldl-
tek szama tébb mint harom, ugy az elsé harom jeldlt vehet
részt. Amennyiben valamelyik jel6lt az elsé forduldban meg-
szerezte a szavazatok 50%-at plusz legalabb egy szavaza-
tot, ugy a masodik fordul6 elmarad. (Ha az elsé fordul6 az
alacsony részvétel miatt érvénytelen lett, akkor azt meg kell
ismételni. Amennyiben a masodik fordulé sem lesz érvé-
nyes, akkor az innen ki nem osztott mandatumok
»felcsusznak” az orszagos listara.)

» Alistds szavazatokat el8szor teruleti szinten 6sszeszamol-
jak és kiszamitanak egy osztét, mely az dsszes leadott sza-
vazat és az adott teriileten kiosztandé mandatumok eggyel
megnovelt értékének hanyadosa. Egy masik szamot is felje-
gyeznek, az un. kétharmados hatart. A mandatumkiosztas-
ban csak azok a partok vehetnek részt, amelyek orszagos
szinten legalabb a szavazatok 5%-at megszerezték. 210
mandatum sorsa ddl el a listas szavazatok alapjan. Ebbdl
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maximum 152 terileti, minimum 58 pedig orszagos szinten.
Minden part annyi mandatumot kap a teruleti listjara,
ahanyszor ez az oszt6é (Droop kvéta) szerepel az altaluk
szerzett szavazatok szdmaban, majd a téredékszavazataik,
és az 6 szineikben indult, meg nem valasztott egyéni képvi-
sel6jeldltekre leadott szavazatok felkertinek orszagos szint-
re.

A valasztasi rendszer fontos eleme a mandatumszerzési
kiszdb, melynek 1ényege, hogy a terlleti és orszagos lista-
rél csak azon partok kapnak mandatumot, amelyek megsze-
rezték a teruleti listdkra orszagosan leadott érvényes szava-
zatok tobb mint 5%-at. Jelent8s szlir§ szerepet lat el a jel6-
Iési rendszer is, mely lehetévé teszi, hogy csak a valdban
jelent6s tarsadalmi tdmogatottsaggal rendelkezd politikai
er6k jussanak a parlamentbe. A jeldlés Iényege:

» Az egyéni valasztokeriiletben mind a fiiggetlen jeldltnek,
mind a partjeldltnek a jeldltként vald induldshoz 750 érvé-
nyes ajanlészelvényt kell 6sszegydjteni.

* Az a part, amely a terlleti valasztokerlletben 1évé egyéni
valasztokeruletek egynegyedében, de legalabb két egyéni
valasztokeruletben jeldltet tudott allitani, teruleti listat indit-
hat.

* Az a part, amely hét terlleti valasztdkerlletben teruleti
listat allitott, orszagos lista inditasara jogosult.

A magyar valasztasi rendszer a német mellett sajnos a leg-
bonyolultabbak kdzé tartozik a vilagon.

Es mi a helyzet az a kiilféld6n tartézkodé, akar az itt Uj-
Zélandban lévé magyar allampolgarokkal, aki nem tar-
tozkodnak a valasztasok napjan Magyarorszagon?
Akkor hazank nagykdvetségén vagy fékonzulatusan adhatja
le szavazatat. Ilgen amde nem olyan egyszeril a dolog.

Az itt-tartozkodd magyar kizarélag Canberraban vagy Syd-
neyben szavazhat, azaz Ausztralidban. Amennyiben egy itt-
tartozkodd magyar allampolgar Canberraban vagy Sydney-
ben szavazni szeretne, marcius 17-ig kellett volna irdsban
tajékoztatni a lakéhely szerinti illetékes dnkormanyzat jegy-
z6jét, hogy a valasztasok idépontjaban nem tartézkodik a
lakdhelyén, egyben kérnie kellett volna a szavazas athelye-
zését abba a szavazokorbe, ahol szavazni kivant volna.
Ekkor a jegyz§ tordlte volna a szavazét a lakéhely szerinti
szavazokori névjegyzékbdl és felvettette volna a szavazé
altal megjeldlt szavazokori névjegyzékbe, valamint a kiilfoldi
ideiglenes cimére megkdildték volna a szavazélapot. Igy a
szavazo ott szerepelt volna majd a canberra-i vagy sydney-i
névjegyzékben. Sajnos, aki nem szerepel a valasztéi név-
jegyzékben, vagy nincs szavazodlapja, valamint nem tudja
hivatalos okmanyaival hitelesen igazolni személyazonossa-
gat, nem szavazhat. Raadasul, Ausztraliaban az elsé fordu-
16 aprilis 2-an torténik, a masodik pedig 23-an, tehat ahhoz,
hogy mindkét fordulén szavazzon az ember, vagy kétszer
kell atutaznia, vagy legalabb harom hétig ott kell tartozkod-
nia. Méghozza magyar allampolgar (akinek nincs Uj-zélandi
Utlevele) Ausztraliaba utazva tovabbra is vizum kotelezett.
Magyarul, kizart, hogy egy itt-tartézkod6é magyar szavazati

jogaval éljen. Sajnos. a

K6zmondasok

Annyit tud valamirél, mint nagypéntek a disznétorrol.
(Semmit sem tud)

Hallgat, mint nagypénteken a harang.
(Egy szava sincs)
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Konzuli kozlemeny . ......

TAJEKOZTATO:

az életiiktol és szabadsaguktdl politikai okbol jogtalanul
megfosztottak karpétlasarél sz616 torvényben (1992. évi
XXXII. torvény) meghatarozott hataridok ismételt meg-
nyitasarol szol6 2006. évi XLVII. torvényt koveto fébb
tigyféli tudnivalokrol

1. Karpdtlasi iranti kérelmet 2006. marcius 31. és 2006.
julius 31. kozott az a jogosult nyujthatja be, akinek a hozza-
tartozoja 1939 - 1989 kdzott a magyar hatdség politikai 6n-
kénye miatt életét vesztette, tovabba akinek hozzatartozoja
deportalas, kényszermunka ideje alatt halt meg, végezetul
aki a Il. vilaghaboru alatt faji, vallasi, politikai okbdl munka-
szolgalatot teljesitett.

Karpatlasi kérelmet azok nyujthatnak be, akik azt eddig bar-
milyen okbdl elmulasztottak, valamint azok, akiknek a hoz-
zatartozdja korabban benyujtott kérelmet, azonban azt kés-
ve terjesztette el vagy nem tett eleget a hatésag hianypét-
|asi felhivasanak.

2. Az életelvesztéses karpotlas esetén karpétlasra jogo-
sult a sérelmet szenvedett hazastarsa (6zvegy), gyermeke,
szuldje, testvére; a munkaszolgélat miatti karpétlasra jogo-
sult sajat jogon a munkaszolgalatot teljesitett, illetéleg a
tulélé hazastars.

3. A kérelmet a nyomdai uton el8allitott adatlapon kell
benyujtani a Kdzponti Igazsagugyi Hivatal Karpétlasi Féosz-
talyara, amelynek helye 1116 Budapest, Hauszmann A. u.
1., postacime: 1519 Budapest, Pf. 463.

Adatlap igényelheté az Igazsaguigyi Hivatal févarosi és
megyei hivatalaitdl is, tovabba egyes kulféldi karpétlasi mun-
kat segit6 szervezetektdl [pl. Romaniai Magyarok Demokra-
tikus Szovetsége, Karpataljai Magyarok Kulturdlis Szévetsé-
ge, az |zraelben (Jeruzsalem) miikdé OLE Hungaria). Az
adatlap hamarosan letdlthet a www.karpotlas.hu internetes
oldalrdl.

4. A Karpdtlasi jogosultsagot a Kézponti Igazsagugyi Hiva-
tal jogerds hatarozattal allapitja meg. A kérelmek elbiralasa-
ra nyitva allé uigyintézési hataridé 6 honap, amely tovabbi
3 hénappal meghosszabbithaté. A karpotlas kifizetése a
hatarozat jogerére emelkedése utani adategyeztetést kdve-
téen torténik meg.

5. AKkarpotlas 6sszege életelvesztéses karpétlasi igény
esetén 400.000,- Ft, amely megoszlik a még él6 jogosultak
kozott (pl. 4 gyermek esetében gyermekenként 100.000,- Ft
illeti meg a jogosultat). Munkaszolgalatos esetében a karpot-
las karpotlasi jegyben vagy életjaradéki formaban
(valasztasa szerint) jar a sajat jogon igénylének és a tulélé
hazastarsnak, az eredeti jogosult halala esetén pedig az
0rokos azt karpotlasi jegyben kapja meg.

Tovabbi elérhetdség

Telefon: +36 1 371-8900, Fax: +36 1 371-8912

E-mail: info@karpotlas.hu

Kozponti Ugyfélszolgalat

1116 Budapest, Hauszmann Alajos utca 1. féldszint 59. szo-
ba, Telefon: +36 1 371-8917, +36 1 371-8999
Ugyfélfogadas a Kézponti Uigyfélszolgalaton és a megyei
irodaknal: hétfé: 8:00 - 14:00, szerda: 8:00 - 16:30, péntek:
8:00 - 12:00. (Vagy fordulhat illetékes konzuljahoz tovabbi
segitségért.)

YNarch 2006 - no. 83

.. .....Consular News

NYUGDIJ EGYEZMENY azaz a
BILATERAL SOCIAL SECURITY AGREEMENT:

We understood the bilateral pension agreement would be
signed and implemented by the end of 2004. Many have
been very upset to learn that New Zealand has now effec-
tively backed away because the government is reviewing
New Zealand’s benefit payment system with a view to intro-
ducing a “single benefit”. This is a major policy change that
will need to be passed into law in New Zealand. Once it is
law and has been implemented (2-3 years?) then existing
bilateral social security agreements will be re-negotiated
(another 2-3 years?) and only then will the nearly completed
agreements such as the one with Hungary be put back on
the table for re-negotiation (yet another 2-3 years). So the
reality is that most Hungarian New Zealanders, who had
dreams of retiring in Hungary and receiving 100% of their
“well-earned over 40-50 years’ pension” can forget about it
for at least another five years, probably more. In the mean-
time you can continue to receive 50% of your pension if you
still choose to go.

What can you do about it? WRITE to the Prime Minister
(no stamp needed within New Zealand) at:

Rt Hon Helen Clark
Prime Minister

PO Box 18888
Parliament Buildings
Wellington

NEW ZEALAND

The more people write, the more clearly received the mes-
sage will be!

PASSPORT APPLICATIONS:

Some of the forms and some of the fees have changed re-
cently, so if you already have forms, please check with your
Consulate in case they need to be replaced. The process-
ing time for first-time applications is generally 8-12 months,
the cost depends on the complexity of the application and
starts from about $400.

HUNGARIAN PASSPORT-HOLDERS WORKING IN
EUROPE:

Hungarian passport-holders can work freely in the UK, Ire-
land and Sweden, and from 1 May will be able to add
Finland, Spain and Portugal to the list (which also includes
the 9 other countries who joined the European Union on 1

May 2004). a

2006. MARCIUS 15. Operahaz Galaest (1 6ra 10 perces)
misor hazilag készitett DVD felvételen megszerezhet6 a
szerkeszt6tél, ara NZ$10 (tartalmazza a postakoltséget).

Marcius 15.
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Gyogyitonk a természet:

Stressz-oldé modszerek

Stress is one of the most common ailments of modern soci-
ety. The illnesses caused by negative stress and the subse-
quent consequences can lead to early death. Regular fea-
ture-writer on the subject of Folk Healing and Holistic Medi-
cine, llona Bernad, looks at ways in which we can relieve the
stress in our lives.

The different types of therapy she covers include herbal
therapy (herbal relaxing teas and vitamins consumed
through natural foods), massage therapy (including some
exercises we can apply to ourselves), relaxation techniques
(muscle relaxation, meditation and self-suggestion, positive
affirmations) and the role of breathing and movement.

A stresszrdl altalaban

Korunk pestise a stressz altal okozott betegségek és azok
kovetkezménye, a korai halal. Selye Janos (1907-1982),
vilaghir magyar orvostudés dolgozta ki a stressz és az
adaptéacié szindréma elméletét. Szerinte a betegség a szer-
vezet stresszre (megterhelésre, szoritasra, igénybevételre)
valé nem-specifikus valasza egy idd utan. A pozitiv stressz-
re és stressz-allapotra, az eustresszre, mint a kellemes
meglepetés, 6rém, boldogsag, sziksége van testinknek,
lelklinknek. A negativ stressz, mint a munkahelyi, csaladi
konfliktus, egzisztencialis gond
okozta idegfesziiltség, lelki
megrazkoédtatas, szorongas,
félelem, valamint fert6z6 beteg-
ség, kimerit6 fizikai- vagy szel-
lemi munka, hémérsékleti inga-
dozas, radioaktiv sugarzas
karos hatassal van szerveze-
tinkre. Az emberek reakcidja
mas és mas bizonyos kellemet-
len helyzetekben. Van, akit
nem nyugtalanit egy olyan do-
log, ami mas embert igen. Szamunkra az a stressz, amit
annak tartunk. Viszont egyforma a stressz okozta vészreak-
cig, amivel minden nyugtalanité és veszélyes éallapotra,
stressz-helyzetre valaszolunk. Ez harom részben torténik.
El6szor az idegrendszerben és a bels6 elvalasztasu miri-
gyekben stressz hormonok kerllnek a véraramlatunkba,
ezaltal megvaltoznak az anyagcsere folyamatok, majd, ha
ez a megterhelés hosszabb ideig tart, megkezdédik az ellen-
allas, a mellékvesekéreg megvastagodasa, a vércukorszint
megemelkedése, s ha mindezek utan a szervezetnek nem
sikerul legy&zni a bajt, sorvadni kezdenek a nyirokszervek,
fekélyek keletkeznek az emésztérendszerben, csokken a
fehér vérsejtek szama. Végs6 szakasz a kimertlés, csok-
kennek az ellenallasi folyamatok, s beallhat a halal. Lathat-
juk, a fel nem oldott stressz legyengiti szervezetiink immun
(védekezd) rendszerét, testi-lelki elvaltozasokat, un. pszi-
choszomatikus (pszicho-lélek, szoma-test, Iélek hatasa a
testre) betegségeket okoznak. Ezek példaul a rak, magas
vérnyomas (hiperténia), érelmeszesedés, reumabetegsé-
gek, cukorbetegség (diabetes), szorongasbetegségek; evés-
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zavarok (koros falanksag, anorexia nervosa), a mértéktelen
cukor- és zsirfogyasztas és az ebbdl szarmazé masodlagos
betegségek, krénikus vastagbélhurut (a kolitis), nyombélfe-
kély, székrekedés; alkoholizmus, depresszio, fogcsikorga-
tas; a menstruacié zavarai (pl. fajdalmas menstruacio); vagy
tinetek, mint példaul a migrén, derékfajas, izileti fajdalmak.

Az indiai (egészségmegbrzésrél és gyogyitasrél szold)
szentirasokban, a Védakban felleljiik, mint betegség ok a
ma stressznek nevezett allapotot. Megtalaljuk a mi hagyo-
manyos egészségmegdrzésunkben, gydgyaszatunkban, a
népi orvoslasban. Szerte a Karpat-medencében beszéltem
emberekkel, adatk6zl6kkel, akik a betegségeket
»haborlusag’-nak, ijedtségnek, idegességnek tulajdonitottak.
(Lasd Egészségiinkért elsd, masodik kotet.)

A népi és természetgydgyaszat szamos feloldd, lazité maéd-
szert nyUjt a stressz-allapot lekiizdésére, vagy az altala oko-
zott betegségek gydgyitasara. A népi gyégyaszat és a ha-
gyomanyos orvoslasok is pszichoszomatikus szemléletliek
és pszichoterapias gydogymodokat alkalmaznak. A népi gyé-
gyiték, akar a természetgydgyaszok is az egész embert és
nem a betegséget (szervet vagy tiinetet) kezelték, gyogyitot-
tak. Gyogyulasok igazoljak a természetes gydgymaodok
helyességét. Vildgszerte egyre gyakoribbak az erre vonat-
kozé orvosi, tudomanyos kutatdsok, és az orvosi tarsadalom
is kezd &ttérni erre a szemléletmadra, vagyis, hogy a beteg-
ségeket nemcsak materialis tényez6k okozzak. A termé-
szetgydgyaszatnak és a népi gyogyaszatnak vannak k6zos
gyégymadjai a stressz-oldasra. Ezek: az imaval
(szakroterapia), megvaltozott tudatallapottal (meditacio, rela-
xacio, szuggesztid, 6nszuggesztid, hipnozis), zenével, tanc-
cal, hangokkal, informacioval (raolvasas, szomagia; homeo-
patia), bojttel, tisztitokurakkal, taplalkozassal (az étel, mint
gyogyszer), gyogynovényekkel (fitoterapia), illé olajokkal
(aromaterapia), vizzel (vizgyogyaszat), mozgassal
(szabadid&sportok, kinetoterapia, csontkovacsolas), szinek-
kel (szinterapia), kristalyokkal (kristalyterapia), energiaval
(energoterapia), és természeti elemekkel: nappal, fénnyel,
levegével (helioterapia) és az agyaggal valé gyogyitas.

Gyogynovény terapia

A legegyszerlibb és leghasznaltabb természetgydgyaszati
modszer, amellyel a stressz karos hatasait enyhithetjik, a
nyugtato gyogyteak hasznalata. Egy evékanal citromfiivet,
vagy levendulat, vagy orbancflvet (sargafl, cseng6fil), vagy
komlét, (de lehet ezek keverékét is) egy liter fovévizbe bele-
dobunk, 15-20 percet azni hagyjuk, aztan leszirjuk, és kese-
rlien, vagy egy kiskanal mézzel, langyosan isszuk éhgyo-
morra. Az almahéjnak is nyugtatd hatasa van. Egy alma
héjat 2 dl. vizben 6t percig kell f6zni. Napi egy liter gyogytea
elfogyasztasa ajanlott.

A C vitamin segit elviselni a mindennapi
stresszt. Magas aranyban a hideg vizben
aztatott csipkebogyodtea, a citrus gyimol-
csok, a petrezselyem-zold, tovabba az
alma, a paprika, altalaban a nyers gyimol-
csok és zoldségek tartalmazzak.

A B vitaminok fontos szerepet jatszanak
az idegrendszer egyensulyanak fenntarta-
saban. Ha szervezetiink nem kap eleget beldluk, csdkken a
stresszel szembeni ellendllé képesség. Ne gyogyszer alak-
jaban vigyuk be szervezetlinkbe, hanem egytink inkabb B
vitaminokban gazdag ételeket! llyenek a Kollath reggeli (az
el6zd részben kozoltem) teljes 6rlésii gabonafélék, a hiive-
lyesek (lencse, borsd) és a sorélesztd. A soréleszté napi
adagja egy kiskanal. Joghurttal, mézzel, tojassargajaval,
magvakkal, vagy gylimolcssalataba keverve fogyasszuk.
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A magnézium csokkenti az ingerlékenységet. Stressz ese-
tén a szervezet fokozottan igényli. Sok magnézium talalhaté
az olajos magvakban, a szaritott gyimolcsben és zoldség-
ben, valamint a gabonafélékben. A B6 vitamin segiti a mag-
nézium felszivodasat, ezért a fenti taplalékokkal egyidejlileg
fogyasszuk a korabban emlitett magas B vitamintartalmu
ételeket.

A masszazs

A stressz oldas régtél bevalt médszere. A relaxaciés masz-
szazs oldja az izmok merevségét, élénkiti a vér- és nyirok-
keringést, kisimitja az idegeket, megnyugtatja az idegrend-
szert. Tobbféle masszazstechnika létezik. Nalunk az a
megszokott, hogy a labon kezdjik, és fokozatosan haladunk
a szivirdnyaba. A kéznél ugyanugy végezzuk. Nyugtato,
feltdlté hatasu a kellemes zene, pl. a klasszikus mivek, me-
ditacios, relaxacios zene hallgatasa ekdzben. Tarsithatjuk
aromaterapiaval, illé olajok parologtatasaval, vagy flistol6
palcikak égetésével. A masszazsolajba is keverhetlink le-
vendula-, majoranna-, narancs- vagy jazminolajt, amelyek
nyugtaté hatasuak.

Ha nagyon idegesek vagyunk, a napfonat nev(i idegfonatot
lehet masszirozni. A napfonat (plexus solaris) a két mell
koz6tt is kis mélyedésben helyezkedik el. A masszazst ha-
tasosabba tehetjik, ha a fent emlitett illdolajbdl tesziink a
bdérinkre néhany cseppet.

Stressz old6 hatasu az arcmasszazs is. Finom, gyongéd
mozdulatokkal, simogatva, hulldmzé kézmozgassal, szere-
tettel végezzik. A Keletrél ismert arcmasszazst szeretet-
masszazsnak is nevezzik. A homlok kdzepét, a halanték
tajékat és a szemgddor belsd oldalat jobban nyomkodjuk
meg. Ezeken a helyeken reflexpontok (szem, emésztérend-
szer) vannak, a hozza tartoz6 szervekre, szervrendszerekre
hatva segitjuk azok hatékonyabb miikédését. Nemcsak
masokat, magunkat is megmasszirozhatjuk.

Ha nagyon fesziiltek vagy faradtak vagyunk, masszirozzuk
meg a nyak és a vall kdzétti izmainkat! Fogjuk meg a balol-
dali izomkoteget a jobb kezlink-

kell Finoman szoritsuk meg, \ J
majd masszirozzuk meg! Mar-

koljuk meg enyhén, majd en- "\ = ffy
gedjik el, oda-vissza haladva ' A3 ﬁ‘

az izomkdéteg mentén a nyak és

a vall kozott! Harom mozdulat

utan megmasszirozhatjuk a i

masik oldalt is. Ulémunkat végzok, féleg a szamltogeppel
dolgozék mindkét masszirozast barmikor, nemcsak otthon,
hanem a munkahelyikoén is elvégezhetik.

A természetgydgyaszat egyik Uj modszerét, a kineziol6giat
és a kett6szaz éves homeopatiat is eredményesen alkal-
mazzak stressz-oldasra. Mindkét mddszert szakemberek
segitségével vehetjik igénybe. Az analégian alapulé home-

opatia nemcsak a természetgydgyaszatnak, hanem a népi
gyogyaszatnak is fontos elve.

A lazitas

A stressz és karos hatasai feloldasanak kit(iné modszere a
lazitds. Végezhetjiuk az egyenes padlon, vagy az agyon
hanyattfeklidve. Ahhoz hogy minél kényelmesebben fekid-
junk a fejlink és térdhajlatunk ala tehetiink egy-egy kispar-
nat. Fejiinket tajoljuk észak felé, hogy a Fold észak-dél
iranyban haladé magneses sugarai is feltltsenek benniin-
ket. Tenyereinket forditsuk felfele. Lazithatunk széken llve
is, otthon, vagy a munkahelylinkén. A talpunkat a vallunk
szélességében helyezzik el, és mindig érje a padlét. Fon-
tos, hogy a hatunk (gerincoszlopunk) egyenes legyen! A
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tenyeriinket felfele forditva helyezziik a combunkra. A ma-
gas vérnyomasban szenvedék forditsak lefele. A szobaban
biztositsunk kellemes hémérsékletet, vagy melegebben 6l-
tozzlink fel. Az ablakokat sotétitsiik el kissé, ha zavar a
fény. A parologtatdba tegylink levendula, - jazmin, - bazsali-
kom, vagy citromolajat, fiistoljink szantal, vagy az emlitetett
aromat/kat tartalmazé fustolépalcikat. A lazitas ideje alatt
széljon halk szimfonikus zene: Bach, Mozart, Vivaldi,
Monteverdi, Liszt, Chopin. A meditacids zene, pl. Vangelis,
Kitaro, Mike Orfield, Jean Michelle Jarre szerzeményei is
segitenek kénnyebben kikapcsolddni a mindennapi gondok-
bol.

Miutan megkerestik a szamunkra legkényelmesebb helyze-
tet, kezdhetjuk a lazitast. Minden zavaré kérilményt, gon-
dolatot tavolitsunk el, szemunket csukjuk be, figyelmiinket
forditsuk a bensénkre. Mondjuk azt magunkban, hogy kap-
csolatba Iépek mindennel, ami szép, igaz, nemes, és 6rok
érvényl. A lazitast (a keleti mddszer szerint) pontosan
meghatarozott sorrendben végezzik. A bal labunkon kezd-
juk. Lazitsuk el a labujjainkat, utana sorjaban, a labfejet, a
bokat, a labszarat (vadlit), a térdet és a combot. Hasonlit-
suk 6ssze a jobb labunkkal, amelyet még nem lazitottunk el.
A bal labunkat nehezebbnek kell érezziik, mint a jobbot.
Egy-egy izomcsoport ellazitasara tobb id6t, 3-4 percet is
fordithatunk. Kozben képzeljik el, hogy mindenik rész,
amelyet ellazitottunk, felmelegszik. Utana a jobb labunkkal
folytatjuk, ugyanabban a sorrendben, mint a masikon. Ez-
utan figyeljiink a bal keziinkre! Lazitsuk el az ujjainkat, a
csuklonkat, az alkarunkat, a felkarunkat. Hasonlitsuk 6ssze
a jobb karunkkal! Ugyanaz az érzet kell
jelentkezzen mint a Iabnal. Végtagjaink
utan sorjadban, lassan lazitsuk el a me-
dencealapi, - a has, -amell, - afar, - a
hatizmainkat. lgyekezziink odafigyelni,
tudatossagunkat mindvégig meg®brizni,
azért, hogy mentalis képességeinket (is)
erfsitstk. Kdvetkezik a nyakizmok ellazi-
tasa, a fej: a hajas fejbdr tajéka, a hom-
lok, a szem, az arcizmok, az orr, az ajak, az allkapocs és a
ful. Hogyha zavaré gondolatok jonnek be, akkor azokat
kildjuk el. Akkor lazitottunk helyesen, hogyha az egész
testlinket nehéznek érezzik, mintha a Féld vonzana a gravi-
tacios erejével. Az ellazitott részek valdban felmelegednek,
mert az izmok lazasdga maga utan hozza a vérerek kitagu-
l4sat és a szbvetek jobb vérellatdsat. Ezaltal a sejtek
anyagcseréje fokozddik. Egy ideig, amig jol esik, a zenét is
hallgathatjuk, de ekkor, fokozatosan figyelmiinket forditsuk a
Iégzéstinkre, l1élegezziink nyugodtan! Engedjik, hogy ala-
kuljon ki egy lassu, nyugodt, kellemes ritmus. Hogyha a
lazitas vagy a ritmikus l1égzés nehezen megy, segithetlink
magunkon dnszuggesztioval. Mondjuk magunkban, hogy
»Semmi nem akadalyozhat meg abban, hogy ellazuljak; min-
den izmom tékéletesen ellazul; vagy Iégzésem nyugodt és
szabalyos!". Ezutan kdvetkezik a Iégzés hosszabbitasa: a
belégzés idejét nyujtsuk meg a kilégzés kétszeresére. Ki-
1égzés utan tartsuk vissza lélegzetiinket egy masodpercre.
Pozitiv programozast is végezhetlink a lazitas végén. Min-
denki a sajat problé-
maja, betegsége fligg-
vényében kitalalhat
mondatokat. Példaul:
,Naprdl napra jobban
érzem magam!”, vagy
,Nyugodtan alszom!",
vagy ,A vérkeringésem
kifogastalan!", vagy ,A
szivverésem ritmikus!", ,A vérnyomasom normalis!”, ,Az
epem{ikodésem jo!", stb. Husz perc, fél 6ra utan, miutan
ugy érezzuk, hogy értelmink lecsendesedett, megnyugod-

21



YNagyar Sz6 — bulletin of the Sungarian Community in (New ealand

tunk és feltoltddtiink, a lazitast abba lehet hagyni. Lassan
nyissuk ki a szemunket, a kar és labizmainkat mozgassuk
meg, tudatunkkal forduljunk ismét a kiilvilag felé. Lazitas
utan nagyon egészséges, ha egy jot nyujtézkodunk. Az sem
baj, hogyha lazitds kdzben elalszunk.

Relaxacio alatt szervezetiink megtelik életerével. Kellemes
lesz a kozérzetiink. Altala megtapasztalhatjuk mi az igazi,
mély pihenés, feltoltédés; utana jobban, mélyebben alszunk.
Jétékony hatasaval nemcsak a stressz kéros hatasait oldjuk
fel, ezaltal megérizve egészségiinket, hanem regeneralo-
dunk is. Kdzben olyan betegségeinktdl is megszabadulha-
tunk, amelyekrél esetleg tudomasunk sem volt.

A légzés és mozgasgyakorlatok szerepe

A légz6-, és mozgasgyakorlatokat is bevonhatjuk a stressz
és karos hatésai elleni harcba. Ha barki jol megnézi az eu-
répai embert, észreveheti, hogy az nem lélegzik, hanem
piheg, testtartasa helytelen. Tudénk kapacitasanak csak a
husz szazalékat hasznaljuk ki. Stresszes allapotban ez az
arany romlik, ilyenkor még helytelenebblil Iélegzlink, és sejt-
jeink nem kapnak elegendd oxigént. Mivel szervezetiink az
éltet6 er6t nemcsak a taplalékbdl, hanem a levegdbbél is
kapja, nagyon fontos a helyes légzés. Mindennap forditsunk
egy kis id6t a helyes |égzés kialakitasara, s altala egészsé-
glink fokozatosan megjavul.

Ajanlatos a napot étperces |égz&-gyakorlattal kezdeni: haton
fekve huzzuk fel a térdiinket, talpunk maradjon a féldon.
Mindkét kezlinket tegylk a hasunkra. Lélegezziink be las-
san az orrunkon, és figyeljik, ahogy a mellkasunk kitagul és
a hasunk emelkedik, kigdbmbdlyddik. A kilégzés a szgjon &t,
meég lassabban torténjék, a hasunkat huzzuk be, ekkor bor-
daink is visszahuzédnak. Néhany masodperc |égzéssziinet
utan ismételjuk meg. Ha kevesebb idénk van otthon, vagy
ha a munkahelytnkdn tartunk sziinetet, legalabb 6tszér vé-
gezziik el ezt a gyakorlatot. Ha egy picit mindennap odafi-
gyeliink, néhany hét alatt légzésunk optimalissa valik.

Helyesen Iélegezni csak helyes testtartdssal lehet. Hogy
milyen a helyes testtartas? Alljunk egy fal mellé, a sarkunk,
a vallaink és a fejlink érintse a falat! Ugye hogy a kidombo-
ritott, megnyilt mellkasunkba milyen kdnnyen arad a leveg6?
Lélegezziink mélyeket! Hunyjuk be a szemunket és tudato-
sitsuk ezt a testtartast és 6romteli légzést! Gyakoroljuk eb-
ben a testhelyzetben is az elébb leirt hasi Iégzést! Naponta
tobbszor 4llo, vagy uld helyzetben is visszatérhetiink erre az
Osszetett gyakorlatra, és ezutan igyekezzuik tudatosan meg-
javitani testtartdsunkat, valamint légzésiinket!

Egy masik stressz-oldé lehetdség, ha zaklatottak, idegesek
vagyunk: csukott szemmel hasi Iégzés végzése kdzben az
orrunk alatt ki-bejaro Iélegzetre kell dsszpontositani. Ezutan
megnyugszunk, figyelminket eltereljiik a kilvilagrol, a
stressz forrasokrdl.

Eneklés alatt megnének és rendszerezédnek a légzé-
mozgasok, megélénkiil a legzes. Szorongasaink feloldod-
nak, jokedvre dertlink. Enekeljink minél tébbet!

A hetente kétszer végzett testmozgas csokkenti a faradtsag-
érzetet, kikapcsol, és j6 kdzérzetet, jokedvet okoz. Hozzaja-
rul ahhoz, hogy az ember lazanak, kipihentnek érezze ma-
gat. Jolesd kifaradast és ellazulast eredményez egy hosszu
séta, kerékpdarozas és uszas. Mivel az egészséges gerinc
testi jolétlnk egyik alapja, nagyon hasznos annak minden-
napi karbantartasa, ellazitasa. A kdvetkezé gerinclazité
tornat végezzik naponta: sarokulésbél hajoljunk elére, és
homlokunkat tamasszuk a foldre. Karjainkat a sarok mellett
nyujtsuk hatra, a tenyeriinket forditsuk felfele. Normal lég-
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zés mellett hosszabb ideig maradjunk ebben
a testtartasban, amig jol esik, amig ellazul-
tunk, feltoltédtink.

Német kutatéorvosok arra a meglepé megal-
lapitasra jutottak, hogy depresszié ellen a
mozgasgyakorlatok jobb hatdsunak bizonyul-
tak, mint a gyogyszerek. |zomaktivitas alatt
az agyban boldogsaghormon szabadul fel és
kerul a véraramba. Ha rossz a kedviink mo-
zogjunk és végezzink minél szélesebb moz-
dulatokat a karunkkal!

A légz8, valamint a mozgésgyakorlatokat a leghatasosabb a
természetben végezni, napfényben, fliben, folyé vagy patak
mellett, egy tisztdson, erd6ben, ahol a természet ereje segit
megnyugodni, feltoltédni. Ha munkahelylinkodn vagy otthon
végezzuk ajanlatos elétte jol kiszell6ztetni, vagy az ablako-
kat nyitva hagyni, amig befejeztiik.

Ha stressztél terheltek, faradtak vagyunk, sokat dolgozunk
szamitégéppel, ég6, szuré érzet jelentkezik a szemunkben,
torndsztassuk meg! Tegyuk a kezlinket a szemuink elé.
Tenyeriink ne érintkezzen a szemhéjjal. A s6tétség és a
kéz melege ellazitja a szem és az arc izmait. Kézben pro-
baljuk egész testiinket ellazitani, a korabban leirt forditott
hasi légzést végezni. Ha figyelmiinket a testlinkre forditsuk,
akkor eltavolitjuk magunkbdl a felesleges, zavaré gondolato-
kat, tudatunk kitdgul, rezonancidba Iéphetiink a vilagegye-
tem jotékony erdivel, energiajaval, s mindennel, ami fels6bb-
rendi. Ahova figyeliink, az energia is oda iranyul, feltolts-
dunk életerével. Ez atiz perces, negyed 6ras gyakorlat
mindenkinek jo, de csodaszer a szamitégéppel dolgozdk-
nak. Mas alkalommal is, ha lazitunk, meditalunk, szerveze-
tlink sokféle fiziolégiai funkcidja megjavul.

Pihentessik néha a szemunket! Tegyunk ra szempakolast!
Helyezkedjunk el kényelmesen széklnkben, vagy vizszinte-
sen az agyban. Tegyulnk a fejlink ala kisparnat. Csukjuk be
a szemiinket, és szemhéjunkra tegytink szemvidito flibél
készult teaval atitatott vattat. Kézben ne gondoljunk a prob-
Iémainkra. Képzeljink el egy szép tajat, tenger-, folyo-, pa-
takpartot, vizesést, vagy idézziink fel egy gyermekkori szép
emléket. Ha negativ gondolatok jonnek, kuldjik el 6ket!
Idegfesziltség oldd, hangulatjavité zenét hallgassunk, a
fentebb leirt nyugtatd illéolajakat parologtassunk. Egyes
hormonok egyensulyban tartjak a lelkiallapotot, s ezek az
ill6olajok altal arasztott illatok serkentik termelédéstiket.
Bernad llona

Forrasanyag: Elixir Magazin, 1997. szeptember, Természetgydgyaszat Maga-
zin, 1997. janius.

» Tegyenek fel kérdést llonanak! Kuldjék el a szerkeszt6-
nek — az aprilis 30-ig beérkezd kérdésekre a Magyar Sz6
kovetkezd, azaz juniusi szamaban olvashatjak llona vala-
szat.

» Bernad llona kényveit Egészségiinkért . kbtetet, vala-
mint Egészséglinkért Il. kétetet meg lehet rendelni Romania-
bdl a szerkesztéségen keresztiil, $22 plusz postakoltség
darabja [- Szerk.]

© OO

A fogyokurazo kollégand egy hatalmas péksiiteménnyel érkezik
a munkahelyére. A munkatdrsa megkérdi:

- Ugy tudtam, fogydkiirdzol!

- Persze, de ez most mds. Reggel elmentem a pék mellett kocsi-
val, és a kirakatban meglattam ezt a siitit. Olyan hivogato volt,
hogy megfogadtam: ha van parkolo hely az iizlet elott, akkor
megveszem. Es képzeld, volt iires parkoléhely! Alig kellett
nyolcszor kérbe mennem! © 006
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A Magyar Sz6 egy el6z6 szamaban
igéretet tettem arra, hogy néhéany
fejezetet idézni fogok a ,,Nyolc mi-
niszter volt a f6n6kém, protokoll a
gyakorlatban” cimii kbnyvembdl.

oy

-

A A szines torténetekbdl lathato az,
hogy a protokollos barmennyire
igyekszik felkésziilni a varatlan hely-
zetekre, mégis érik meglepetések.
Remélem sikertil a térténetekkel mo-
solyt vardzsolnom az arcukra...

Dr Katalin Vamos shares one of her stories with us from her
popular book “Eight Ministers were my Boss: Protocol in
Practise”.

... Ime az elsé:

Uj épiiletet kapott a Budai Kézponti Keriileti Birosag. Az
atadas id6pontjat nyarra tiizték ki, de végul csak a kdvetke-
z6 év januarjaban adtak at az éplletet.

December kdzepén a féndkdm szolt, hogy januar 10-én lesz
az épllet Unnepélyes dtadasa, menjek ki munkatarsaimmal
a helyszinre, nézzek korul. EImondta a tervezett programot:
kérusmi, Unnepi beszédek, Unnepélyes kulcsatadas, ismét
kérusmd, alléfogadas.

Az els6 gondolatom az volt, vajon hol lehet diszdobozban
elhelyezett kulcsot csindltatni, de azonnal. Forgattam a tele-
fonkdnyvet, mig beugrott az egyik cég neve. Szerencsém
volt, vallalték, de a karacsonyi és ujévi Unnepek miatt na-
gyon révidnek taléltak a hataridét. Tobbszori egyeztetés
utan az éplilet stilusahoz ill6 ,gotikus” kulcs elkészitésében
allapodtunk meg.

A helyszini szemlére mindjart elhivtam a Taverna Szalloda
Catering vezet6jét és a Budafoki Kamarakorus karnagyat.
Mindketten kivaléak a szakmajukban, nem véletlenul kértem
fel 6ket e nehéz feladat megoldasara. Amikor beléptiink az
épllet eléterébe, mindharman majdnem sz6 szerint hanyatt
estlnk a csodalkozastdl. Az épulet bejaratat pallon haladva
értlk el. Ajtd nem volt. A bejaratot nylon takarta el. Az el6-
térben hegesztettek, kalapaltak, falat furtak.

- Itt akarnak alléfogadast tartani?

- Itt akarnak kérusmiveket hallgatni? — kérdezték débben-
ten egymas szavaba vagva.

Hummadgve bdlogattam. Itt bizony, méghozza harom hét
mulva.

Felmentlink az ,emeletre”. A Iépcsékén még nem voltak
véddkorlatok, igy a falhoz lapulva kertilgettiik a vascsoveket,
a csempeket és a malterosladakat. Tajékozddasunkat az is
nehezitette, hogy az épllet emeletei is szintekre voltak oszt-
va, alig ismertiik ki magunkat. Néztik, hol legyen a fogadas.
A kétszaz vendégre valo tekintettel ezt csak a harmadik
emeleti folyosoén tudtuk elképzelni. A kérus helyét legalabb
haromszor kijeldltuk.

Még karacsony el6tt kikuldtik a meghivokat, elkészilt a
forgatokonyv, megoldddtak a parkolasi gondok. Az éplileten
éjjel-nappal dolgoztak.

Eljott a nagy nap. Mikddésbe |éptek a biztonsagi berende-
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zések, mindenki a helyén volt. Megérkezett a miniszterel-
nok, a Legfelsébb Birdsag elndke, a legfébb ligyész, az
igazsagugy-miniszter és a tobbi rangos vendég. Elhangzott
a Himnusz és az tinnepi kdszdntébeszéd, tnnepélyesen
atadtak a gotikus kulcsot a birésag elndkének. Ismét a kérus
kovetkezett, csak annyit tudtam, hogy vidam felvidéki nép-
dalok hangzanak el. Mar kezdtem megnyugodni, eddig min-
den siman ment, nagy baj mar nem lesz, biztattam magam.

Felhangzott az els6 szam:

,Magas a rutafa, aga elagazik, la-la-la,

Hopp ide tisztan, szép palutt deszkan, trallala,
Osszegyililtek, dsszegyliltek az izsapi lanyok,
M-hm, ej, ha, az izsapi lanyok, akik

Egy marék lisztecskébdl meggyurjak azt
Zsiros gomboécanak...”

Még én is dudolgattam magamban, amikor elhangzik, hogy

,0da méne, oda méne
a bird kutydja,
és mind megevett a zsirés gombdcabdl.”!

A sok jogasz, koztik az éplletet birtokba vett birdk velem
egyutt dobbenten néztek. Nem is értettem hirtelenjében,
hogy ki ette meg a zsiros gombdécot? Egy pillanatra azt hit-
tem, hogy a vicces kedvii karnagy ur tréfat iz a magas ven-
dégekbdl. Ekkor ujbdl megismeételték, hogy bizony

»a biré kutyaja mind megette a zsiros gombdcot.”

Ekkor mindenkibél kitort a nevetés. Most értették meg — mint
ahogy én is -, hogy nem a bir6 ette meg a zsiros gombdcot,
hanem a kutya, és végtére ez is csak egy népdal. A kérus
énekelte tovabb 6nfeledten, hogy

,igy 16n vége, igy 16n vége a leanyi balnak,
ajaj, ajaj, a leanyi balnak!”

Dr. VAmos Laszléné ]
Madridban 2005-ben Nemzetkdzi Protokoll Erdemrenddel kitlintetett
protokoll szaktanacsadé, www.protokoll-reform.hu a

Péter Péter:
Magyar aprilis

Ebredd fények, langymeleg borzongds,
aranyeso, szelid ibolya,

enyves riigyek, barkdk barsonya,
sarjado fiivek - hersend zold varazs -,

aranyhatu legy és ziimmogaé darazs,
kén- és langszin viragok csendje,
fodros szellok. arnyékok selyme,
pettyes katica, fecske és bodobdcs.

Minden feny tiszta, szines, uj és enyhe,
husvéti enek szallhatna a mennybe,
de Erdélybdl saros ar tor a Tiszara,

és homokzsakot cipel minden ember:
tamad a Tisza, mint megvadult tenger
- ki figyelne hat a tavaszi nyitanyra?
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TITULUS BIBENDI --- Ok az tvasra

Reasons to drink — Paul Lanczy gives us plenty here in the
lists of world-class wines produced both in New Zealand and
in Hungary.

E gydnyoril, de faramuci orszagban — AOTEAROABAN -
szamtalan kérdésre - magyarazatra varé eseménnyel, cse-
lekménnyel és vitathaté szemponttal talalkoztam 1957 janu-
arjatdl. Az nem jon szamitasban, hogy a vilag legjobban
kedvelt, nézett sportja a futball, (amit kerek labdaval rugdal-
nak és fejelnek szerte e foldtekén), Aotearoaban a tobb mint
7 szabadmenetel( tv csatornan nem lathato. Itt a football-t a
rugby képviseli. El6re futsz és hatrafelé passzolod a tojas
alaku labdat. Néhany éve az egyik Nemzetkozi Téli Olimpi-
an, egy Coberger nevii leany a Déli-szigetrél, minden kiilsé
szponzor nélkiil, a csalad hazra felvett kdlcsonébdl szere-
pelt, és az egyik si szlalomban eziistérmet nyert. A kiwi
média nagy publikaciot adott az eseménynek: ,Az elsé Téli
Olimpiai érem a déli féltekére!! A Turini olimpia ideje alatt
hirdetésekben, kiwi, nyari olimpiai éremszerzéket vetitettek
szamtalan esetben, de egy sz6 sem volt a Coberger lany-
rél... 1985-ben a Lange munkaspart volt kormanyon, s par-
lamenti dontés utan, torvényesitették a GRAPES
EXTRACTION akciot. Vagyis hektaronként $6,175-t fizettek
a szOl6termeldknek, ha az 1986 sziret el6tt kihuzzak, el-
pusztitjdk a venyigéiket. Kiwilandon az 8sz marciusban
kdszont be. Ez a remek gikszer, tdbb mint 9 millié dollarba
ker(lt az adofizeté polgarnak. Ma igen keresett egy-két
aotearoai borfajta. Példaul, a British Airways, kulfoldi jarata-
in Uj-zélandi bort szolgalnak fel.

Az orszag tobb részén produkalnak igen j6 és nemzetkdzi-
leg is elismert borféleségeket. A Déli-szigeten Central
Otago, Marlborough és Nelson vidékein termelnek igen fi-
nom, s egy-egy fajta nagyon draga kilonlegesség.

Eszakon a wairarapa-i Martinborough, fenntebb Hawke's
Bay, Gisborne, majd Auckland teriletén és a Waihiki szige-
ten léteznek boraszok, j6 minéségi alkoholos szomjoltokkal.
1980-ig zOmmel sorivas volt a kedvelt ital. Azota a szamta-
lan étterem, kavézok, ,pub"-ok borvalasztéka igen kifejl6-
dott. Az egyszer(ibb polgar a 2 és 3 literes kartondobozbdl,
csappal ellatott borféleségeket vasarol, Uj-zélandi, ausztral
és csillei bor keverék vegyitésébdl.

Az Eszaki féltekén révidesen bekdszont a tavasz. E szezon
legkedveltebb bora a Rizling. Eredetileg a XVI. szazad ko-
zepén palantaltdk a németorszagi Rajna és Mosel volgyek-
ben, amikor a bortermesztés a kamzsas monostorlakok ke-
zében volt. ESZAK AMERIKATOL AOTEAROAIG ismert ez
a friss tavaszi viragra emlékeztetd bouquet a fehér borok
kozll. Az érdekesség az, hogy Magyarorszagon az olasz
rizling az ismertebb, jobban elterjedt faj. S Trianon utani
Csonka Hazank sokkal tobb tajon termel, s készit kiilonb6z6
borokat, mint eurépai szomszédjai koziil néhanyan. ime
néhany magyar legkedveltebb borvidék: Aszar-Neszmély,
Badacsony, Balatonfelvidék, Balatonmellék, Balatonfiired-
Csopak, Biikkalja, Csongrad, Dél-Balaton, Egri, Etyek-Buda,
Hajos-Baja, Kunsag, Matraalja, Mecsekalja, Moér, Pannon-
halma-Sokoréalja, Somld, Sopron, Szekszard, Tolna,
Tokajhegyalja, Villany-Siklds.

Ami egy patinas vonast ad a magyar szelekcionak az az
Egri BIKAVER, Tokaji ASZU,-FURMINT, -SZAMORODNI,
Méri EZERJO, Rajnai RIZLING, Debréi HARSLEVELU, Ba-
dacsonyi SZURKEBARAT, -KEKNYELU, Soproni KEK-
FRANKOS, Villanyi MERLOT Szekszardi KADARKA. To-
vabba tajsorolas nélkiil: LEANYKA, MEDOC, URMOS, VER-
MUT, ZOLDSZILVANI, TRAMINI, BURGUNDI és még tébb-

24

mas, amit gyenge tuddsom m
tudok kinyomtatni.

Soraim zarom, kivanva egy kellemes

szuret utani 6szi Husvétot az

iatt nem

aotearoaiaknak és langyos, napsutés-teli tavaszi, barkas
Husvétot magyar honfitarsaimnak.

Az 6kori Rémai Birodalom nagyja Cicero mondottja volt:
,PATRIA EST, UNICUMQUE BENE EST.”

,Ott van a hazank, ahol jol éliink."

- A hatrakotott-sarka betyar

Joizt kife

Kifejezés

fittyet hany )
ra se bagozik )
ra se hederit )

fejétdl biizlik a hal
blinbak
agyashaz
atyafi

bodag

brugé
bugyellaris
burkus
csikmak
csorvasz
himpellér
cenk
cseplirago
daci

dana
delizsansz
dévaj
disputa
éleny
estebéd
eszterag, cako
étekfogo
fabula

facér
fuszulyka
salabakter
ispotaly
nyoszolya
iperedik
nyujtépad
lecsepecs
tliskesz6l6
kotyomfitty
térjimegutca
adja a nagyot
hlbelebalazs

Osszegytjtdtte: Rosszcsont Palkd

Hany kifejezést ismer???

|ezések

Ertelmezése
valami nem érdekli

vezetdségbe keresd a hibat

vadlott

halészoba

rokon

lepény (stiteményféle)

cipo, kenyér

pénztarca

német

metélt tészta

csavargo, nincstelen

hitvany, csirkefogo

gazember

komédias

szekunda

ének

postakocsi

vidam

vita

oxigén

vacsora

golya

felszolgal6 (személy)

mese

munkanélkili, allastalan

bab

oregember

kérhaz

agy

gyogyul, serduil

ravatal

szilvalekvar

egres

bolondos

zsakutca

felvagos

ligyeskedd, mindent jobban
tud szaktudas nélkdl
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Husvet Erdélyben

The Magyar Radié’s interview with Emma Jakabfi, president
of the Pro Familia Foundation in Nagyvarad (Romania) in
2002 tells us about Easter in Erdély (Transylvania). Tradi-
tions preserved to this very day reflect not only the religious
and folk customs that have become well-established over
time, but a commitment to sustain connections to their Hun-

garian roots.
the different regions, and the art "

y As
of using heated wax to “write” t—‘ -\’

on eggs is still being passed on .
to the young. Other customs, |
for example in Székelyland
include removing all decoration
from church altars on the Thurs- |-
day of Holy Week and draping
them in black. Another custom
In those parts is youths guard a
model of Jesus set up in part of
the church. The Easter proces-
sion either on Saturday night or
Sunday morning is popular
throughout. On the Sunday
after Easter Csango
(Moldavian) young people
exchange food such as eggs and pasta symbolising friend-
ships lasting forever and togetherness. And something that
some villagers still do, which dates back centuries is to go
out to the fields, the outskirts of the village, to witness the
signs of spring and to show the young what territory they
inherited from their ancestors, talk about nurturing it and
preserving it.

The tradition of egg-painting,
applying the various motifs from

A jeles napokhoz kot6do6 szokasokat talan jobban meg-
orzi a kozos emlékezet. Részben azért, mert az egyhazi
tinnepeket az egyhaz megalakulasa 6ta megiiljiik, mas-
részt viszont a ritusok j6 része a pogany idokre nyulik
vissza. Az Erdélyben é16 magyarsag nemzeti hovatarto-
zasat is kifejezi a néphagyomanyok életben tartasaval -
deriil ki a 2002. aprilisaban késziilt Magyar Radi6 inter-
jubol.

Riporter: -- Ami a tojasfestést illeti, Bihar megyében egyed(il
Koéréstarkanyon és kérnyékén alakult ki sajatos motivum-
rendszer. A nagyvaradi Pro Familia Alapitvany mar nyolca-
dik alkalommal szervezte meg a nagypénteki tojasfests dél-
utant. A gyermekekkel megismertették a himestojas-
készités fortélyait és hagyomanyos modszereit. Jakabfi Em-
mat, az alapitvany elnékét a kiilbnb6z6 motivumokrdl, illetve
a maig is 6rzétt husvéti szokasokrol kérdeztem.

Jakabfi Emma: -- Az itteni tojasok jellegzetes magyar népi
motivumokat, tulipanos motivumokat hordoznak magukon,
néha egy-egy kaccsal diszitve, erés szineket alkalmazva.
Megismerhet6 a tarkanyi tojas eredetisége, jellegzetessége.

Riporter: -- Milyen motivumokat alkalmaznak a székelyféldi-
ek, illetve a csangok?

Jakabfi Emma: -- A Székelyfoldnek jellegzetes motivumai a

kilénb6zd gereblyés motivum, amit viasszal visznek a tojas-
ra és késbbb ezt festik meg szinesre. A Csangoéfoldon, mivel
egy nagyobb terileten talalhatéak, mindig a kérnyezet hata-
rozza meg. Mas a gyimesi tojas és mas a moldovai, a buko-
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“Writing” on eggs. Tojasfestés (www.telekihaz.erdely.org)

vinai, illetve a Baké kornyéki tojasoknak a mintaja. Azok mar
roman hatdsnak kitett tojasok, tehat sok szint alkalmazva,
geometrikus abrazolas talalhaté, mig a gyimesi tojadsokon
inkabb stilizalt, vagy mértani idomokbdl kialakitott virag-
motivumokat, vagy madar-motivumokat talalunk.

Riporter: -- A husvéti id6szakban milyen mas szokasokat
6riznek még Erdélyben?

Jakabfi Emma: -- Nagycsutortoki szokas egyes csiki falvak-
ban az oltarfosztas, amikor is az oltarrdl leszedik a diszit6é-

. elemeket, viragokat és feketé-
vel vonjak be. Egy masik,
ugyancsak székelyfoldi szo-
kas a Szentsir 6rzése, amikor
is a falu legényei egy beren-
dezett kapolnarészben egy
Jézus-makettet Sriznek felvalt-
va. A masik csangé szokas a
komalas, ami mar a husvét
utani hétre, vasarnapra data-
l6dik, amikor is kilonb6z6
ételeket, meg husvétbol szar-
mazo6 tojasokat, tésztat adnak
egymasnak a legények, lea-
nyok, amibdl 6rok baratsag
Orz6dik, az o0sszetartozasnak
a jele. Kulénds dsszetartozas
és felemel6 jelenet, mozzana-
ta a husvétnak a kormenet,
amelyet egyes helyeken
szombat este, illetve vasarnap reggel szoktak megejteni.
Egy nagyon régi szokast elevenitenek fel ilyenkor egyes
falvakban, ez a hatarjaras, amikor is az emberek kimennek
a hatarba, megtekintik a hatar milyenségét, a tavaszi pezs-
gését a ndvényeknek és ugyanakkor a fiataloknak megmu-
tatjdk, hogy melyik is az a terllet, amelyet 6seitdl 6rokdl és
hogy azt 8rizze és 4polja és ne adja tovabb. A Bihar megyei
étkezési szokasok nem nagyon térnek el mas, erdélyi taj-
egységektdl. Jellegzetessége a sonka, a tojas, a barany és
bor. Ezeket az étkeket a Székelyfoldon katolikus testvéreink
kosérba teszik nagyszombat este, illetve vasarnap reggel,
eltérd, kulénboz6 teruleteken és ezt megszentelik.

Forras: www.legjobblap.hu/husvet a

Kellomes hisveti tinnepeket kivinunk
minden kedves olvasonatk!
ICappy Easter to all our readers!

Locsolkodasra:

Palinkas jo reggelt kivanok e haznak,
Fokeépp a dolgos sziilok jol nevelt lanyanak!
Elmondom én gyorsan jovetelem céljat:
Megontozom most a kornyék legszebb lanyat.
Kivanok e haznak hat mindenbdl eleget,
Fokepp békességet, egészseget és szeretetet!

Ebben a haz udvaraban szép kis bimbo no.
Nevelje majd szépre, jora a jo Teremto!
Vizet hoztam a toveére, szalljon dldas a fejére,
Istentol azt kérem, piros tojds a bérem!
Szabad-e locsolni?
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Csokol apdd
- Illés Sandor trdsa

Another of Sandor lllés’s moving pieces of
writing. The theme is life. And death. And
the bridges in between.

iréasztalom jobb alsé fidkjaban gytijtdgettem mindig az ott-
honrdl érkezett leveleket. A mama aggodalmas intelmeit,
apam irkalapra vetett szalkas betlit. Minden levele cslicské-
be odairta apam azt a versikét is, amit még az iskolaban
tanult: ,Szul6foldem szép hatara, / Meglatlak-e valahara?” A
legvégére nagy betiikkel: ,Csokol apad...” Ezt rairta a mama
altal kuldott levelekre is.

Mar esztend6k 6ta nem hlztam ki ezt az asztalfidkot. Mi-
nek? Nem érkezik Gizenet a szll6falumbdl. Meghalt apam, a
mama is kovette, a rokonsag pedig nagyon megfogyatkozott
és eldregedett.

Emlékszem még apam utolsé levelére. Aztan arra a napra,
amikor a temetésérdl visszaérkeztem. Sok nehézséggel jart
az utazasom, az utlevelem lejart, amig minden elintéz6dott,
egy nappal el kellett halasztani a temetést. Amikor visszaér-
tem, sokaig turkaltam a fiokban. Szazszor is elolvastam egy-
egy levelét és a bucsuszét: Csékol apad...

Borus nap volt és keserd. A feleségem nem ért ra, én vittem
aznap sétalni a fiamat. Kimenttnk a Duna-partra. Szétlanul
Iépkedett mellettem. Néztik a hajokat néman, aztan egy-
szerre csak megszolalt a fiam: ,Lattam, hogy sirtal reggel,
apa. Bantott tan valaki?”

~,Azért sirtam, mert nagyapa elment, fiam. Es nem is jon
tobbé vissza.”

,2ugye, 6 is hajéval utazott? Mindig nagyon szerette a hajo-
kat...”

»lgen, hajon ment el, olyan nagy fehér hajén, mint a mohacsi
jarat. Csakhogy 6 nem tér vissza, hajézik ezutan a nagy
tengereken. Mert a nagyapa meghalt...”

Arrdl meséltem a korlatnak délve, hogy egyszer mindenki
felszall a nagy fehér hajéra, hogy elérjen a tengerekig. Az
ilyen hajoéknak nincs kikotéjuk, hidba varjak éket vissza a
hozzatartozok.

A fiam nézte a vizet, és kovetett a tekintetével egy tavozé
hajét. Mintha tinédne ez a kis emberke az élet sokszor ért-
hetetlen dolgain.

Dél volt éppen, megszélalt egy kdzeli templom harangja,
amikor visszaindultunk, mert vart rank az ebéd.

A kisfiam szotlanul 1épkedett mellettem. Mintha tinédne
valamin. Amikor a Molnar utca sarkara értiink, megrantotta a
kabatomat. Kérdezni akart valamit. Megalltam.

Intett, hogy hajoljak kézelebb. Ezt kérdezte:

»,Apa, ugye te sosem halsz meg?”

Leguggoltam eléje. Aztan felkaptam, magasra tartottam, és
a szemébe néztem. Tiszta volt a tekintete, és olyan kék,
mint szeptemberben az égboltozat.

igy volna csodalatos, ha érokké tarthatnam két karomban.
Eszembe villant, valaha engem is igy hintaztatott erés
apam. Még fel is dobott, mint a labdat, aztan tigyesen elka-
pott. Es nevetett. Hallom most is vidam nevetését, a harang-
sz6 cseng ilyen tisztan.
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,Nem —mondtam elfulladva a gyonyoriségtél —, én sosem
halok meg, fiam!”

Istenem, de sokszor gondoltam azéta erre az igéretemre.
Hanyszor, de hanyszor kapaszkodtam bele szorult helyze-
temben. Volt olyan pillanata az életemnek, amikor hittem is
benne. Hogy meg lehet valahol fogddzkodni, elkeriilni a fe-
hér hajot, amely 6rdkre elviszi az embert messzi tengerek
zord vizére.

Akkor, abban a pillanatban az is eszembe jutott, talan igy
kellene tovabbvinnem ezt a cséppséget, hogy meg ne botol-
jék soha, hogy megmaradjon szeme bizakodo fénye és hite
bennem meg az életben. Amit valaha nekem is sugaroztak
azok a régi otthonrol érkezé levelek: ,Csokol apad!”

Aztan visszatettem a foldre, Iépkedett mellettem szotlanul. A
Bastya utcan megint észrevettem, hogy a kabatujjamhoz ért.
Kereste a kezemet. Sose felejtem el azt a gyonyoriiséges
pillanatot. Azé6ta is megallok ezen az utcasarkon, ha erre
jarok.

Maszatos kis oklét a tenyerembe csusztatta.

Azébta is érzem, olykor még almomban is, hogy apro, tiszta
szive a tenyeremben dobog. Intek a suhano felhéknek, talan
utoléri a kései Uizenet valahol, amelyet kildok neki: Csokol
apad!

Forras: www.mno.hu

Kasaonelet mondunk minden »N
Edesamydnak és nagymamdnat, &&,
dédmamdnat, s eqyben Y

boldog Anpik napjiit kivdnunk nekik!

CGratafil thanks for all they do and FCuppy
HMather's SQay to all our mothers,
grandmothers and gréat-grandmothers!

Weores Sandor:
Buba éneke

0, ha cinke volnék,
utra kelnék,
hompolygd sugarban
énckelnék —

Minden este
morzsara, buizara
visszaszallnék
anyam ablakara.

0, ha szell$ volnék,
mindig fijnék,
minden bo kabatba
belebujnék —

nyari ¢jen,

fehér holdsiitésben,
elcsitulnék,

j6 anyam Slében.

C), ha csillag volnék,
kerek égen,
csorogna a foldre,
sarga fényem —

Jaj, de onnan

vissza sose jarnék

\ %ﬁ& LE
\ B anyam nélkiil

O A mindig sirdogalnék.
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A Koltészet Napia - aprilis 11. y Aﬁ'\

1905. dprilis 11-én sziiletett Jézsef Attila, és ennek
emlékére 1964 6ta minden évben ezen a napon linneplik a
Koltészet Napjat.

Attila Jézsef: I have done my Reckoning

Right from the start I have stood on my own feet;
with nothing to call your own, you've nothing much to forfeit.
You've no more to lose, and that's a fact,
than an animal when it drops dead and that's that.
I may have felt afraid, but I have never been cowed:
I 'was born, I mingled; I have emerged alone from the crowd.
As my debts fell due, I paid them off;
and to the generous I responded with my love.
When a woman led me on, perhaps only to tease me,
if it would please her, I took her seriously.
I have hauled up buckets and scrubbed decks down:
in a world of clever masters I have played the clown.
I have sold toy windmills, been a vendor of bread
or books, papers, poems, whatever could be had.
For me no death in battle, nor the end of a rope:
bed is the place I would finish up, I hope.
Come what may, I have closed my reckoning.
I have lived. Others, too, have died of living.

- Translated by: Michael Hatwell

Gyongyos Imre:
Nemzetbiiszkeség
Makkai Ad4m:
Amikor azt kérdem,
mi lesz még
Zsuzsanak

A fé] vilag csak angolul beszél.

Az egész vilag angolul tanul.

Tanuld meg jol és nem lesz tobb veszély,
hogy nem értenek akaratlanul.

Apro, kisemmizett, kis nemzetiink
sz¢lrozsaszerte robbant fiai

magyarra kit vagyunk tanitani?

A vilag egy zsebében elvesziink!
Megértésiink mi végbdl érme meg?
Angol lelkek magyart nem értenek.

Amikor azt kérdem, mi lesz,

mi is lehet még,

mi var e nagyléptli idegen f6ldon,
csondesen felel egy masik hang,
arr6l besz¢él, ami maradt, ami enyém
még,

amikor z6ld szobam falan
atszirédik s magaba olvaszt

az angolul tarsalkodé magany,
amikor almom idehozza,

Igy mérjiik mi szétfroccsent magyarok.

a biiszkeségiink épp ezért nagyobb!

Kicsiny nemzet vagyunk a nagyvilagban.

S mert sulyos vérrel bérelt, bis hazank van,

hogy meg se foghassam, messzi anyam —
amikor ugy hinném, mindennél dragabb
a szétfoszlo csorba emlékezet:
a varos, a hazak a sarki fiiszeressel,
téged idéz mind, hogy 6lelj, ne eressz el,
téged utanoz a sz¢l is,
a fak sudar 4ga,
érted siivolt az esti gyorsutakon
a sebes Fordok suhanasa,
hogy amikor azt kérdem, mi lesz,
mi is lehet még,
mi var e nagyléptii idegen f6ldon,
csondesen feleljen a masik hang,
arrol beszélve, ami maradt,
ami enyém még,
hogy mikor tgy hinném, mindennél dragabb
a jovobe rontd, sietd képzelet:
6lembe hulljon -- faradt madarka
jogarom: rebbend, halvany kezed.
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Poetty Day - 11 Aptil

Since 1964, Poetry Day is held in Hungary every year on
11 April, in memory of Attila Jézsef's birthday.

Janos Arany:
Cosmopolitan Poetry

I have no shame, no regret

that, born Hungarian, [ write

as one, that I can never let

my words beyond this soil take flight.

No "Wonder of Two Worlds," my song

if charm it has, is due to them,

my people; I am theirs, belong

to one land wholly, root and stem.
Let tongues of the mighty propagate
their own language, sovereignty
their god, a roaring flood in spate
that washes all, destructively.
But let the poet of a small nation
placed in destruction's very path,
find at home his true station,
death, else, the aftermath.

Or is our glory here so small

it needs must sink into the grave

along with the nation? Do you call

us inferior, that neighbours gave

no heed to us? Is there no test

worthy of our strength at home,

subject for song, no native quest?

Must we crave Albion's loam?
Be a "world poet," if you can,
stir up the whole crazy West.
The cradle that rocked me Hungarian
is one that I must still call blessed.
A thousand threads bind me - I deal
with motherland, with this one spot.
I sing of no abstract ideal,
voice such, I'd rather not.

- Translated by Madeline Mason

Wass Albert:

Halaadas

0, hila neked, kénnyek Istene:

hogy adtal nekem két sird szemet,

¢és fajdalmat, és banatot is hozza,

s egy lelket, aki sohasem nevet,

Te tettél az 6sz rokonava engem,

adtal magatol omld konnyeket,

hogy megsirassak minden hantra hulld,
reszketve hullo 6szi levelet.

0, hala néked, konnyek Istene,

hogy annyi bus mosolyt adtal nekem,

s megengedéd, hogy mindent eldaloljak
egyetlen htrra hangolt lelkemen.
Tudom, ha egyszer kedvem kerekedne,
hogy htiromat masra hangoljam at:
hélatlan voltomon haragra kelve,
Isten-kezeddel leszakitanad.
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Gyorgy Kurtaq turns 80

Composer Gyorgy Kurtag cele-
brated his 80" birthday this
year on 19 February. He was
born in Lugos (Lugoj) in Roma-
nia, not far from Dics6szent-
marton, composer Gyorgy
Ligeti's birthplace. From age
14 Kurtag took piano lessons
from Magda Kardos and stud-
ied composition with Max
Eisikovits at Temesvar (Timisoara). In September 1945 he
made his way to Budapest in the hope of being admitted to
the class of Béla Bartok at the Franz Liszt Academy of
Music. News of Bartok’s death was a great shock both to
Kurtag and a fellow student who had also hoped to study
with Bartok: and so the friendship between Gyoérgy Kurtag
and Gyorgy Ligeti began.

At the Liszt Academy Kurtag studied the piano with Pal
Kadosa, composition with Sandor Veress and Ferenc Far-
kas and chamber music with Le6 Weiner. He became a
Hungarian citizen in 1948, and graduated in piano and
chamber music in 1951, obtaining his degree in composi-
tion in 1955. In 1957/58 Kurtag worked in Paris with the
Hungarian psychologist Marianne Stein and attended
courses of Olivier Messiaen and Darius Milhaud. His sub-
sequent encounters with the music of Anton Webern, the
plays of Samuel Beckett, French architecture (e.g. Char-
tres Cathedral) and nature all combined to generate a pro-
found change in his musical thinking. The first tangible
result of this process was the String Quartet Op. 1 com-
posed after his return to Budapest in 1959.

Between 1960 and 1968, he worked as répétiteur for the
National Philharmonia, the state concert agency; in 1967,
he was appointed Professor of piano, subsequently also of
chamber music at the Liszt Academy, retiring in 1986.

In 1987 Kurtag was elected Member of the Bavarian Acad-
emy of Fine Arts in Munich as well as of the Berlin Acad-
emy of Arts. Prior to his Opus 33, "Stele", written for Clau-
dio Abbado and the Berlin Philharmonic Orchestra, during
his two-year composer-in-residency (1993-1995), Kurtag
had composed - apart from choruses - chamber music
exclusively, from solo pieces to works for chamber ensem-
ble, growing in size and sophistication.

His international reputation was established by "Messages
of the Late Miss R.V.Troussova", Op. 17 for soprano and
chamber ensemble (world premiere in Paris on 14 January
1981). "...quasi una fantasia..." Op. 27 No. 1 for piano and
instrumental groups, composed for a series of concerts
dedicated to him by the Berlin Festival in October 1988,
was the first work where he realised his long-standing idea
of spatial music, where the public is enveloped by sound
coming from various points in the concert hall. Several
pieces followed which were based on the same idea, using
instruments as their protagonists, rather than the human
voice which had until then played a central role.

In the season 1995/96, Gyo6rgy Kurtag was composer-in-
residence of the Vienna Konzerthaus Society. Since then
he has lived in Berlin, the Netherlands and now lives in
France. Kurtag has been awarded a string of awards over
the years in recognition of the high regard he is held inin
many parts of the world. a
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The Hungarian People, the God-
Given Nation...

(continued from p.1)

How much of this sense of sticking together, of belonging
together has stayed with us, modern-day Hungarians? How
much is there of the spark that our ancestors passed on to
their descendents?

Let’s give it some thought, and be proud to acknowledge
where our nation comes from, where we belong to. After
all, how many people can say they are part of a nation that
survived not one, but several episodes of occupation and
oppression? There was the rule of the Turks, later the
Austro-Hungarian Empire (with the resulting War of Inde-
pendence, 1848-49), World Wars I and II (ending up with
the Treaty of Trianon dismembering Hungary), then the
Soviet occupation (and the uprising of 1956).

You’d think that these days, with Hungary being a member
of the European Union, the importance and implications of
all this would pale into insignificance... But not so!!

Our nation may have survived the storms of history, but we
are divided. And this division threatens all our strengths —
the basic principle “divide and conquer” was a premise
widely held by the Romans. And history has shown, a di-
vided nation is easy prey and is unfit to survive.

Many of us were forced into “new homes”, I'm thinking
here of Trianon (Transylvania, Upper-Hungary, Sub-
Carpathia and Southland), and many had to find a new
home because of wars and revolutions that ravaged Hun-
gary. But wherever in the world we are, Hungarian-ness
and the feeling of belonging together must live on in all of
us... This is what we need to preserve, this is what we need
to revive every year on the occasion of our national days!

Now, on March the 15®, let’s ponder all that this “God-
given nation” has achieved and lived through over the
course of more than a thousand years.

Let’s not let ourselves become divided (as is happening in
Hungary’s internal politics of late).

Let’s - regardless of political and ideological borders - ac-
knowledge our compatriots beyond the borders as equals,
and encourage our friends and relatives in Hungary, so that
the shame of the referendum held on 5 December 2004 is
never repeated. Let’s not endorse a Sub-Carpathian Hun-
garian being called a Ukrainian, or a Transylvanian a Roma-
nian. Their parents and grandparents shed blood, sweat and
tears for the Hungarian homeland, just as the Hungarian
from Southland, the Hungarian from (former) Upper Hun-
gary and the Hungarian Hungarian did!

There is no other way to honour the memory of our ances-
tors, or to walk in their footsteps, than to strive to keep the
flame of Hungarian spirit and belonging burning inside us.
And there is no better way to honour the memory of 1956
either. Let’s reflect on all this in our preparations for the
jubilee anniversary!

Jozsef Csitari [translated by Klara Szentirmay] Qa
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Transactional Analysis (T. A.)
- Dr Endre Maurer

In the previous two articles, | made numerous references to
this analytic movement. A reader of ours, as a result of the
statements contained in them, decided to read Harris’s ex-
posure of it in full, in order to get better acquainted with this
school of thought, (T.A. Harris, M.D. ‘I'M OK-YOU'RE OK’,
Pan Books Ltd, London/Sydney 1967-74.) It would be an
impossible task to describe all its basic assumptions in a
brief paper. Furthermore, the language itself poses difficul-
ties for ‘translation’. Any psychoanalytic terminology uses a
special vocabulary and the words and definitions do not
have the same meaning as in everyday usage. TAis no
different in this respect. Anyway, I'd like to discuss in more
detail, those aspects of this movement | already made refer-
ences to in my previous articles.

As the name of the theory suggests, its ‘basic unit’ (as de-
fined by Eric Berne) is transaction. T.A. is the method of
examining interaction which takes place between two people
or within a person, in order to find out which part of the
“multi-natured individual” is being activated. The three parts
of this multiple nature are identified/described as Parent,
Adult, Child. Berne observed that people displayed, in par-
ticular situations, abrupt changes in bodily expression, such
as excitement, fear, changes in facial expression, posture.
He wondered what changed inside the person to account for
these observable physical manifestations. Why would a law-
yer, for example, burst into tears during an interview, one
minute behaving like an adult and in the next as a child?
Why would he suddenly become a different person? He
then formulated the concepts of separate ‘Ego states’. They
are defined as ‘Parent’, ‘Adult’, ‘Child’. They are depicted as
circles.

PARENT EGO STATE
Behaviours, thoughts and feelings
copied from parents or

parent figures

The ‘P’ contains
the early parental
imperatives,
events that took
place in the first
five years, unques-
tioned by present
realities. These
early impressions
are preserved in
the brain and work
like ‘tapes’.

ADULT EGO STATE

Behaviours, thoughts and feelings
which are direct responses to

the here and now

CHILD EGO STATE
Behaviours, thoughts and feelings
replayed from childhood

“In addition to ad-
monitions laid
down by the parents, likewise are recorded the ‘coos’ of

pleasure of the happy mother and the looks of delight of a

proud father,” (Harris). All these mental recordings exert a

powerful influence in our conduct throughout life. Much of

this Parent data reappears in present-day living in the ‘how
to’ category of behaviour.

There is another set of ‘tapes’ being made simultaneously,
which contain the internal events, i.e. the emotional re-
sponses of the child to what he experiences. The child is yet
unable to construct concepts, ie. the child can see the
events but does not understand the reasons behind parental
actions no matter how well-meaning they are. These ‘tapes’
are not the “phonographic reproductions of past scenes and
events. They are memories of what an adult believes he felt
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then. Since the little person has no vo-
cabulary during the most critical of his
early experiences, most of his reactions are feelings.”
(Harris) The ‘rub’ is, however, that as the bringing up of a
child contains many ‘No’s’, the main by-product of this frus-
trating process is negative feelings. On the basis of them the
child concludes | am not OK. These ‘tapes’, likewise, are
housed in the brain and cannot be erased.

The Adult part of the personality develops gradually. As the
child matures, he acquires the ability to discern, to judge
present and past events. The early childhood concepts of
the Parents are modified in the light of the person’s increas-
ing awareness of reality. Basically, the Adult is a “data-
processing computer. Its most important function is to exam-
ine the messages received from the Parents and to check
whether the feelings coming from the Child are appropriate.”
(Harris)

The boundaries between these three Ego-states are not set
in concrete. Under sufficient stress, the Adult can be flooded
by emotions emanating from the Child. The Adult is very
vulnerable to those experiences which recreate situations
the person experienced in the helpless, dependent days of
childhood. These conditions may produce all kinds of re-
gressive problems and the person may, again, feel like a
tiny, helpless being.

Transactional Analysis talks about four “life-positions” held
with respect to oneself and others:

I'M NOT OK - YOU'RE OK
I'M NOT OK - YOU'RE NOT OK
I'M OK - YOU'RE NOT OK
I'M OK - YOU'RE OK.

I’'M NOT OK s the first tentative life position based on the
experiences of the child. As it was pointed out above, the
basic assumption of this theory/ movement is, that the ‘do-s °
and the ‘don’ts’ of the socialisation process seem to predes-
tine us to see the world negatively very early in life. Harris
writes: “This is the first thing he figures out in his life-long
attempt to make sense of himself and the world in which he
lives. This position 'M NOT OK - YOU'RE OK is the most
deterministic decision in his life. It is permanently recorded
and will influence everything he does”. The saving grace is,
however, that while these early traumatic experiences can-
not be erased, the emotional undertones, i.e. the accompa-
nying feelings can be modified by the emerging Adult.

The really nasty position is the third one. The I'M OK -
YOU'RE NOT OK is characterised by ‘battered child’ syn-
drome and, often, it forms the basis of the criminal personal-
ity. The battered child may find solitude infinitely more re-
warding than anything a ‘hostile’ world can offer him. He
concludes, that “I'll be all right if you leave me alone. I'm ok
by myself, but for sure, you're not ok. The fact that he man-
aged to survive, adds to his feeling of pseudo-o.k.ness”
(Harris). The criminal personality feels victimised by society
and feels justified to get even with the world.

The first three positions lie in the Unconscious and are,
therefore, not easy to change. The forth one, on the other
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hand is based on conscious verbal de-
cisions. “The first three have to do with
‘why?’. The fourth has to do with ‘why
not?’.” (Harris) Unfortunately, the most
common position, shared even by
‘successful’ people, is the I'M NOT OK -
YOU'RE OK position. The most com-
mon way of dealing with these situa-
tions is to play ‘Games’. Harris believes
that all games have their origin in that
position. In order to understand, to jus-
tify this assumption, one has to know
something about the concept of
‘Strokes’.

The term means anything
somebody does that makes
somebody else feel hurt or
pleased. A smile or praise are referred
to as ‘positive strokes’ or
... ‘warm fuzzies’, a nasty com-
- ment is classed as a
_ ‘negative stroke’ or ‘cold
pricklie’. The baby needs a
lot of warm fuzzies to survive
psychologically, but the ‘negative
strokes’ grossly outweigh the positive
ones as a result of socialisation.

The hunger for positive strokes does
not abate with growing up. Since most
of us are still stuck in the 'M NOT OK
position, and are burdened with nega-
tive feelings (I feel bad; | am a loser;
people do not like me, etc.), we become
desperate to get some warm fuzzies in
order to feel happy. Many a game to
get such satisfaction is played in an
underhand fashion and the 'M NOT
OK- YOU'RE OK is reversed to be-
come I'M OK - YOURE NOT OK, in
order to produce pseudo-positive
strokes of support, to buttress up one’s
sore ego.

There are constructive ways available,
however, to achieve the I'M OK posi-
tion. Imagine that the positive strokes
are pink coloured stamps and the nega-
tive ones are black. You can become a
‘stamp collector’ and stick all the pink
ones in an album. Positive feelings, OK
outcomes, successes based on real
action processed by your Adult all qual-
ify as pink stamps. Having such an al-
bum, will furnish evidence of your OK
qualities. A man who lives by the deci-
sions of an emancipated adult,
achieves the I'M OK - YOU'RE OK po-
sition.

To get there is a gradual, developmen-
tal process, hard work and one should
not get discouraged by the difficulties
one encounters. As | stated above, the
Adult is vulnerable to childhood experi-
ences but, as a grown- up, a person
has the ability to choose his responses.
He has self-direction and ability to ig-
nore the past and move out of his Child
to meet life. a
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Commemorations for the 50th Anniversary of the
1956 Hungarian Revolution

The Wellington organising committee has held its initial meeting and scoped the
events to be held in conjunction with the main ceremony commemorating the
1956 Uprising, which will take place at the Hungarian Garden in Wellington on
Labour Day Monday 23rd October 2006. It is planned that a series of events will
take place both prior to and post the 23rd itself, with the final event on Saturday,
4 November. The draft list of events with dates where known is as follows:

A photo and information display on the Uprising will be at the Wellington City
Library or other display space for the duration of events. It is hoped displays
including TV and sound resources such as oral histories will also be available.

If appropriate film resources can be sourced then various screenings will be held
during October and early November. A screening on Saturday 21 October is
likely.

Prior to and during the event it is planned that various stories will be run in the
media to inform New Zealanders about the Hungarians in their midst and the
reason a large portion of them came here, the Uprising. An approach to Radio
NZ will be made for a programme on the 23rd itself.

Sun 22 Oct
Hungarian Soccer Matches: The return of the players of the famous
Hungaria Football Club in a game against a team yet to be confirmed.
The pre-match being a game with a team made up of 2nd or 3rd genera-
tion New Zealand Hungarians.
Commemorative Dinner: The formal dinner event for the 23rd October
weekend.

Mon 23 Oct:
Paver and Garden Upgrade Unveiling: The next run of purchased
pavers will be unveiled as will the upgrades being made to the Hungarian
Garden — mainly new tree plantings, irrigation and lighting systems.
Commemoration Ceremony: To be held at the Magyar Millennium Park,
followed by either lunch or light refreshments at a local venue.

Wed 25 Oct:
Hungarian Celebratory Concert: A lunchtime concert of Hungarian mu-
sic at St Andrews on the Terrace, featuring Hungarian pianist, Péter Nagy,
soprano Zsuzsa Lukin, and pianist Emma Sayers.

Nov 4 Sat:
Mass, Candle Vigil
Commemoration Ceremony: gathering at the Hungarian Garden.

If you have any comments or would like to express your interest in assisting the
committee, this would be welcomed. Please contact Klara Szentirmay, (editor).
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March in Hungarian History

March is a special month for all Hungarians: one of the three
National Days is celebrated on 15 March, commemorating
the beginning the 1848-49 War of Independence. Readers
of the Magyar Sz6 need no introduction, or description of
that day; nor of the events that followed. The forces
unleashed in March 1848 are pivotal in the development of
Hungarian identity and sense of nationhood. They remain
very much alive today and will be celebrated as always: with
a sense of pride, self-esteem and, it must be said, sorrow.

As we survey other notable events and people associated
with March in Hungarian history, we inevitably stumble
across references to epoch making events that began in
March 1848, straddling as it does both halves of the nine-
teenth century.

We should start first, as befits this land of poetry, with a
poet. One of Hungary’s greatest poets and according the
some, the most influential literary figure in nineteenth cen-
tury Hungary, Janos Arany,
was born on 2 March in 1817
in Nagysalonta (now Salonta in
Romania). He would spend
most of his life here but his
work echoed, and continues to
do so, throughout Hungary.

He was a great and close
friend of Pet&fi and their letters
are still used as texts in Hun-
garian schools today. Al-
though elected to the National
Assembly in 1848 he refused
any political office — he had no
desire to play the role of a
leader. He never quite forgave
himself for surviving his dear friend Pet&fi but went on have
a lasting influence on Hungarian life; his poetry is often re-
ferred to as a second Hungarian Bible. Fluent in English,
French, German and Latin, he was able to translate Shake-
speare’s plays into Hungarian that endure to this day, espe-
cially Hamlet and A Midsummer Night's Dream. He is the
only poet to have held the position of Secretary General of
the Hungarian Academy of Sciences.

Janos Arany

The events of 1848 echoed again on the 20™ of March 1894.
As the century drew to a close the great Hungarian Lajos
Kossuth passed away in exile in Turin, Italy. After the
events of 1848-49 he sought refugee abroad and remained
an implacable foe of the regime, including refusing to sup-
port the Compromise of 1867. After his death, his body was
returned to Budapest and his funeral attracted hundreds of
thousands.

For Hungarians the events of March 1944 are not ones that
are fondly recalled. The Germans finally lost patience and
trust with Horthy and his attempts to sue for a separate
peace with the Allies. Having lured Horthy into a trap during
talks in Germany, the German military took over effective
control of Hungary on the 19" of March; pro-Western politi-
cians and officials were arrested and deported to concentra-
tion camps. Resistance was virtually non-existent: one per-
son, parliamentary deputy Endre Bajcsy-Zsilinszky did not
go quietly; when the Gestapo went to arrest him on the first
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- Paul Hellyer

day of their
takeover, shots
were fired and he was dragged
wounded into a waiting car. He was
heard to shout at the silent crowd
who watched, “Long live independ-
ent Hungary”. It was a cry his com-
patriots of nearly 100 years earlier
would understand all too well.

Endre Bajcsy-Zsilinszky

The 12" of March holds a special place in the history of
Szeged. On that day, in 1879, the Tisza River flooded re-
sulting in the destruction of the city: it claimed some 160
lives, destroyed 6,000 homes and left 60,000 inhabitants

Szeged, March 1879

homeless. It was, and remains, Hungary's worst natural
disaster. As a result, flood control measures were put in
place and the city rebuilt along modern lines. The disaster
attracted international attention and many European cities
contributed to the rebuilding of the city. These efforts are
commemorated in the names of some of the main roads in
Szeged: Londoni, Parizsi, Berlini and Rémai korut, for exam-
ple.

One of Hungary’s greatest ever kings, Louis |, was born on
the 5" of March, 1342. During his reign, Hungary reached
its greatest territorial extension, with power extending into
Dalmatia, the Balkans, and into Poland where in 1370 he
was crowned King. Hungary prospered during his time as
king and he established one of Europe’s earliest universities
in Pécs in 1367 — albeit it was short-lived. Such were his
triumphs that he earned the title “great”, (“Nagy Lajos”), the
only Hungarian king to do so.

Other notable birthdays in
March include Jozsef Bem, the
Polish born general who
played a leading role in 1848-
49, on 14 March, 1794; the
popular Hungarian singer,
Zsuzsa Koncz turns sixty this
year being born on the 7" of
March, 1946; another much
loved singer, Pal Szécsi, was
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also born in March, on the 19"in
1944, (sadly he took his own life
at the age of 29); and two other
well-known Hungarian poets
were born in March, Dezs6 Kosz-
tolanyi on the 29" in 1885 and
Lérinc Szabé on 31t of March,
1900. And the greatest Hungar-
ian composer, Béla Bartdk, was
born on the 25" of March, 1881.

Poet, Lérinc Szabo

March marks the death of the painter Laszl6 Paal who
passed away in France on the 4™ of March, 1879. A friend
of Munkacsy, he painted nothing but landscapes which he
did portraying a mixture of realism and lyrical, almost roman-
tic feelings. Other notable Hungarians to pass away in
March include architect Jozsef Hild, on 6 March 1867; his

St. Stephen's Basilica in Budapest

works include St. Stephen's Basilica in Budapest (along with

Miklés Ybl and Jozsef Kauser), the Basilica in Esztergom
and the Lukacs baths in Budapest. Arthur Koestler, the
Hungarian born British novelist, journalist, and critic, died on
the 3" of March 1983. Béla Bartok’s great friend and col-
league, Zoltan Kodaly, passed away on the 6" of March

1967. And lastly Count Mihaly Karolyi, Hungary’s first Prime

Minister after the fall of the Austro-Hungarian Empire in
1918, died on March 20" 1955, in France.
Qa

Correction and Clarification

In my review in last months issue of the Magyar Szo (Issue 82,
December 2005) of the book, The Siege of Budapest: 100 days
in World War 1, the author’s name was misspellt; it should
have been spelt Krisztian Ungvary. My apologies for any confu-
sion this caused.

Secondly some readers have sought clarification on the sub-title
of the book, “100 days in World War II”’ claiming that the ac-
tual siege did not last that long. The author took the starting
point of the siege from 3 November 1944, the day Soviet tanks
first appeared on the outskirts of Budapest and captured the
villages of Monor, Ull6, Vecsés, Gydl and Pestszentimre. Tak-
ing the end of the siege as the capture of Buda Castle on 13
February 1945, the actual number of days between these two
dates is 102 days, hence the sub-title of the book. While the
actual fighting in Budapest itself did not begin until 24 Decem-
ber, the city was clearly under severe military threat well before
that day.

- Paul Hellyer

Hungarian (onnections..

Rachel Weisz was born on 7 March 1971 in London. Her
father, George Weisz, is a Hungarian-born inventor whose
family fled to England in order to escape from Nazi perse-
cution. He invented respirators that supply their own oxy-
gen and machines that can sense land mines. Her
mother, Edith, is a Vienna-born psychoanalyst.

Weisz graduated in
English at Trinity
Hall, Cambridge
and during her
college years ap-
peared in various
student produc-
tions, co-founding

a student drama
group called Cam-
bridge Talking
Tongues, which
went on to win a
Guardian Student
Drama Award at the
Edinburgh Festival for an improvised piece called Slight
Possession.

Rachel Weisz in her
Oscar-winning performance in
The Constant Gardener

Her breakthrough role in acting was that of Gilda in Welsh
director Sean Mathias's 1995 West End revival of Noél
Coward's 1933 play Design for Living at the Gielgud Thea-
tre. Having already worked for television, Weisz started
her cinema career in 1995 with Chain Reaction, then
Bernardo Bertolucci's Stealing Beauty. She followed this
work with more English films including Swept from the
Sea, The Land Girls, and Michael Winterbottom's | Want
You. Since then she has starred in a number of films in-
cluding The Mummy (1999), About a Boy (2002), Runaway
Jury (2003) and Constantine (2005). Her stage work in-
cludes the role of Catherine in a London production of
Tennessee Williams' Suddenly Last Summer and Evelyn in
Neil LaBute's The Shape of Things at the Alimeida Theatre
(also film).

In 2005, Weisz starred in The Constant Gardener, a film
adaptation of a John le Carré thriller of the same title set in
the slums of Kibera and Loiyangalani, Kenya. Weisz won
the 2006 Golden Globe for Best Supporting Actress and
the 2006 Screen Actors Guild Award for Outstanding Per-
formance by a Female Actor in a Supporting Role for her
performance in the film. She also won an Academy Award
for her performance, and a BAFTA.

This year Weisz will star in The Fountain, written and di-
rected by her fiancé, Darren Aronofsky. The two are ex-
pecting a child in May 2006. a

Want to learh Hungarian in Hungary?

Check out your options for short
intensive courses in Hungary
over the European summer, July-August 2006:

www.scholarship.hu/static/angol/summercourses/
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Misunderstood Genlus Bela Bartok

Barték Chronology

1881 Born on March 25, in Nagyszent-
miklés, Hungary

1886 Starts piano studies with his
mother

1890 Date of his earliest composition
1899 Accepted to study piano, compo-
sition at the Liszt Academy

1903 Graduates from Academy, writes
Kossuth Symphony

1905 Collaboration with Kodaly in col-
lecting folk music

1907 Appointed to teach piano at the
Academy

1909 His first marriage (Marta Ziegler)
1910 Béla, his first son is born

1911 Composes “Bluebeard's Castle”
1913 Collects folk music in North Af-
rica

1914-16 Composes “The Wooden
Prince”

1918-19 Composes “The Miraculous
Mandarin”

1921 Completes the book “The Hun-
garian Folksong”

1923 Divorced from first wife, marries
Ditta Pasztory

1924 His second son, Péter is born
1926 Composes Piano Concerto No.1
and several solo piano works

1927 Composes String Quartet No.3
1927-28 First American tour

1928 String Quartet No.4 and the two
violin rhapsodies

1930 Composes “Cantata Profana”
1931 Composes Piano Concerto No.2
1934 Appointed by the Academy of
Sciences to work on Hungarian folk-
songs, leaves professorship at the
Liszt Academy, composes String
Quartet No.5

1936 Trip to Turkey, composes Music
for Strings, Percussion and Celesta
1937 Composes Sonata for Two Pi-
anos and Percussion

1938 Violin Concerto and Contrasts
are completed

1939 Death of his mother

1940 Second American tour in the
spring, farewell-concert on October
8th, emigrates to the United States of
America. Honorary doctorate at Co-
lumbia University

1941 Works on Serbo-Croatian folk
music at Columbia University

1943 Composes Concerto for Orches-
tra

1944 Sonata for Solo Violin is com-
pleted

1945 Begins Viola Concerto, com-
poses Piano Concerto No.3 for his
wife

1945 Dies on September 26, of leu-
kaemia in New York
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Béla Bartok was born in
Nagyszentmiklés, (now in Ro-
mania) on 25 March 1881. Both
his parents were musical and
his extraordinary talent was rec- | ¢
ognized early by his mother who
did everything to nurture it.

From the age of three, Bartok
exhibited an amazing ear for
rhythm, by age four he could
play at least 40 folk tunes by
memory and at five he was beg- ¥
ging his mother to teach him piano, she
thus became his first teacher. When
she became widowed, Bartok's mother
had to accept teaching positions around
Hungary, finally settling in the town of
Pozsony (now in Slovakia), a centre of
culture and musical tradition.

At nine Bartok wrote his first composi-
tion, a waltz entitled "The Course of the
Danube" and his first public appearance
occurred at the age of eleven when he
performed it. At this point news of his
unusual talent reached the ears of
some eminent professors and he was
accepted as a student of Laszl6 Erkel
(son of Ferenc Erkel) in Pozsony.

At this time in Hungary there were two
kinds of music: the "high art" music
played in Budapest (which was mainly
German, including Wagner and
Brahms) and the gypsy music which
was popular in the provinces. Young
Bartok was influenced greatly by the
German music taught him by his teach-
ers and later was equally influenced by
the music of Franz Liszt.

After graduating from grammar school
in 1899, Bartok set his sights on the
illustrious Academy of Music in nearby
Vienna. He was accepted there, how-
ever, his close friend and fellow pianist
Ernst von Dohnanyi chose the Academy
of Music in Budapest founded by Liszt,
and Bartok followed his example. Early
in 1899 he began piano studies with the
renowned Istvan Thoman (a pupil of
Liszt’s) and composition with Hans
Koessler (a devotee of Brahms). His
studies were constantly interrupted dur-
ing his first year with bronchial illnesses,
including a bout of pneumonia that laid
him up for six months. During this time,
even the doctors gave up on him and it
was only the perseverance his mother
that brought him back to health with
careful nursing and a stay in the moun-
tains. In 1901 he was ready to make an
appearance at the Academy in a sensa-
tional performance of Liszt's Sonata in
B minor.

Hailed mainly during this
period as a promising con-
cert pianist, Bartok also
wrote many works, including
chamber music, piano
pieces and orchestral com-
positions. Among these
were a Scherzo for piano
and orchestra, Op. 2, and
the sketch of a symphony in
four movements.

In 1903, anti-Austrian feel-
ings flared up again in Hungary and
Bartok found himself caught up in the
new nationalist spirit. He wrote in a
letter: "All my life, in every field at all
times, and in every way, | shall serve
but one aim; the benefit of the Hungar-
ian nation." Twenty-eight years later,
he expanded upon this idea, writing:
"My guiding idea, which | have been
conscious of ever since | found myself a
composer, is the idea of the brother-
hood of nations, a brotherhood in spite
of war and strife. This is the idea | am
trying to serve, with the best of my abil-
ity, in my music."

With the performance in Budapest in
1904 of his symphonic poem "Kossuth",
Bartok became the object of enthusias-
tic admiration in the Hungarian capital.
The subject was the veneration of Hun-
gary’s War of Independence in 1848.
But the real voice of Bartok's genius
was yet to be heard and was propelled
forth by a set of unusual circumstances,
including a surprising change in his
entire social, psychological and philoso-
phical beliefs.

In 1905 Bartdk entered the Rubenstein
Music Competition in Paris, hoping to
win First Prize in both piano and com-
position. However, Wilhelm Backhaus
won the piano award, and no prize was
given in composition! A bitterly disap-
pointed Barték changed career direc-
tions deciding to give up the life of a
piano virtuoso, electing instead to dedi-
cate himself to original composition and
a lifetime of collecting Hungarian folk
music.

During the early stages of his career
shift there was a great deal of criticism
of Bartok's "new" music. When the op-
position became unbearable, the young
composer turned for solace to his folk
music collection, finding comfort and a
measure of security in its simple purity.
Indeed, in his later writings, Bartok em-
phasized his belief that a simple original
folk tune was as much a work of art (on
a smaller scale) as a piece by Mozart or

33



YNagyar Sz6 — bulletin of the Sungarian Community in (New ealand

Beethoven.

This new obsession
was born almost by
accident, when
Bartdk heard, early
in 1904, a beautiful
folk melody being
sung by a Transyl-
vanian servant girl. He was so taken
by its freshness and originality that he
wrote down the melody on the spot.
Bartok was fascinated by the striking
tonal difference between the folk song
and the Hungarian gypsy music he had
listened to all his life, discovering that
the folk song was based on a penta-
tonic scale.

His increasing interest in folk music led
Bartok to one of the most important
friendships in his life when he learnt
that fellow Hungarian composer and
colleague, Zoltan Kodaly, was also
collecting folk songs in small Hungar-
ian villages nearby. The two men were

Barték and Kodaly (1908)

soon united by their passion for the
hidden gems that were sung for them
by local peasants. They developed a
lifelong friendship, based on mutual
respect and a burning desire to pre-
serve authentic Hungarian music for-
ever. Together they established a new
science we call Ethnomusicology to-
day.

They divided the whole country among
themselves and equipped with phono-
graphs they set out to collect this na-
tional treasure to save it from extinc-
tion. In order to classify and compare
this native Hungarian material, it be-
came inevitable that they collect from
neighbouring countries as well.

When Bartok’s mother died and the
political situation has become unbear-
able in Europe, he visited America to
survey the possibility to emigrate.
After giving his farewell concert at the
Liszt Academy on 8 October 1940, he
left Hungary never to return.
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Soon after his arrival, Columbia Uni-
versity conferred an honorary degree
upon him and he started working there
on the Perry Collection: Serbo-
Croatian folk materials, collected by
the late Harvard professor. This em-
ployment provided only a meagre exis-

Barték and Gershwin

tence and the concert-activities he was
used to and was eager to resume
never materialized.

In spite of his deteriorating physical
condition he continued to compose
feverishly. Some of his most important
works were created during this period.
Koussevitzky commissioned the Con-
certo for Orchestra and Menuhin a
Solo Violin Sonata. For his wife, Ditta
Pasztory, he wrote the Piano Concerto
No. 3., which, - with the Viola Concerto
-, was completed by his friend Tibor
Serly. He succumbed to leukaemia on
26 September 1945.

In his endeavour as folklorist and com-
poser, Bartok met with great resistance
and apathy on the part of the officials
and public alike. It was only a group of
close friends and a small segment of
the audience who could foresee the
significance of his mission. Bartok:
the composer, pianist, innovative folk-
lorist and educator, however, is now
regarded as one of the greatest musi-
cians of the 20™ century.

Bartok and Ditta Pasztory
(photo: Marianne Reismann) d

Ivan Fischer in NZ

Ivan Fischer was born on 20 January
1951 in Budapest. He is the youngest
in a long line of important conductors to
spring from the rich musical soil of
Hungary, Fritz Reiner, George Szell,
Istvan Kertész and Georg Solti being
among his illustrious predecessors.
Like them, his first successes were
outside his native land. Unlike most of
those preceding him, Fischer was able
to return to Hungary to participate in
the cultural renaissance which began
in the 1980's and accelerated with the
end of communist rule.

Fischer went to Vienna in the 1970's to
study at the Conservatory with the leg-
endary Hans Swarowsky. He also had
a keen interest in early music (unusual
for a mainstream conductor at the time)
and sought out Nikolaus Harnoncourt
for instruction as well.

Fischer won a
conducting com-
petition at the
age of twenty-
five which
launched his
career. He was
soon leading
concerts by the

Berlin Philhar-

monic, Royal

Concertge- Ivan Fischer
bouw, Lon- (photo: Béla Meyer)
don Sym-

phony, New York Philharmonic and
Cleveland Orchestras.

However, he found he was drawn
home to Budapest, where he formed
his own orchestra, the Budapest Festi-
val Orchestra. The orchestra now en-
joys international acclaim and has
been recording regularly for the Univer-
sal labels since1995. Their recordings
have consistently captured the top
international awards. Ivan Fischer
enjoys fame both home and abroad as
his conducting career spans both with
his own orchestra and with the major
ensembles and opera houses of the
world.

At the recent New
Zealand Festival of
the Arts in Welling-
ton, Ivan Fischer
gave a flying guest
appearance con-
ducting the Age of
Enlightenment Or-
chestra, with so-
prano Ruth Ziesak in a splendid con-
cert of Mozart, Schubert and Haydn. 4
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Hungary unperturbed by Russian
“storage fee” for rare books
Budapest - Hungary's foreign ministry
on Thursday said that it had no choice
but to pay a 400,000-dollar “storage
fee” to Russia for the return of rare
books that Soviet forces looted from
Hungary after World War Two.
“Russian law states that if something is
to be returned, the cost of storage has
to be paid,” Foreign Ministry spokes-

man Viktor Polgar said, “We need to
respect Russian law.” Hungary in 2002
asked Russia to return the rare and
valuable books, which Soviet forces
took from the Sarospatak Calvinist Col-
lege library and held onto for over 50
years. Hungary will now have to pay the
money to Russia's Nizhny Novgorod
Lenin Library to cover the cost of look-
ing after the books. Russian President
Vladimir Putin has signed a law author-
izing the return of the books, and they
will be officially handed back during
Putin's visit to Hungary in late February.
The 134 volumes, which Russia's Cul-
ture Ministry said were “cultural treas-
ures with unique character and histori-
cal and scientific importance”, will go in
display in Hungary's national museum
before being returned to the college.

16 Feb

Putin Accepts “Moral Responsibil-
ity” for Soviet Crushing of Hungarian
Revolution

Russia's president, Vladimir Putin, says
his country bears "moral responsibility"
for the Soviet Union's crushing of the
Hungarian Revolution 50 years ago. Mr.
Putin made the comment in Budapest
Tuesday after meeting his Hungarian
counterpart, Laszl6 Solyom. Tens of
thousands of people were killed in 1956
when Soviet troops crushed Hungarian
forces who had overthrown a Soviet-
imposed communist government. Mr.
Putin's trip was to include a ceremony
marking the return to Hungary of centu-
ries-old books seized by Soviet troops
during World War Il. Officials from both
sides were also set to discuss coopera-
tion on nuclear power and Russian
exports of natural gas and oil. VOA 28
Feb
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Russia may send delegation for an-
niversary of 1956 Hungary events
Russia is prepared to send delegates to
events marking the anniversary of the
1956 anti-Soviet uprising in Hungary,
President Vladimir Putin said Wednes-
day. "If we receive an invitation, Russia
will certainly be represented at the
events," Putin said at a meeting with
political party leaders of the Hungarian
parliament in Budapest. In 1956, a re-
volt swept Hungary against the ruling
Soviet-backed authorities. The uprising
lasted from 23 October to 4 November,
and was eventually suppressed by So-
viet troops and tanks. Tens of thou-
sands of Hungarians and 7,000 Soviet
troops are thought to have died and
thousands were wounded. Nearly a
quarter of a million more fled the coun-
try. Putin said that both Mikhail Gorba-
chev and Boris Yeltsin had made their
positions clear during their tenures as
head of state. "Yeltsin said openly in
1992 that modern Russia condemned
the Soviet leadership's policy of 1956,"
Putin said, adding that Russia under-
stood that the events had been a dev-
astating tragedy. "We really feel com-
passion and moral responsibility, al-
though present-day Russia has nothing
in common with the Soviet Union's ac-
tions," Putin said. 1 March
Hungary population falls slightly in
2005
Births and deaths rose last year and
Hungary's population loss increased
compared to 2004, the Central Statisti-
cal Office (KSH) said on Monday. The
number of newborns was up 2.5 per-
cent to 97,500 and births were up every
month year-on-year except in July and
December. Deaths rose by 2.3 percent
to 135,000, and were especially numer-
ous in spring 2005. Still, the number of
deaths in 2005 (3,000) outstripped the
rise in births (2,400). The population
numbered 10,077,000 at the end of the
year. There were slightly more mar-
riages -- 44,100, up by 0.7 percent -- in
2005 compared to a year before. The
infant live birth rate improved. For every
1,000 live births in 2005 there were 6.3
stillbirths -- a decline of 5 percent year-
on-year. MTI, 27 Feb
Former Hungary coach Baréti dies
? Former Hungary na-
tional coach Lajos
Baroti has died at the
age of 91. Bardti led
the side at the World
Cup finals of 1958,
1962, 1966 and 1978
and was in charge for
a record 117 matches
between 1957 and 1978. He also
guided the team to a bronze medal at
the 1960 Rome Olympics and to third
place at the 1964 European Champion-
ship finals in Spain. Federation presi-

dent Imre Bozoky said: "He was a foot-
ball authority recognized at home and
around the world." 25 Dec. 2005
Hacking into rival's server an error
Hungarian party main opposition party,
Fidesz, said that it had made a "serious
mistake" in hacking into the Internet
server of the governing Socialist party
ahead of the April general elections.
"Whichever one of our enthusiastic staff
did this committed a serious mistake,
but the world will not come to an end,"
Fidesz campaign chief Antal Rogan told
Hungarian public television quoted by
MTI national news agency. The Social-
ists charged Fidesz with having com-
mitted "burglary” for having downloaded
nearly 3,000 items of campaign mate-
rial from its password-protected server.
The police have launched an investiga-
tion into the incident. The Socialists and
Fidesz are in a dead heat ahead of the
poll which is scheduled for April 9 and
23, the first time voters in the central
European country will choose a parlia-
ment since joining the European Union
in 2004. 16 Feb

Authorities notify EU of presence of
H5 avian flu in dead swans

Three dead swans, found in Bacs-
Kiskun County in southern Hungary,
have tested positive for the H5 avian flu
virus and the European Commission
has been notified of the findings, the
European Union's executive branch
announced in Brussels. Tissue sam-
ples from the birds in question have
now been taken to the European Un-
ion's laboratory in Weybridge, UK, for
further testing to determine whether the
virus is the H5N1 bird flu virus which is
lethal to humans. Hungarian authorities
are introducing the precautionary meas-
ures recommended for EU members
where the presence of H5N1 is sus-
pected or has been confirmed, the EC
press release said. The EC is helping to
finance Hungary's protective measures
with EUR 109,500. 15 Feb, MTI

Crash helmets for cyclists, says min-
istry
nomics and Transport [ o
is planning to introduce i ‘f;-
regulations making oy
crash helmets manda- {
; |
tory for cyclists, a na-
tional paper reported

on Tuesday. On aver-

age 1,300 people die

20,000 suffer injuries in accidents each
year. The ministry said Hungary will not
be able to meet the European Union's
requirement to cut the number of casu-
alties by half before 2010 unless drastic
rules are introduced, Népszabadsag
said. The new legislation, to become
effective in May 2006, will also stipulate

The Ministry of Eco-
==
N / ]
Gl
on the roads and
wearing light-reflecting vests for people
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on bicycles and equipping cars with
fire-extinguishers, the paper added.

MTI 27 Dec 2005

Hungarian great Csak dies aged 91
The first
Hungarian
woman to
win Olym-
pic gold,
1936 high
jump
champion
Ibolya
Csaék, has
died at the
age of 91.
Csak, who
could be
seen in the
stands at
athletics meetings until quite recently,
died from complications following a fall.
Csak won the high jump at the Berlin
Games in one of the tightest competi-
tions in the event when three athletes
cleared 160 centimetres but all failed at
162. The rules at the time required a
fourth jump and only Csék cleared,
giving her the gold medal. Csak also
won gold at the 1938 European Cham-
pionships but found out only several
days after the event that she had tri-
umphed when judges ruled that the
winner on the day was actually a man.
Csak won nine Hungarian titles, includ-
ing two in the long jump, and her
164cm national high jump record set at
the 1938 European meet stood for 24
years. 11 Feb.
Hungary Olympic hero Bene dies at
61 :

Former Hungarian
Olympic soccer gold
medallist Ferenc Bene
has died aged 61. The
prolific striker, capped
76 times, was a mem-
ber of the winning team ..
at the 1964 Olympic :
Games. During the
tournament he scored
12 goals. Playing for
Ujpest in the Hungarian first division, he
won eight league titles and was the
league's top scorer five times. The for-
ward played 418 top-flight matches for
Ujpest, scoring 303 goals. After finish-
ing his playing career, he coached
Ujpest and he was an assistant coach
with the Hungarian under-21 Olympic
team. 27 Feb

Hungarian Olympic champion Dal-
noki dies

Hungarian Olympic soccer gold medal-
ist Jen6 Dalnoki died on Saturday aged
74, state news agency MTI reported.
The left-sided defender won 14 caps for
Hungary and played 283 league games
for Ferencvaros between 1950 and
1966. He won his gold at the Helsinki
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Games in 1952,
and he was also a
member of the
team that captured
Olympic bronze in
1960 in Rome.
With Ferencvaros,
he won league
titles in 1963 and
1964 and tasted
European glory
when the Hungarian club won the Inter-
Cities Fairs Cup against Juventus in
1965. As a coach he led Ferencvaros to
the Hungarian championship in 1976
and the Cup Winners' Cup final in 1975.
Dalnoki holds the record for the most
games as Ferencvaros coach with 397.
5 Feb

New Szab6 film at Budapest festival
A new work by Oscar-winning director
Istvan Szabo will be the highlight of this
year’s Hungarian Film Festival, Magyar
Hirlap reports. The movie is a version
of Rokonok (Relatives) based on the
novel by early 20th-century writer Zsig-
mond Moricz. The 37" annual festival,
set for January 31 to February 7, will be
a showcase for 24 feature films, 40
documentaries, 28 experimental and
short films, as well as 12 scientific films.
Screenings will be at the Urania and
Mammut cinemas and at the Millenaris
Park. HAC, 16 Jan.

Spain opens labour market

Spain has indicated that it is ready to
fully open its labour market to citizens
of new EU member states from May 1,
2006. To date, only the UK, Ireland and
Sweden have fully opened their labour
markets. Finland has also announced
plans to open its market from May 1
HAC 20 Feb

Real wages up 6.3% in 2005

Real wages increased 6.3% in 2005,
the Central Statistics Office announced.
Other year-on-year figures saw gross
wages up 8.8%, net wages 10.1%
higher, and the average inflation rate at
3.6%. HAC 20 Feb.

More registered unemployed

The number of registered unemployed
grew to 436,000 in January, nearly
26,000 more than in December and
6,000 more than one year earlier, the
Employment Office announced. Rates
were lowest in Budapest at 2.6% and
Pest county at 4.2%, and highest in the
north-eastern counties of Borsod-
Abauj-Zemplén and Szabolcs-Szatmar-
Bereg at 20%. HAC 20 Feb

Cause of plane crash still a mystery
The cause of last Thursday night’s
plane crash, in which 42 Slovak peace-
keepers were killed, remains unknown,
as investigators have yet to learn the
contents of its in-flight recorder, or
“black box”. A Slovak military convoy
took pieces of the wreckage of the mili-
tary transport plane from rugged terrain

near Hejce, north-eastern Hungary. The
sole survivor, Martin Farkas, 27, was
treated at a hospital in Kassa (KoSice),
Slovakia. He regained consciousness
yesterday and was said to be in good
condition and was taken off the respira-
tor. Interior Minister Monika Lamperth
told journalists that the plane veered
three kilometres off course for an un-
known reason. However, Népsza-
badsag cited its own sources as saying
that the Soviet-made Antonov-24 air-
craft was on the right path. Hungaro-
Control, which handles air traffic control
in Hungary, transferred the plane to
controllers in Kassa (KoSice) at 19.28
p.m. The plane maintained its course
as long as it was under Hungarian air
control, and did not signal any prob-
lems, Magyar Hirlap reports. At 19.38
p.m. the plane dropped off the Slovak
air control radar and crashed on Borso
hill, near the Slovak border. The investi-
gations are being conducted by the
Hungarian Military Air Affairs Office and
the Slovak military authority. HAC 23
Jan

Human chain around Parliament
Hundreds of people formed a human
chain around the Parliament building on
Saturday to protest against the cultiva-
tion of genetically modified plants in
Hungary. Parliament is preparing to lift
the ban on such plants. Peter Kajner of

the Elélanc group, organisers of the
demonstration, said they are asking the
government to do its utmost to ensure
that the ban on growing genetically
modified plants prevails until independ-
ent and thorough tests prove that the
species to be grown are not hazardous
to human health or to flora and fauna.
HAC 30 Jan

Szab6 defends decision to inform
Oscar-winning film director Istvan
Szabd explained in an interview with
Saturday’s Népszabadsag that he was
a secret police informer in 1957-63 in
order to save the life of fellow drama
student Pal Gabor, who had taken part
in the siege of the Communist party
headquarters on October 30, 1956.
Critic Andras Gervai “outed” Szabd in
the weekly Elet és Irodalom after con-
ducting research in the Historical Ar-
chives.

Szabd said Gabor was captured on
footage of the capture of the party
headquarters, and himself suggested
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what Szabé should tell
the security authorities.
Szab6 said he never
wrote down anything
with the intention of
| harming his class-
mates, and only made
statements that could

” be checked elsewhere
or pronounced publicly. Gabor, now
deceased, also became a film direc-
tor. Szabé said some of his films had
certain scenes in them conjuring up
his own past, and he also intends to
make a movie based on his past. He
did what he did to save a man’s life,
he said, and if he had to choose
again now, he would do the same.
HAC 30 Jan
Hungarian television, radio to be
launched in Transylvania
An ethnic Hungarian organisation
plans to launch a television and a
radio station in Marosvasarhely (Tirgu
Mures) in Transylvania, the organisa-
tion said in a statement on Sunday.
The Jend Janovics Foundation de-
cided at a meeting this weekend that
the Hungarian media centre would
set up its studios and purchase a
property in Marosvasarhely (Tirgu
Mures) in the next few months as a
prelude to start broadcasting in the
second half of 2006, chairman Zsolt
Nagy, who is also Romania's Minister
of Telecommunications and Informat-
ics, said. The foundation has already
received HUF 300 million (NZD 2.13
million) from the Hungarian Ministry
of Informatics and Telecommunica-
tion and further funding opportunities
are currently being sought, Nagy
said. Hungarian public television sta-
tions MTV and Duna Television have
each offered one hour of airtime for
the new Transylvanian channel, he
added. MTI, 19 Feb
Moody's cuts Hungary's outlook
over mounting fiscal woes
Moody's Investors Service has on
Wednesday changed the outlook on
Hungary's A1-rated medium- to long-
term foreign and local currency gov-
ernment bonds and notes and the
country's ceiling for foreign currency
bank deposits to negative from sta-
ble. The outlook for Hungary's foreign
currency country ceiling for bonds
and notes was changed to
"developing", pending resolution of
Moody's policy on foreign currency
country ceilings for medium- to long-
term bonds and notes. Hungary's
country guideline for local currency
obligations and its local currency
bank deposit ceiling remain at Aaa
and are not affected by the outlook
change. Moody's attributes the out-
look changes primarily to Hungary's
deteriorating fiscal balance. 22 Feb
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EuroFest is a series of events celebrat-
ing Europe’s presence in New Zealand.
It showcases all things European rang-
ing from cultural performances, arts,
crafts and food through to European
products and services. EuroFest was
created to celebrate European cultural
identities and promote the richness and
diversity of European cultures to the
people of New Zealand, in particular
Wellington.

European Forum

EuroFest is organised by the European
Forum, an umbrella organisation of
community groups in and around Wel-
lington, representing European immi-
grants and their descendants. Since
1993 the group has shared its Euro-
pean heritage with New Zealanders
through various events such as the
annual Kaleidoscope of European Car-
ols, fairs, variety concerts and ethnic
dinners.

History

The establishment of the European
Forum actually came about as a result
of a very successful European Fair or-
ganised by an enthusiastic group of
European Wellingtonians brought to-
gether by none other than the late Paul
Szentirmay, some thirteen years ago.
The dozen or so nations’ community
members, who donned national cos-
tumes and cooked ethnic foods for lo-
cals to sample, decided that local Euro-
pean strength lies in numbers and soon
after that they formed the European

Forum. Since then, apart from the an-
nual ethnic dinners and Christmas

events, the group has organised vari-
ous one-off celebrations including a
festival to mark the enlargement of the

European Union in 2004. It was the

success of the festival that led to Eu-

roFest, with an estimated 5000 people

visiting Wellington’s Shed 11 last year.

EuroFest 2006

EuroFest Festival
Sunday, 7 May 2006
Queens Wharf Events Centre,
Wellington

European Poster Exhibition
24 April - 7 May 2006
Wellington Central Library

European Food Week
1-6 May 2006, Wellington

EuroFest 2006’s largest event, the Fes-
tival will be held at the Wellington
Queens Wharf Events Centre. There

will be a large number of European

communities and embassies present,
as well as European products and ser-
vices on display. Apart from the sched-
uled programme of cultural perform-
ances there will be a cartoon corner
continuously screening European chil-
dren’s cartoons and hands on craft ac-
tivities as well as “Soccer under the
Sails” outside the Events Centre.

Hungary will be there too. And so will
the TV 2 Channel’s “What Now” crew,

who will be filming live from the Festival

on 7 May.

Further details are available from the

website: www.eurofest.org,nz, or con-

tact Klara Szentirmay, Convenor of the
European Forum, tel. (04) 9737507

Kézmondasok - Proverbs

Meghalsz: az anyagiak elmaradnak,
de a lelked veled megy.

You die and you leave the material
things behind, but your spirit goes
with you.

Az aldozat eltérplil, ha ériasi a cél.
The sacrifice becomes tiny, if the
purpose is great.

Aki nem tanult meg adni, mindig
Sokat kovetel.

He who did not learn to give, always
expects a lot.
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THE AUCKLAND HUNGARIAN CLUB INC.
AUCKLANDI MAGYAR KLUB

Meeting place: 6 Rockridge Ave, Penrose, Auckland (in the
Danish Society’s building)
Postal address: PO BOX 109-138, Newmarket, Auckland

The President’s Yearly Summary
March 2005 — April 2006

In the past year we have continued holding our gatherings in
The Danish House once a month, except January. During
the year we hosted two groups of Hungarian musicians. Live
entertainment was held by Ernszt Katalin and Nemere
Laszl6 in May; and by Farkas Andras in October. These
entertainments were organized within a club day and with-
out additional entry fees. Francz Eva, Fodermayer Ferenc
and Pap Szilard provided accommodation for the musicians.
Thank you for it.

End of year’s party was organized on the 31 December.
This was the second time that we held it. Regretfully there
were only about 25 of us on the party. This means that very
likely there is no need for it this year.

Hungarian language course is running since November
2005. Initially the teaching was run by Mathé Gizella, retired
teacher. Since she left New Zealand, from March we are
lucky to have another qualified teacher, Hegyeshalmi Edit,
who continues to work with the group, comprising of children
and some adults.

Playing group for kids was
organized by Love
Zsuzsanna in the last three
months of 2005. The group
activity was so successful
that they had grown out the
offered room in The Danish
House. Now 14 Hungarian
speaking children (under
five) have weekly kinder-
garten organized in Mt
Eden for three hours.

R

I R 2

The Csardas dancing group regularly practice and repre-
sents us in the Auckland region. We financially support their
activity.

As we can see it from these two examples, there are Hun-
garian related activities outside the Sunday’s club days, too.

The library was regularly open and run by Klein Zsuzsa in
the upstairs room.

Regarding cooking, cleaning and generally for the work in
the kitchen we relied on volunteers until August 2005. Hav-
ing seen that this is not any easy task to organize on a vol-
untary basis, the committee decided to pay $150 or $200 (if
there are more than 70 people) for a couple for the work
required to be done. This arrangement is valid since Sep-
tember. Beside this there is still a need for voluntary help,
especially at big parties, like on Saint Stephen’s day and on
the Christmas function.

The rent for the facilities of The Danish House is $200 for
every occasion. From the feedback that we receive from
them they are very satisfied with our presence at their prem-
ises. Please help us to maintain this record, so nothing to be
broken, marked on the walls and try to keep it as clean as

The Auckland Club’s Csardas Dance Group at the Lakeside
Multicultural Festival, 19 March 2006

we found the premises when we enter the building. We can
use their facilities from 1pm till midnight for this price. From
long term member’s response, the facilities are the most
decent ones since the club operates (1970) and members
are happy with the venue.

We had 110 members in the quoted time period. | have pre-
pared an updated form of the membership applica-
tion/renewal form during the year. Please note that our ac-
tivity is described in the statute and in the “Incorporated
Societies Act 1908”.

The question of local and imported Hungarian small goods
sold privately on club days emerged during the second part
of 2005. | have publicly raised the question in February and
we had a brief discussion on this topic. In my opinion, the
current contribution (in the form of cooking and gifted goods)
from the sellers should be replaced by a say a $30 contribu-
tion per club day. | strongly believe that this is most appro-
priate format for this type of activity. In addition, in my opin-
ion any member with any financial interest in the club’s ac-
tivity should not be participating in the work of the commit-
tee, simply because of conflict of interest.

Depending on demand, the committee held its meetings
monthly or every second month recently.

From March 2005 the monthly newsletter and other Hungar-
ian related information is sent out by e-mail, too. The clubs
e-mail address is magyarklub@ihug.co.nz.

During the year | have answered to several letters, e-mails
to best of my knowledge, representing the interest of The
Auckland Hungarian Club Inc.
The question of providing ac-
commodation for newcomers
or even for some tourists pops
" up from time to time.

| have accepted the duty of the
.8 secretary since February 2006.
This happened with regards to
the pregnancy of Gyongyi

t Spencer.

| was very pleased to accept
the help of some of our mem-
bers to prepare the cultural programme during the year.

The club’s Saint Stephen’s crown is at Edwards Eva. | think
August in every year would be the most appropriate occa-
sion to change the guards of this symbol.

Pap Aranka, the previous president of the club, and Horvath
Maria member died in 2005.

Finally | would like to acknowledge the contribution of all of
those who have actively particapated (and participate) in the
work and life of The Ackland Hungarian Club Inc.
Sincerely

Magé Nandor [President]

Auckland, 20 March 2006.

Annual General Meeting

The Auckland Hungarian Club (Aucklandi Magyar Klub)
AGM is to be held on their next Club Day, 9 April 2006,
at 4pm (6 Rockridge Ave, Penrose, Auckland).
Anyone interested is welcome to attend.
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Let’s Cook Hungarian!

Easter is nearly upon us! | like to make this special time of year unique not only with the celebrations
and festivities we have with family and friends, but also with the food we share. Eggs are symbolic of
Easter and so | like to have Téltétt tojas, (Stuffed Eggs). You can serve this on its own when guests
come over or as an entree or as part of your Easter meal with ham and potato salad.

Another traditional recipe that is a favourite for those with a sweet tooth is Vanilias kifli, (Vanilla Cres-
cents). It's easy to make and is like shortbread that melts in your mouth!

Stuffed Eggs (Toltétt tojas)

6 eggs 250 g sour cream

100 g butter ) 1 tbs bread crumbs

100 mI milk ) for white sauce 300 gm butter

100 g flour ) salt, ground pepper to taste

Additional choices of flavourings: 150 g sautéed chopped mushrooms; 100 g ground
ham; 100 g grated cheesed with caraway seeds; finely chopped parsley.

Cook the six eggs until hard boiled, (about 10 minutes). Peel them and cut them in half once they have cooled. Spoon out
the yolk from each half into a bowl. Break the yolks with a fork until it is like a smooth paste. Make a white sauce out of
the butter, milk and flour. Add this to the yolk and stir in well. Add salt and ground pepper to taste and any other flavour-
ings of your choice. Stuff each egg white with the flavoured yolk. Place these into a baking dish. Stir the sour cream to
soften it. Pour it over the eggs and then sprinkle the bread crumbs on to the eggs. Put a tiny bit of butter on the bread
crumbs to make them go crisp. Bake in pre-heated oven at 180°C for 30 minutes. This can be served hot or cold.

Vanilla Crescents (Vanilias kifli) (makes 50-60)
250 g flour

80 g icing sugar
a few drops vanilla essence

200 g butter
60 g ground walnuts
extra icing sugar for sprinkling

Place all the ingredients in a large bowl and mix thoroughly by hand until a smooth dough is
formed. If the dough is rather soft, place mixture in the fridge as it is easier to work with if and
the crescents hold their shape better if the dough is not too soft. Tear a little piece of the ball
from the dough, roll between the palms of your hands and make a “sausage shape” about 5-6cm
long, then place on a lightly greased tray, making a crescent shape. When the first tray is full (leave a little room for each
to grow), bake in pre-heated oven at 180°C for 12-15 minutes or until the crescents are a pale brown. While the first tray is
baking continue filling the next tray until all the dough is used up. You will need at least two trays. When the crescents are
ready take the tray out of the oven and allow to cool, before sprinkling each crescent with icing sugar using a sieve. Vanili-
as kifli keep well in an airtight container (if they last that long that is).

Kellemes htisvéti innepeket kivénok! Es jé étvagyat!
Klara du Toit Q

The aim of the Magyar Sz6 (ISSN 1171-8978) is to serve the interest of Hungarians living in New Zealand, by publicising
matters of interest and importance to them, and by documenting the life of the Hungarian community in New Zealand. The
first issue was published as a circular for the Hungarian Community in Wellington. Since September 1991 (issue no. 6)
the Magyar Sz6 has nationwide coverage, and is sent only to subscribers. Opinions expressed in this bulletin are not nec-
essarily those of the Magyar Sz6, its editors or the Hungarian Consulate-General.

The bulletin is published every third month, commencing in September. The subscription charge (within New Zealand) for
twelve months is $30.00, students and beneficiaries, $25.00; NZ$36 to Australia, NZ$42.00 to other places. Please make
your cheque payable to “Magyar Sz6” and post it to the publisher.

Founder (Alapito): Paul Szentirmay
Communications to:

PO Box 29-039., Wellington, New Zealand 6030
e-mail: magyarszo@hungarianconsulate.co.nz

Publisher/Editor (Kiad6/Szerkesztd): Kldra Szentirmay

tel: 64-4-973-7507 fax: 64-4-973-7509
website/honlap: www.hungarianconsulate.co.nz

Kovetkez6 szam:

A Magyar Sz6 2005/2006-6s eléfizetésének utolsd, vagyis

a 2006. juniusi szamhoz bekildendd anyagot kérjik majus
5-i hataridével a szerkeszt6hoz eljuttatni. Béar gépelt, vagy
kézirassal készult anyagot is szivesen latunk, sok munka-

megtakaritast jelent, ha a kildétt anyag szamitégépen ké-

szllt, és e-mailen, vagy lemezen (diszken) kildik el.

Next issue:

The deadline for the last issue of the 2005/2006 subscription
year, the June 2006 issue is 5 May. Where possible contri-
butions are preferred in computer-readable format (i.e. e-
mail or disc).
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